
编者按：一条弄堂，半部城史。当城市化进程重塑着江南水乡的肌理，那些镌刻在青石板上的岁月痕迹，那些隐藏在街头巷陌里的市井烟火，正在从我们的视野中逐渐消退。平湖，这座自明
宣德五年建县的古城，历经五百余年沧桑，其纵横交错的弄堂不仅是地理坐标，更是承载着生产史、商贸史、民俗史的活态档案。

一个没有历史记忆的城市，是无根的。《平湖城的弄堂》一文，为我们展开了一幅平湖古城的生活长卷。从“七十二条半弄堂”的民间说法，到1949年145条街弄的鼎盛时期，再到老城改造后仅
存28条的现实，作者以钩沉考据，记录下这些弄堂的来龙去脉。文中那些以姓氏命名的弄堂、以行业得名的巷陌、因传说而生的地名，以及那些深藏其中的名人故居、历史事件、民间故事，共同构
成了平湖这座城市的文化基因。

本报即日起分期刊载此文，按作者原定地理分区拆分章节，带读者回望平湖老弄堂的岁月风华。敬请垂注。

明宣德五年（1430），平湖从海盐县析
出建县，县治设于当湖镇。建县以后，社会
太平，所以长时期内一直是“有县无城”。
直至嘉靖年间因有倭寇侵扰，于嘉靖三十
二年（1553）修筑城墙。筑城后，平湖城里
百姓安居乐业，人口增长，房屋增多，巷弄
也逐渐增加。

那么，平湖城到底有多少条弄堂？回答
这个问题有点难，因为不同时期存在的数量
并不相同，而且由于城郭建设，有的老弄堂
消失了，新的弄堂又产生了，所以存废变化
很大。明天启《平湖县志》提到：城内设10坊
（南门坊、喜雨坊、仲街坊、永凝坊、黄街坊、
西门坊、西司坊、县前坊、城隍坊、儒林坊），
弄巷 37条。明代后期，街弄 46条。清光绪
《平湖县志》记载：城内街路 17条，弄巷 73
条，其中一条不通者称半条，跟民间的“七十
二条半弄堂”之说一致。实际上，“七十二条
半弄堂”的说法，不只平湖这样说，江南小城
有好几个，比如海盐、盛泽、崇福、塘栖、余
杭，甚至温州市区的信河街，都存有这个说
法。这种带有民间传说性质的说法，其实只
是一种表达手法，“七十二条”只是言其多，
并非实指；“半”也只是个噱头。清代末期，
共有街弄 101条。据《城关镇志》记载：1949
年时，全镇街弄共有145条，其中街路22条，
里弄 123条。平湖从建城之日起直至 1963
年，老县城基本保持东起吕公桥、西至界泾
桥（白马堰）、南起南门桥、北至护城河的规
制，城区面积仅约1.81平方公里，长达533年
的时间一直没变。此后一段时间，“填了不
少河浜，拆了交关桥梁”，截至老城改造前的
1987年，城关镇面积已经扩大到4.45平方公
里，主要路、街、弄扩大至161条，但给予地名
标注的弄堂尚存 58条。1987年后随着数次
大规模（人民路、新华路、解放路、东湖沿水
西岸、关帝庙商城、城南路、香弄商城、松风
台商城、建国路、南河头一期等）的老城更新
改造，原本贯穿平湖城全身，像经脉一样的
弄堂急剧减少。2013年版《平湖市地名志》
称，城区里弄共42条。如果按其位置、长度、
名称、形状基本不变这一标准去清点一下，
那么现存的平湖老弄堂只有28条。

相对明代，清代及民国时期在平湖城四
周郭地所衍生的街区，主要有五块，即东门
外自南城河口至汉水河口一块，大湖墩北自
汉水河口至吕公桥西堍一块，吕公桥西堍至
松风港一块，西门外至白马堰一块，南门外
东自湖边西至小南门一块。这五个所衍生
的街区，逐渐形成了一些弄堂。

本文所称的“弄堂”，仅指实际意义上的
里巷、里弄，一共记述198条（含1987年后新
产生的弄堂 19条），不包括街、道、路。所指
向的弄头巷尾是指清代中期至1987年，明代
至清代前期的弄堂由于年岁久远，资料匮
缺，记述不清，无从考证的就不涉及；1987年
后，由于城市扩容、改造，新产生的大多都是
宽阔的街、道、路，不是真正意义上的弄堂也
不涉及。

为了方便说清楚各弄堂所在的区域，这
里有必要介绍一下平湖城墙的设置。平湖
城墙修筑于嘉靖三十二年（1553），周长 11
里，四周有护城河环绕，随后又增修了东与
北两个瓮城、城垛、窝铺。设陆门5座——启
元门（东门）、小南门、豫泰门（南门）、毓秀门
（西门）、丰亨门（北门），水门6座——东水门
（汉水东口）、汤家浜门、南水门（日晖漾南
口）、西水门（汉水西口）、北水门（仓浜北
口）、永新门（水洞埭口）。清代又加以增高、
复修、加固，并增修城上通道、城楼、更棚。
民国四年（1915），在老东门稍北处（今解放

东路口）开辟了“新东门”。1932年，在北弄
北口对面处（今环城北路便民桥前）开辟一
座新北门，时称“救国门”。自1952年开拆墙
石与城砖，至 1968年基本挖除城泥，平湖城
墙前后存世四百余年。

明代建县时，平湖城的布局基本符合明
朝县城的格局，即以南门一线为轴心，左为
城隍庙，右为县衙署，上有文庙，下有武庙。
1993年版《平湖县志》记载：明代城内5条主
街，即大街、小街、大南门街、小南门街、仓
街；清代主街悉如旧时。

为了便于说明各弄堂的位置，现按明代
至民国时期所存在的城墙将相关区域分为

“城内”“城外”两大部分，再按方位将“城内”
“城外”切分为十块。“城内”部分东南一、东
南二、西南、西北、东北一、东北二等六块，南
北大致以市河汉水为界，东西大致以大南门
至今向农桥一线（现建国路）为一界，以小南
门至北门一线（今新华路）为二界。“城外”部
分东、南、西、北四块，大致以城墙四角外的
教化桥、吕公桥、三元桥、南城河转角处为
界。

历经五百年的风雨沧桑，这些弄堂记录
着岁月的变迁，承载了平湖的生产史、商贸
史、民俗史，描绘了一幅生动而鲜活的世俗
生活长卷。追寻这些弄堂的来龙去脉，无疑
就是在阅读平湖的地名文化，从中感触时代
发展的巨大变化。

城内东南一

这一区域是指大南门（豫泰门）往北沿
甘河至市河汉水（现建国南路）以东至城脚、
东小街（现解放东路）以南至城脚的地块。
大南门至汤家浜，旧时称“大南门街”。大南
门街以东的街区，以兵备司署（清时代之以
陆清献祠）为核心，以兵备、祀纪为主要功
能；沿南混堂弄一线集聚了较多大户人家。
1958年至2010年，书院弄以南一直是县政府
地址；现今成为南河头历史文化街区一期和
二期地块。

鲍家汇，古弄巷，因河浜汇头而名，河浜
汇头因住有鲍家而名。修建人民东路后，鲍
家汇（弄）改变为北起南混堂弄底，南段折向
东，至环城东路，成曲尺形，长 307米，宽 3.5
米。2019年“南河头一期”开街前因改造而
变形，折向东的南段已消亡，地面铺上石板，
中间重建塘基桥（单孔石拱桥，现南北走
向），过桥向北穿过南河头街（南河头一期）
至南混堂弄底。塘基桥，原为汤家浜与南司
浜交叉点上的一座小桥，东西走向，在清光
绪《平湖县志》“县治城内图”里误作“塘起
桥”或“塘济桥”。鲍家汇，原系汤家浜一汇
头。汤家浜流入东湖前在这里分了叉，一为
流向汤家浜门，出这一水门流入东湖，另一
流向南面的鲍家汇。

白果树底，古弄巷，久废，原在鲍家汇南
侧，因弄内有一棵白果树而名。这棵千年银
杏古树，比起松风台的古银杏年代还要久
远，可惜在修筑环城东路时被砍。白果树北
侧有周家大宅院（白果树底17号），是当年老
城里数得上的宅院，后来作为县政府招待所
（即“一招”）及县级干部住处。1931年出生
在这所大宅院的周善铸，后来成为中国科学
院上海原子核研究所研究员，他在海外时担
任一家报纸的专栏作家，这个专栏名字就叫
《白果树底下》。

聚龙汇，南北折向西，临水，南口靠聚龙
桥西堍，西口靠塘基桥南堍。系 2019年“南
河头一期”新建。现聚龙桥为新建，原聚龙

桥在汤家浜水洞内，为单孔石拱桥，明建清
修，1966年筑为平桥。

丫字弄，东西折向北，西口接鲍家汇，
北口接聚龙汇，南口接轧扁弄，全长 15米，
因形似“丫”字形而名。2019年“南河头一
期”新建。

轧扁弄，南北走向，南口接聚龙桥西堍
西，北口接丫字弄，因形似两侧房子将它挤
扁了一样而名。此弄仅10米长、0.5米宽，极
其狭窄，为现平湖城内最窄也最短的小弄。
2019年“南河头一期”新建。

仰贤弄，古弄巷，南北走向，在现仰贤弄
西边，因敬仰先贤而名。嘉靖三十七年
（1558），知县陈一谦在南门建报功五贤祠，
报祀在“沈庄大捷”中抗倭有功的总督胡宗
宪、兵备道刘焘、知府刘悫、知县刘存义与殷
廷兰（后增加了乔登、彭应时、朱玺、刘进四
位抗倭英雄），与此同时在报功祠里建了崇
文书院。原仰贤弄边上、鲍家汇浜底有一座
石梁桥，名“仰贤桥”，俗呼“香花桥”，也称

“福源桥”，“南河头一期”时重建于现鲍家汇
南端，“南河头三期”时搬至莫氏文人面馆前
的南河上。现仰贤弄，南北折向西，北口临
河，有仰贤亭（形为半亭），为2019年“南河头
一期”新建。

南司前，古弄巷，东西走向，东接仰贤
弄，西到大南门街。因原此处在兵备司署之
前而名。久废。新开弄、锯子弄、南司弄都
南接南司前。南司前明清时自西向东先后
建有福源禅寺（始建于唐长庆年间，元朝时
从新埭迁于此，明嘉靖三十二年迁回新埭圆
珠圩）、陆庄简祠（建于明万历四十六年，祀
吏部尚书陆光祖）、陆清献祠、文昌祠（始建
于明万历四十四年，清光绪七年从佑圣宫内
迁建于此）、报功五贤祠、登瀛局（建于光绪
五年，为地方名士贤达聚会之所）。兵备司
署，俗称“南司”，为明嘉靖三十四年（1555）
知县刘存义所建。兵备司署废后，清乾隆八
年（1743），在此建造了陆清献祠与三鱼堂，
北临司后弄，供祀四川道监察御史、赠内阁
学士兼礼部侍郎陆稼书（名陇其，赐谥号“清
献”）。陆清献祠于 1937年日寇入侵时被毁
坏。新中国成立后，在此建造了平湖县委大
楼；2010年市政府搬迁新址后，原办公用房
逐渐拆除，唯独留下了建于1959年的县委大
楼，南河头一期开发后称为“清风楼”，被辟
为廉文化记忆馆。现廉文化记忆馆前的两
座新建的石梁桥——登云桥、清献桥，就是
为纪念历史上的登瀛局、陆清献祠而刻记的
桥名。

新开弄，古弄巷，南北走向，现介于老平
湖酒店与戈宅（现胡庆余堂药店）之间，北口
接南混堂，南口接南河头街（南河头一期）。

锯子弄，古弄巷，南北走向，现介于钱
宅与施宅之间，北口接南混堂，南口接书院
弄底。

思源弄，南北走向，北口接南混堂，南口
接书院弄。“南河头一期”新建，因弄内有一
口水井，取饮水思源而名。此井为解放初驻
军开挖，军民共享，至今保存完好。

南司弄，南北走向，南接南司前，在兵备
司署西侧。久废。

书院弄，古弄巷，东西走向，原为建国南
路中段向东的一条断头弄，长 98 米，宽 2
米。2019年“南河头一期”时进行了修建。
原名“司后弄”，即处在兵备司署之后。兵备
司署废后建了陆清献祠。平湖能从祀孔庙
的只有陆稼书一人，当年凡是东来西往经过
陆清献祠的官民，无不心诚跪拜，可见其影
响力巨大。在平湖当了多年知县并造了吕
公桥的吕犹龙，对陆稼书敬重有加，卸任前

特到陆清献祠跪拜，赠匾“今不如昔”，意思
是自己治理平湖没有当年陆稼书治理嘉定
那么出色。乾隆十五年（1750），知县阎公铣
把报功祠里的崇文书院迁到陆清献祠后面
改置为当湖书院。书院弄因当湖书院迁入
而得名并留名至今。光绪三十二年（1906），
当湖书院改为当湖小学堂。民国四年
（1915），县知事季新益委派徐善泷在当湖书
院旧址创办当湖女子初等小学校。民国十
二年（1923），改名为平湖县立第五小学。而
当湖书院的屋舍一直撑到民国二十六年
（1937），最终不幸被日寇侵犯时烧毁。

南混堂弄，古弄巷，东西走向，西起建国
南路中段，东接鲍家汇，长 235米，宽 2米。
因弄内开设有混堂而得名。混堂，即浴室的
旧称。旧时混堂弄西口是南滑桥，桥西即是
施弄。南混堂弄里至今仍保存着戈宅（原平
湖县中校长戈宗法住宅）、施宅（甬商施伯英
所建）、钱宅（新仓商人钱守铭所建）、卜宅、
徐宅、陆宅等一排十几幢清末至民初的古建
筑，而弄北侧的黑墙头钱宅（中国工程院院
士钱绍钧祖居）等一排古建筑早在1987年人
民路改造时被拆除。

人民东路83弄，东西走向，长300米，宽
1.5米，与南混堂弄平行，间隔仅3米，东起人
民东路83弄1幢（原接环城东路），西接建国
南路中段，原为人民东路 83弄 1至 6幢商住
楼与车库房之间的通道，现被阻隔而断，已
名存实亡。

汤家浜港南，古弄巷，东西走向，东起环
城东路，西接鲍家汇弄北口，全长60米，与汤
家浜隔水相望。1986年人民路建设时已被
拓为人民东路。“弄堂口撑船，河埠头买菜”
是当年平湖城里普通居民生活的真实写
照。旧时这里的枕水人家，后门都有一个石
踏渡，淘米、洗衣、洗菜都十分方便，主妇们
还与对岸熟人隔河高声攀谈热聊，传递着各
家信息，还可以直接从流动的捉鱼船或农家
船上购买新鲜鱼虾或时令果蔬，别有一种江
南水乡特有的风味。

汤家浜，古弄巷，东西走向，从建国路至
环城东路，与南混堂弄及汤家浜港南隔水相
望，全长 290米。1987年填浜建农贸市场，
1996年拆除被拓为人民东路。

桑园弄，古弄巷，南北走向，长有 266
米，北起东小街，往南分为两条，一条直通
汤家浜，一条则折向东而通到环城东路。
1999年因解放路改造而变形，南至人民东

路，现名“人民东路 150弄”。昔时弄前植有
桑树，故名。弄内有宋朝鲁氏古墓，为“东
湖十景”之一。明崇祯三年（1630）在此建
有鲁简肃祠，祭祀北宋参知政事鲁宗道
（“简肃”是鲁宗道的谥号），清咸丰十年
（1860）毁于太平天国战火。鲁宗道，曾任
海盐县令三年，政绩卓著，后授右谏议大
夫、礼部侍郎、参知政事，当年因勇于直谏
真宗、仁宗两朝皇帝，成了朝野闻名耿直的

“鱼头参政”（“鱼头”为“鲁”）。因艳羡当湖
风景秀丽，晚年定居当湖镇香弄西侧鲁宅，
死后葬于当湖西侧，墓道两旁植树。新中
国成立后，桑园弄口建平湖木器厂，鲁公古
墓被围在厂区内。“文革”期间，所有古墓遗
迹荡然无存。弄口两侧还有粮食局、卫生
防疫站、百货批发部等单位。1999年解放
路改造时在东小街原桑园弄口北侧、汉水
边建有“鲁公亭”，以示纪念。

增祥里，古弄巷，南北走向，北起东小
街，南至人民东路，全长183米。因旧时建有
陆氏同裕增记钱庄，寓意“增添祥瑞”而名。
此弄现基本已废，只剩改造后的一小段。原
增祥里的房子大多都是大户人家住宅，有好
几幢为三层楼房，这在老城是不多见的。原
增祥里7-11号，为城内仅存面阔八间的三层
砖木结构建筑，现已拆废。沿增祥里往南
走，有一条小弄直通汤家浜，沿途有两排平
房，曾是当年机关托儿所的旧址。原县财政
局、房管会均设在此弄里。

胡家弄，古弄巷，南北走向，在增祥里西
面的弄堂。已废。在胡家弄北口西面就是
原平湖饭店。平湖饭店开业于1968年，店堂
直至 2018年被拆除。平湖饭店制作的八宝
肚、八宝饭，有相当大的名气。相传康熙年
间，平湖知县吕犹龙，勤政爱民，修桥铺路，
并将满族名菜“八宝肚”引入当地。

东小街，实则上也是弄堂，东起东城脚
（环城东路），西至建国南路，全长380米。原
为石板路，1983 年改为水泥路，1997 年重
建。今与东大街统称解放东路。

西小街，实则上也是弄堂，东起建国南
路，西至德聚桥，全长980米。现与西大街统
称解放西路。西小街上旧时自东而西有小
滑桥、望云桥、小桥、万安桥、德聚桥等五
座。大街与小街之间的市河汉水上旧时自
东而西有里河桥、孟家桥、汉水桥、喜雨桥
（久废）、三登桥、方桥、梯云桥、迎恩桥、城门
桥（即西门桥，旧称启麟桥）等九座。

平湖城的弄堂平湖城的弄堂（（一一））

■■ 邓中肯邓中肯

猕猴桃形的平湖古城
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正月十五元宵节，俗称正月半，又称上元节或灯节。元宵
节是春节之后的第一个重要节日，也是一年之中第一个月圆
之夜。过元宵节主打一个“闹”字，平湖人称为“闹元宵”。

旧时，年初十过后，四邻八乡的百姓便开始忙着扎彩灯，
用于正月十五举行灯会。到了正月十五这天，大街小巷挂满
彩灯，家家户户亮亮堂堂，有心者还将谜面贴在彩灯上供人猜
谜。虽然嘴上谁也不说，但心里都憋着一把劲，暗暗看谁家的
彩灯最多、灯火最亮。在那个物资短缺、文娱匮乏的年代，一
盏盏简陋的彩灯，一则则有趣的灯谜，一台台精彩的调龙灯、
调马灯、调狮灯表演，吸引了无数人走出家门“轧闹猛（凑热
闹）”，丰富了人们的精神生活。一时间，大街上锣鼓喧天，人
声鼎沸，把元宵节热闹和喜庆的气氛推向高潮。正所谓：

彩牌楼旁挂花灯，城隍庙前调龙灯。
人来人往看花灯，大街小巷好沸腾。

平湖和江南其他地方一样，元宵节这天有吃汤圆的习
俗。汤圆又名汤团或汤圆子，是元宵节的应节食品。汤圆
用糯米粉搓成团，依馅料论，分为无馅和有馅两种，无馅汤
圆个头比较小，也叫“实心圆子”，有馅汤圆又有甜、咸、荤、

素之分。以前平湖民间大多用豆沙、芝麻或鲜肉做汤圆馅
料，也有农村妇女去田垄上挑荠菜、马兰头，用这些野菜馅
做成的汤圆，外白内绿，十分清香。现在人们的口味越来越
挑剔，汤圆也打破传统，出现了紫薯、草莓、鲜花、抹茶、巧克
力等各种口味。

元宵之夜，平湖乡间还流行着一项名为“着癞子”的民
俗活动。着癞子的“着”是燃烧的意思，“癞子”即青虱，一种
危害农作物的蚜虫。过去农村人靠天吃饭，如遇虫灾天祸
就难有收成，于是人们便想出掼火把以兆丰年。夜幕初落，
家家户户用稻草扎成草把点燃后，围着自家农田边跑边甩
边喊——“着癞子，着癞子，田稻好来讨娘子！着癞子，着癞
子，癞子侪烧光，三石田稻稳牢牢……”原本寂静的旷野涌
现出无数滚动的火把，着癞子的民谣声此起彼伏，好一派热
闹的景象。着癞子又称着田财，反映出小农经济时代农民
祈盼烧死害虫、田禾丰收的心愿。

正月十五闹过元宵，代表着春节正式结束。新的一年
开始，春耕备耕，人们又投入忙碌的生产生活。

（供稿：张金生）

元宵节元宵节
农历二月初二又称龙抬头日，自古以来被

认为是一个祈求风调雨顺、驱邪禳灾、纳祥转运
的日子。

过去在二月二这天，平湖农村人都要到龙王
庙或土地神庙烧香祭祀。为了取悦龙王，让其耕
云播雨、滋润庄稼、造福农人，乡间各地还会举行
庆祝活动，比如请出龙王庙里的龙王神位到各处
巡察农情，或是举行调龙灯表演等。民谚说：“二
月二，龙抬头，家家斋犁头。”家家农户要先从就
近的龙王庙（或土地庙）中求取一方象征“利市”
的红纸，回家贴于犁把上，再焚香点烛斋犁神（亦
称斋犁头），祈求“开犁好运，稻熟谷绽”。事毕，
牵牛扛犁到田头，进行象征性试犁，边犁边唱：

“犁破新春土，牛踏丰收亩，春种一粒谷，秋收万
颗籽。”民间有一说，二月二是个“水日”，此日举
事“有进水”：扶成的囤可以年年粮满；制灶头不
用“看日脚”，十分吉利；剃头称“剃龙头”，福气最
大；洗脚称“汰龙脚”，处处碰着好运气。总之，平

湖一带将二月二视为黄道吉日。
又谚曰：“二月二，瓜菜落苏侪落地。”此时，

年兴刚过，正是各种蔬菜开始春播的季节，且马
上春耕在即，农家又要准备忙农活了。乾隆年
间平湖诗人陆栱斗写道：“纸鸢高放野风吹，舂
岸锹沟日晷迟。转眼春光二月二，瓜茄下种莫
愆期。”为了祈求新一年腰板硬朗，家家都做撑
腰糕，斋过龙神、土地和灶君后，全家食用，说是
可免当年腰部劳伤，保持强健体格，民谚称“吃
过撑腰糕，腰窝覅得敲”。撑腰糕用纯糯米粉和
入糖水，揉搓成三四厘米厚、十来厘米宽的长条
形方块，撒上蜜枣泥、桂花、核桃碎、炒芝麻等辅
料，置于蒸笼内用猛火蒸熟，待冷却后用刀切
片，吃起来香甜软糯有嚼劲，是大众喜欢的传统
时令食品。有的人家在制糕时喜欢添加更为可
口的蜜糖，平湖一带将其称作“蜜穰糕”，是撑腰
糕中的佳品。

（供稿：张灿明）
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