
春节历史悠久，是中华民族最为隆重的
传统佳节，全国各地均会举行各种庆贺新春
活动。平湖民间把春节叫作“年头浪”，在年
头浪有着不少地方特色习俗。

提财香水

平湖是典型的江南鱼米水乡，民间以水为
财，普遍敬奉水神。到了除夕之夜，家家户户
提前准备好水桶，等到零时一过，当家人便争
先恐后来到自家踏渡提财香水。据说一个踏
渡如果几家合用的，那么最先提到的财香水效
果最好。提财香水最好不要被人家发现，叫作

“闷声发大财”，一边提一边轻声念叨“水神菩
萨，让我讨点水福财香，回去养得牲畜兴旺”。
回到家后，将财香水倒入平日用的水缸，祈求
养得人健安康、六畜兴旺。也有一说，提财香
水有着教育孩子“新年第一天开始就要勤劳，
只有劳动才能创造幸福生活”之意。

点天香

正月初一，不论男女老少，不管贫穷富裕，
起床后都要从头到脚穿戴一新。男主人打开
大门的第一件事，就是在门前场地上燃放“开
门高升”，以噼里啪啦的爆竹声除旧迎新。女
主人在门前廊屋安置长凳，摆上早就准备好的
香炉和瓜果，点燃三支清香以斋天，俗称“点天
香”，拜一拜上苍，以求上苍保佑开年大吉。过
去平湖人家还要敲击锣鼓，叫“年锣年鼓”，乡
下百姓举着铁叉沿门踏歌，称为“打田番”。《平
湖竹枝词汇编》中清代平湖诗人时枢就写过这
么一首诗：“桃符新换贴沿门，锣鼓喧阗远近
村。饧祀灶神才几日，家家户外打田番。”

烧头香

正月初一早晨，平湖人一般只吃素餐和
糖圆子，因为当天要到寺庙里去烧头香，也叫
烧头炉香。据说是先烧先富，因此人们竞相
赶早，有的甚至前一天晚上就来到附近的寺
庙，争着将第一炷香插上香炉，认为这样可以
为自家带来一整年的好运。若“年运”愿望实

现，得缘人年终须前来还愿。烧头香的习俗
至今传承不衰，每年的除夕之夜，别说平湖最
有名的报本寺，就是其他大大小小的寺庙也
都人头攒动、香火缭绕。有的还全家出动，连
夜驱车赶到杭州灵隐寺等著名寺庙烧头香，
祈求在新的一年里全家平安、发家致富、万事
称心如意。

吃年酒

旧时正月初一不走亲戚，初二开始走亲访
友、吃饭喝酒，田岸上一拨又一拨的人你来我
往，热闹非凡，俗称“吃年酒”。吃年酒有预约
的，也有不约而去的，有的人家在年前碰面时
就邀请亲戚朋友过年来家吃年酒，俗称“告客
人”或“告亲眷”。吃年酒一般有四种情形要先
去，即外甥到舅舅家、女婿到丈人家、过房囝到
寄爹寄妈家、徒弟到师父家。吃年酒招待客人
一般不添新鲜菜，以礼节为主。吃年酒最热闹
的是“请新客”，如上一年有刚结婚的新人，新
娘的娘家亲戚要请新女婿，新郎家的亲戚要请
新娘子，一般排场要更大一些。

接财神

平湖民间认为正月初五是财神生日，这
一天财神会下凡巡视，因此每逢正月初五都
要进行接财神的仪式，以祈求财神保佑。接
财神宜早不宜迟，一般正月初四晚上就要开
始准备，设置桌台，点燃蜡烛，供果品三牲，叩
拜财神爷。子时一到，燃放烟花爆竹，恭恭敬
敬迎接财神，这实际上也是迎来新的开始和
新的希望。以前接财神是商界一年中最隆重
的祭祀活动，大多数店铺会选择在这一天恢
复营业。如今大家生活条件好起来了，仍然
希望能够顺风顺水、好运连连，接财神之习俗
也就越来越时兴了。

俗话说：“拜年拜到年初十，拔出门闩敲
个贼。”表明从前春节的年兴到年初九，之后
再有人拜年，就要被当成偷鸡贼了。如今正
月初五接财神之后，年兴就逐渐减弱了。

（供稿：张金生）

·节令俗
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2026年，是农历丙午年，生肖马年。在
马年新春即将到来之际，于马厩故里话马，
别有一番情趣。

马厩庙与马惊庙
地处平湖市西南隅的曹桥街道马厩村，

驻地在马厩古镇，村落历史悠久，文化底蕴
深厚。镇之西北角约50米处的堰西村一带，
是一处面积约12万平方米的良渚文化遗址，
从曾采集到的鼎足、罐、器座、器盖等陶器和
石凿、石锛等石器，以及青铜时代的印纹硬
陶片、东周时期的青瓷等来看，从新石器时
代晚期到春秋战国时代，先民们已经在这里
集群生活，通过辛勤劳作，适应自然，求得繁
衍生息。马厩，顾名思义，是养马的马棚。
马厩作为地名，最早记载见于元代至元年间
的《嘉禾志》第三卷，称“海盐县武元乡，在县
北二十里，管里四：……马厩。”当时的“里”
是乡以下的行政单位，就是说那时的海盐县
武元乡管辖范围含 4个里，其中就有马厩
里。到了明代，天启年间的《平湖县志》卷三
中，记载了：“马厩庙在齐景乡，相传齐景公
遵海而南，马迹所至，犹见省耕遗意。”清代
乾隆、光绪年间的《平湖县志》则都有“马厩
庙，在县南一十五里，俗传景公养马之所，因
名马厩”的记载。乾隆年间的《海盐县志图
注》则记载：“相传景公遵海而南至此，后人
怀之，古立庙焉。”从以上志书信息可知，当
年齐景公是沿着海岸线里侧从齐国带着马

队来到吴地的，来的目的是巡视农业和劝导
农民搞好农耕生产；来到这里后，曾经搭起
马棚，在这里驻守了一段时间，为当地百姓
办了许多实实在在的好事，以至齐景公离去
后，百姓都很怀念他，在他养马的地方造了
一座庙，永远纪念他、供奉他。

那么，当时的齐国和吴国都是周朝的诸
侯国，齐景公有什么资格来到吴地巡视呢？

齐景公，姜姓，名杵臼，春秋时齐国国
君，出生年月不详，公元前 547年—公元前
490年在位。在周灵王时代，地处山东一带
的齐国，通过齐景公祖辈的得力治理，不断
强盛起来，至齐桓公时，已成为诸侯国中五
霸之一。齐景公在位后，在晏婴、田穰苴等
贤臣良将的鼎力相助下，齐国国势曾一度
居于五霸中的前列，在朝廷中威望很高。
因此，周灵王就派遣齐景公到边远地区的
诸侯国代天巡狩，就是巡察、安抚、狩猎的
意思。

传说齐景公到吴地来巡狩时，这一带
尚是草木森森、野兽出没的沼泽地，人烟寥
落，既无通衢大道，乡间小道也坑洼不
平。因此，尽管齐景公出巡仪仗隆重，常有
百乘（每乘 4匹马，故称驷马）战车护驾，但
此次南狩只能中途弃车骑马前往。一日，
齐景公的马队行进至一条宽阔的大河北
岸，只见河水湍急，白浪滔滔，河上没有桥
梁，找到当地农家问询，得知此河名叫赵
泾，西来水势很大，很少有风平浪静时候。
齐景公闻言，只好下令队伍一行在此安营

扎寨，作短暂停留。
驻守期间，齐景公体察民情，收集民

意，同时劝导各地官员民众重视拓荒耕稼，
发展农业生产。除了给下层官吏和当地百
姓宣示周天子关于鼓励垦荒、激励农耕、奖
励桑麻的号令政策外，他还要求手下抓紧
做好收集竹子木料，租借百姓门板等事，以
便编制渡河竹筏、木排，争取早日渡过赵泾
继续南巡，完成周天子南狩巡察的全部托
付。经过几天紧张劳作，渡河的准备工作
终于完成，护卫齐景公的将士们还为当地
百姓猎杀了不少危害人畜安全的野兽，百
姓无不拍手称快。临行前，为满足百姓要
求，齐景公准备把部分马匹和人员留在这
里，自己只带少数人马乘着筏子过河，到黄
盘山、马嗥城去。

到了渡河南行的那一天，齐景公的马夫
起床特别早。他知道主人爱马，于是打算趁
早再给齐景公的坐骑放牧一次。谁知就在马
夫牵马走出马棚的一刹那，冷不防从马棚边
的乱草中蹿出一条碗口般粗的大蟒蛇来，蛇
头一下伸到马脸前，嘴里吐出血红的舌头。
那马突然受此惊吓，极度恐惧，当即挣脱缰
绳，向着西北方向奋蹄奔腾而去，顿时消失
得无影无踪。马夫惊惶失措，连忙向齐景公
报告。齐景公本想处罚马夫，转念一想，事
出有因，也怪不得他；而且巡狩时日紧迫，赶
路要紧，也就不再追究。在当地百姓的帮助
下，齐景公马队一行终于渡过波涛翻滚的赵
泾港河面，向南沿着海岸线继续前进。

回头再说那匹被大蟒蛇惊吓而奔逃的
齐景公坐骑，一口气狂奔 2里多路还惊恐未
定，看见前面横着一条4丈多宽的河道，奋力
一蹦就飞跃而过。可惜，由于匆忙，过河时
两条前腿落在了对岸用石头砌成的排水沟
里，折断了筋骨，站不起来了。附近的百姓
发现了这匹从东南方飞渡过来的受伤骏马，
因不明来历，都说它是匹野马。有位老中医
为它精心调理，治好了它的腿伤。那马好像
懂得感恩，老老实实为当地百姓劳作服务了
一辈子。

后来，人们为纪念齐景公南巡，在齐景
公驻营时搭建马棚的地方，营建了一座感恩
庙宇，取名马厩庙。但是，直到今天，赵泾港
两岸年纪大些的老人，依然把马厩庙叫作

“马惊庙”。齐景公坐骑飞跃过河的地方，后
来架起了一座桥梁，取名“野马桥”。千百年
来，两处地名始终未变。

当年齐景公完成南狩后，就另选便道归
去了，再也没到这儿来过。留下来的人马就
这样定居下来。

手马灯与转马灯
马厩庙作为当年“景公养马之所”，久

而久之，民间为纪念他，慢慢留下了爱玩马
灯的习俗。前辈说，从前当地民众爱马军、
玩马戏，制作转马灯在庙会中表演跑马游
戏。因转马灯托盘下装有握手竹竿，可用
双手挺擎，故也叫“手马灯”。据民国十七
年平湖《日日新闻》报记载：当年元宵节和
齐景公生日（正月十六）期间，由赵泾坊吴
汇埭徐某等发起的迎春灯活动，连续举行
数夜，兴致极好；尤其是所扎制的花篮马
灯，“惟走技尚好，行动活泼，观众云集，大
有万人空巷之概，所过各村镇人家、商店，
均有犒赏云”。此后此间庙会因战乱而渐
废，手马灯舞蹈（属地方言称舞蹈动作为

“调”，故手马灯舞蹈又称“调马灯”）也几近
失传。2002年，属地文化干部在挖掘民间
文艺资源时，找到了从事民间吹打艺术的
老艺人黄庭荣，其人曾亲自看见过手马灯
的制作和表演。原始手马灯制作精巧，用
竹架糊洋面纸做成，外面张贴彩纸马，可随
轴转动（故民间也叫“转马灯”），晚间灯内
可点燃蜡烛，下端有长柄竹竿做握手，舞动
时彩马呈奔跑之姿。先时，农历正月半（元
宵节）和正月十六（齐景公生日庙会），两个
晚上都要表演调马灯（手马灯）舞蹈。不
过，1952年正月半夜里，我看见的最后一次
表演调马灯，灯的下端握手处不再用长竹
柄，而是改用短柄，下面还挂了两撩须头
（流苏）。庙会结束后，马灯便挂在庙内厨
房间，我和同学吴振华取出来玩过。

为提高马厩手马灯的观赏性，曹桥街
道文化站在继承手马灯传统艺术的基础
上，进行了大胆创新。根据市文化艺术部
门老师的意见，将原始手马灯形状直接改
成马身状，以增强表演气势；设计了数十个
舞蹈新队形，以增添灵动感。数十名参舞
队员一色明代士兵装束；手马灯道具外形
奔放，小巧玲珑，舞姿洒脱雄健；伴奏音乐
高亢悦耳，节奏明快。双手舞马灯是马厩
手马灯舞蹈的艺术特色。经精心编排，马
厩手马灯舞于 2002年平湖西瓜灯节首次亮
相，便获好评。当年，该舞蹈参加嘉兴市优
秀民间艺术节目展演，获得银奖。此后手
马灯舞蹈经过多次交流演出，改进完善，更
受群众喜爱。2014年春节期间，手马灯表
演团队在街道有关领导和马厩村村干部吴
菊英的带领下，应邀参加第 31届全国优秀
民间花会展演。说起此事，吴菊英激动之
情溢于言表。她说：“2014年 1月 29日，也

就是农历 2013年小年夜，是我一生难忘的
日子。这天，我们村的嘉兴市级非物质文
化遗产‘手马灯’舞蹈节目，启程前往北京，
参加马年春节龙潭庙会花会表演。我们一
行人，包括 26名舞蹈演员，5名锣鼓手，还
有 3名有关专家和领导等。我作为马厩村
村委会的成员，既是演员，又被指派为领
队。大家心底热流涌动，虽然是天寒地冻
的日子，却感觉不到一丝寒意。年三十清
早，北京龙潭庙会现场人头攒动，锣鼓喧
天。手马灯团队一马当先，为庙会表演拉
开序幕。队员们手持红、黑、黄、粉四色马
状道具，身着马装，踏着锣鼓节奏，奔跑出
场。灵动的扮相，飒爽的英姿，一登场便先
声夺人，我们一边舞动手中的马灯，一边快
速地变换各种阵形，时而独马展艳，时而群
马飞奔，时而昂首腾跃，时而俯首待命，时
而盘旋穿插，时而龙行鱼贯……把将士们
纵横驰骋、冲锋陷阵的场面表演得淋漓尽
致。7分半钟的表演，赢得了观众热烈的掌
声。连续 8天，每天 2场，手马灯以江南地
区特别的传统文化受到了观众的一致好
评。2月 6日（大年初七），是庙会的最后一
天。庙会结束后，组委会当场宣布了授奖
名单，当听到‘手马灯’获得展演金奖以及
最佳编导、最佳道具、最佳表演奖时，欣喜
和激动立即写满在大家绽放的笑容上，写
满在大家雀跃的身姿上。”马厩大王庙

手马灯表演

故里马厩话马
■ 张灿明

“蛛丝马迹”是人人皆知的一个成语，比喻与事情根源
有联系的不明显的线索。自古以来，“蛛丝马迹”这个成语，
约定俗成，都是按这个比喻义来实际运用的。“百度汉语”说
它出于唐杨筠松《龙经·武曲星》：“抛梭马迹蛛丝长，梭中自
有丝不断”一句。清王家贲《别雅序》有：“大开通同转假之
门，泛滥浩博，几凝天下无字不可通用，而实则蛛丝马迹，原
原本本，具在古书。”说的是字义之间的联系，总会留下隐约
可寻的痕迹和线索。

《现代汉语词典》也是持“比喻与事情根源有联系的不
明显的线索”这个解释，但没有对“蛛丝”与“马迹”进行释
义。2016年版的《小学生多功能成语词典》则解释为“蜘蛛
丝，马蹄印。比喻事情所留下的隐约可寻的痕迹和线索”。
网站“汉文学网·成语词典”也是照此解释，并进一步阐释为

“从挂下来的蜘蛛丝可以找到蜘蛛的所在，从马蹄的印子可
以查出马的去向”。网站“汉典”也是如此解释。

把“蛛丝”释作“蜘蛛丝”，自然并无不妥；但将“马迹”简
单理解为“马蹄印”，却总让人觉得稍显牵强，细加推敲便会
发现，这样的解释其实尚有商榷之处。

首先从短语结构上说，“蛛丝”就是“蛛的丝”，是偏正关
系；“马迹”就是“马的迹”，也是偏正关系。两者是并列关系
结构，组成了“蛛丝马迹”这个联合式成语。而联合式成语
中运用的词一般都是相互对应的，比如“铜墙铁壁”“招蜂引
蝶”，墙与壁因同类而对应，蝶与蜂因皆是昆虫而对应。现
在的问题是，蜘蛛属节肢动物，体长只有 0.5厘米至 30厘
米，而马为脊椎动物，成年马体长 1.2米至 2.8米；两者体形
相差太大了，所以完全不搭界。

其次从事理上说，蛛丝是很不显眼的，细如游丝，那么
与之并列的“马迹”也应该是不易察觉的。正因为具备这个
特征，成语“蛛丝马迹”才会含有“不明显的线索”这个比喻
义。可是，马是个庞然大物，在没有水泥路、柏油路的古代，
马蹄留下的印迹应该是很显眼的。细小蜘蛛的丝与高头大
马的迹，是很难相提并论的。

那么，问题就来了：成语“蛛丝马迹”中的“马”到底是什
么马呢？

根据“蛛”“马”存在的对应关系，可以推测这“马”应该
是一种昆虫。清夏敬渠《野叟曝言》七十九回：“蛛丝虫迹，
屋漏蝙涎，不即不离，有意无意，其妙如何。”在这里将“蛛丝
马迹”写成了“蛛丝虫迹”，也印证了这“马”应该是一种昆
虫，而不是四蹄腾空、逐日追风的高头奔马。

那么，名字里带有“马”字的又是什么昆虫呢？我们平
时在老式住房里经常可以看到挂着的蜘蛛丝网，还在旧式
厨房灶边间发现一种经常出没的小虫子。这种小虫子，就
是“灶马”。灶马爬过的痕迹，就是“马迹”，比蜘蛛的细丝更
不显眼。由此看来，“蛛丝马迹”的“马”应该是灶马的“马”。

灶马，中文学名为“突灶螽”，俗称驼螽、灶鸡、灶鳖鸡、
驼背筲箕，属直翅目穴螽科，体色为红褐色或黑褐色，背部
隆突如驼背状，前胸背板有两条不明显的纵纹；后腿发达且

长，善于跳跃，无翅，靠腿部摩擦发声。此昆虫初夏繁殖最
盛，一年四季都可以见到，常出没于灶台与杂物堆的缝隙
中，以剩菜、植物及小型昆虫为食，是有名的洞窟性及群栖
性昆虫，在我国分布广泛，在现今乡村仍大量存在。灶马可
入药，明李时珍《本草纲目》记载：“灶马辛、咸、温，入肺、脾
二经。可拔刺消肿。治竹刺入肉，外用捣敷。”

民间视灶马为“好兆（灶）头”。唐代曾寓居平湖钟埭的
段成式所著志怪笔记《酉阳杂俎》虫篇：“灶马，状如促织，稍
大，脚长，好穴于灶侧。俗言，灶有马，足食之兆。”可见，灶
马又可简称为“马”。《本草纲目》虫三说：“灶马，处处有之，
穴灶而居。”灶马形似蟋蟀，腹背驼状，常与蟑螂一起出没于
旧式灶台周围，冬日躲于灶缝中取暖。所以有俗语“蟑螂配
灶鸡，一对好夫妻”“蟑螂配灶鸡，坍扫帚配破畚箕”，带有贬
义地形容十分相配的一对。

在民间传说中，灶马是灶王爷上天下界的交通工具。
每年腊月廿三，灶王爷（灶君、灶神、灶家公公）都要骑着灶
马上天向玉皇大帝禀报这家人的善恶，让玉皇大帝赏罚。
所以祭灶时还要把糖涂在灶神爷的嘴上，这样他就不会在
玉帝那里讲坏话了。民间灶头上的灶山里都设有灶君神
位，贴有对联“上天言好事，下界保平安”与横批“一家之
主”。所以，鲁迅在《华盖集续编·送灶日漫笔》写道：“只因
为公论和请帖之间看不出蛛丝马迹，所以议论便堂哉皇哉
了。”看来，百年前鲁迅先生对“蛛丝马迹”的理解与运用是
十分准确的。

目前各种词典在解释“蛛丝马迹”时，用的例句“机敏的
公安人员根据现场的蛛丝马迹，很快找到了作案人的线索”

“他在干坏事时早已留下蛛丝马迹，逃不脱人们的眼睛”，都
是恰当的。但把“马迹”释义为“马蹄印”，似有不妥，盼能予
以修正。

语文出版社出版的《通用成语词典》说“蛛丝马迹”的
“马”，指“灶马，一种穴居于柴灶旁的昆虫”，这一释义精准
恰当，值得点赞！

“蛛丝马迹”中的“马”
■■ 邓中肯邓中肯

灶马


