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昨天是二十四节气的大暑，这也是一年中最为炽热的时节。当天，钟埭街道永兴社区举行“大暑时节 党群连心送清凉”活动，为
辖区内的环卫工人、外卖小哥等户外群体送上清凉饮品、大礼包等。 ■摄影 王 强 周晌能

清凉沁暑天

在滚烫街巷丈量“执法温度”
□烈日下的坚守·换岗体验

■摄影 王 强

【体验记者】戴琰
【体验岗位】综合执法队队员
连日高温，与城市地表温度

同样攀升的，还有街头巷尾商户
外摆的热度。作为管理方，市综
合执法队直属中队的队员始终
顶着烈日坚守岗位。近日，我跟
随队员段先洋体验一线工作，切
身感受这份被“热”字贯穿的日
常——既是环境的酷热难耐，也
是工作的热火朝天，更有双向理
解的脉脉温情。

昨天下午 3时，阳光带着灼
人的威力炙烤大地，柏油路面蒸
腾着热气，脚踩上去便能感受到
滚烫的温度。我刚站在路边两
分钟，裸露的皮肤就被晒得发
烫，后背早已黏糊糊地贴住衣
服，连呼吸都裹挟着热浪。

“我们先去老当湖那边看看
餐饮外摆，那里是‘热度’最高的
点位之一。”段先洋一边整理胸前
的执法记录仪，一边跟我介绍。
阳光直射在他脸上，额角已渗出
了汗珠。走到老当湖饭店时，门
口早已排起长队，老板正忙着往

门外摆桌椅，段先洋上前笑着打
招呼：“陈哥，今天天热，外摆的时
候多留意，别摆到人行道中间，免
得影响行人过路。”老板连忙点头
应道：“知道知道，你放心，我就摆
到黄线里头，绝不越界。”熟门熟
路的提醒，没有生硬的指正，反倒
像邻里间的日常叮嘱。

离开老当湖，我们直奔市区

祥中路上的南港渔村。“这几天
风大，这棚子得再仔细检查检
查，地脚螺丝拧得再紧点，晚上
收摊记得把遮阳布收起来，别被
风吹倒了。”段先洋一到现场，就
蹲下身查看棚子固定处，又指着
棚子边缘超出店面的部分补充
道，“还有这边，稍微往里收收，
别占着非机动车道，安全始终是

第一位的。”老板应声转身安排
整改。

下一站是城西自产自销点，
这里早已热闹起来，农户推着装
满蔬菜、水果的三轮车陆续进
场。此时日头正盛，路面的热气
不断向上翻涌，站在路边仿佛置
身巨大的桑拿房。

“大姐，摊位按划定区域摆，
这样过道宽敞，顾客挑东西也方
便。”我学着段先洋的样子走到
一名正在摊位上摆放番茄的大
姐身边，顺手帮着把筐子往里挪
了挪。大家也笑着回应，“好的
好的，你们这么考虑我们的摆摊
需求，我们肯定配合你们工作。”
旁边一大爷的三轮车停得有些
歪斜，挡住了半条通道，我又上
前帮忙把车推正。不一会儿，额
头上的汗就顺着脸颊不断往下
淌。有相熟的农户见我们忙得
满头大汗，递来矿泉水，段先洋
摆摆手笑着谢绝：“不了不了，你
们卖完早点收摊，天太热可别中
暑了。”说话间，他已带着我走向
下一个摊位。

这样的劝说与协调，一下午
要重复数十次。“天这么热，大家
都不容易，好好沟通总能互相理
解。”段先洋跟我分享道，执法工
作要兼顾规定的刚性和服务的
柔性，多为商户考虑一分，商户
也会回馈多一分的支持，城市治
理才会更有效与和谐。

往回走时，我无意间瞥见段
先洋的后背——蓝色执法制服
已被汗水浸透，紧紧贴在身上，
领口和袖口甚至结出了一层细
细的白盐花。“习惯了，夏天就这
样，只要商户都规范经营，行人
过路顺顺当当，我们这汗流得
值。”他笑着说道。

【记者手记】从晨光熹微到
日头西斜，执法队员的身影始终
穿梭在商铺之间。汗水湿透的
制服干了又湿，晒得黝黑的脸上
始终带着耐心，他们用坚守维护
着城市秩序，也在高温中收获着
理解与尊重。这场与烈日的“较
量”里，“热”是环境的考验，是职
责的温度，更是城市里双向奔赴
的温暖。

■记 者 徐玉霞
通讯员 李凤超

本报讯 昨天，“四艺同源·
红心传承”浙沪非遗文化沉浸
式研学暨“老街上的党课”活动
举行，来自浙沪两地的 20 余名
小朋友通过丰富多彩的体验活
动，深入感受两地非遗文化的
魅力，在文化浸润中传承红色
精神。

平湖糟蛋素有“天下第一
蛋”之称，小小一枚蛋，在传递了
家乡美味的同时，更延续着深厚
的文化底蕴。在位于广陈镇山
塘村的糟蛋博物馆内，小朋友们

沿着展区细细参观，了解选蛋洗
蛋、酒糟制作、发酵熟成等糟蛋
制作工序。透过明亮的玻璃，小
朋友们好奇地观察着糟蛋工厂
的完整生产线，而当他们凑近特
设的嗅味窗口时，阵阵醉人的糟
香便扑面而来。

了解非遗文化，不只要看，
更要亲身感受。在糟蛋制作体
验环节，小朋友们跃跃欲试地学
习“敲蛋”绝活。可别小看这轻
轻一敲，里面藏着“大学问”。“这
是我第一次体验糟蛋制作，刚才
试了一下，力气小了敲不破，力
气大了又怕把蛋敲坏，平湖的糟
蛋真不简单。”来自上海市金山

区廊下镇的小朋友倪可珂说。
好在有经验丰富的老师手把手
指导，小朋友们渐渐掌握了“巧
劲”的秘诀。伴着阵阵清脆的
敲击声，一颗颗鸭蛋被敲出细
小的裂纹。最后，大家小心翼
翼地将鸭蛋装入陶罐，铺上醇
香的酒糟，再封上罐盖，完成了
属于自己的糟蛋作品。“我现在
不仅知道了糟蛋的故事，还学
会了怎么做糟蛋，回家后，我要
让爸爸妈妈也试试！”倪可珂开
心地说。

正如倪可珂所言，一堂堂寓
教于乐的体验课，让非遗文化在
小朋友们的心中变得鲜活起来。

作为上海市非物质文化遗产代
表项目，打莲湘已历经百年积
淀。在廊下镇山塘村，我市的
小朋友们也体验了这一传统文
化。他们手拿莲湘棒，跟着老
师认真学习基本步伐。“我们不
仅掌握了打莲湘的节奏技巧，
还和廊下镇的小朋友合作完成
了表演，今天的学习很有趣。”
来自广陈镇的小朋友陆屹宸
说。随着一根根莲湘棒在空中
划出优美的弧线，小朋友们不
仅感受到了传统文化的韵律
美，更在欢声笑语中成为了非
遗文化的小小传承人。

一天的研学活动，小朋友们

对浙沪两地的文化有了更深层次
的理解。在山塘老街，边走边听，
了解南北山塘的革命先辈故事；
山塘钹子书馆内，跟着老师学习
钹子的敲打之法；在琮璞文化苑
内，了解瓷器历史，合作完成了一
个个棋盘格样式的盘子……

“通过这样的研学活动，既
能让两地的青少年在互动体验
中学习毗邻地区不同的非遗文
化，增强对非遗文化的保护意识
和传承意识，又能通过生动的形
式传承红色基因，实现了传统文
化与革命精神的双重熏陶。”广
陈镇党建工作办公室工作人员
毛韵霞说。

浙沪少年沉浸式研学串联文化情谊
“老街党课”新体验

□“暑”你精彩

■记者 纪晓岚 通讯员 金玲娣

本报讯 象棋桌前，选手们凝神思索、果断落
子；桥牌桌上，大家配合默契、攻防有序，尽显团
队协作的智慧与魅力；围棋桌前，棋手们你来我
往，在方寸棋盘上演绎着精妙的攻守转换……近
日，一场由嘉兴市委老干部局主办，平湖市委老
干部局承办的“弘扬红船精神 展示银晖风采”嘉
兴市第二十六届老干部棋牌比赛在市老干部活
动中心热闹开赛。

当天，来自嘉兴市各县（市、区）的 30支代
表队伍、116 名退休老干部齐聚一堂，以棋会
友、以牌传情，展现了新时代老干部“老有所
学、老有所为、老有所乐”的银龄风采。经过激
烈角逐，平湖代表队荣获象棋团体赛第一名，桐
乡代表队则包揽了围棋和桥牌两项团体赛的桂
冠。

“退休后，老干部局组织的棋牌比赛我基本
上年年参加。”68岁的退休老干部唐少敏在结束
上午两轮精彩的象棋对弈后，脸上洋溢着喜悦的
笑容说道，“很高兴今天能和这么多老棋友切磋
技艺。感谢老干部局用心为我们搭建了这个交
流平台，既延续了我们这些老同志的兴趣爱好，
又丰富了我们的精神文化生活。”

近年来，平湖市委老干部局立足老干部群
体特点与实际需要，充分发挥老干部活动中心
和老年大学两大核心阵地作用，通过推进硬件
设施提档升级和服务管理提质增效，纵深推动
老干部工作走深走实。一方面，着力改善阵地
场所环境，完善各类活动设施，精心打造银发
人才服务中心，为老干部们打造安全舒适、功
能齐全、富有温度的活动空间；另一方面创新
服务形式，通过开展银晖大讲堂、举办各类文
体活动、开设多元课程等，全方位点亮老干部
的精神文化生活，让他们的晚年生活更加充实
多彩。

“我们将持续深化阵地建设，以更高标准优
化服务管理，通过开展形式多样、内容丰富的主
题活动，切实增强老干部们的幸福感和获得
感。同时，紧扣传承红色基因、弘扬红船精神等
主题主线，倾心打造系列特色活动，激发‘银
发’热情、汇聚‘银发’才智，为奋力打造中国式
现代化示范引领的金平湖璀璨明珠注入‘银发
力量’。”平湖市委老干部局副局长胡永明表
示。

智趣对弈乐无穷
“银发先锋”展风采
市委老干部局深耕服务点亮银龄生活

【学生档案】翁同学
【高考分数】559分
【报考大学】浙江海洋大学
一身中性打扮、一头自然卷

的短发，个子不高、稍显内向……
昨天上午，在独山港镇聚福村，记
者见到了翁同学。

翁同学的故事会让每一个
已为人父、为人母的你动容。她
原本拥有一个四口之家，做泥瓦
匠的父亲、做缝纫活计的母亲以
及大她 7岁的姐姐，生活不算富
裕但也幸福。但 2015年的一次
变故，改变了一切，父亲在做工
时从高处坠落，盆骨粉碎性骨

折，一度躺在床上，面临再也站
不起来的风险。家里失去了顶
梁柱，不堪家庭重负的母亲离开
了家，当时正打算升入大专求学
的姐姐，也只能辍学外出打工。

经过艰难的复健，父亲最终
恢复了行动能力，但已无法从事
重活计，久坐、久蹲都受限。于
是，父女俩靠着家里的两亩七分
田生活。“土地流转一年能拿到
3500块左右，我每天在家门口的
四分自留地里种粮、种菜，留出
口粮以外，还能挣一些散钱。”翁
同学的父亲说，干不了别的工
作，他只能尽心尽力侍弄田地，
让家里情况能更好一点。

大概因为少小离家的缘故，

姐姐与家里的关系并不如以往
紧密。作为一个与父亲相依为
命的女孩子，翁同学的成长中有
许多不易的地方。了解到情况
后，聚福村的村干部倪忠燕主动
上门“搭把手”，帮助女孩一一渡
过难题。这之后，村里也一直对
父女俩特别关照。

“我一定要上大学。”翁同学
语气坚定地说。从她房间满墙
的奖状、满地的书籍中，都能看
到她“奋力生长”的脚步。没钱
报班补课，她就抓住每一分钟的
课堂时间，认真听讲做笔记；记
忆力是短板，她利用所有的碎片
化时间背单词，规定自己在打饭
的排队中完成5个易混单词的巩

固；数学思维逊色，她就在寝室
挑灯夜学到凌晨，甚至将室友们
的学习热情都带动了起来……

状态最佳的时候，翁同学的
成绩能领跑整个年级，而 559分
的高考成绩也是对她努力的正
向反馈。考虑学费的问题，填报
志愿时，懂事的翁同学仅选择了
公办本科和专科类院校，跳过了
民办本科的“选项”，如今她正在
焦急地等待录取通知书。另一
座压在她心头的大山，就是大学
的费用问题。“上大学要学费和
生活费，对我们家来说都是一笔
不小的开支。”翁同学说，接下
去，她打算去打工挣学费，缓解
家里的压力。

“这是一个慢热型的孩子，
看似内向，却在日常学习中，能
够主动帮助老师和同学，积极承
担一些班级服务工作。”新华爱
心高级中学教师、翁同学班主任
穆兴涛介绍，认真、勤奋，待人有
礼、接物有度，都是她身上的闪
光点。作为班主任，穆兴涛也希
望更多人能关注和帮助这个女
孩，让她能更自信、更阳光面对
生活，能在今后的岁月中如花般
肆意绽放。

她想通过读大学改变人生她想通过读大学改变人生
■记者 钱澄蓉

本报讯 增殖放流能够改善水域生态环境，
守护生物多样性。近日，我市开展了夏季大规模
增殖放流活动，在我市裕漾桥等河段共投入2000
万尾优质鱼苗，为我市水生态系统的可持续发展
注入新活力。

活动现场，工作人员采用专业放流滑道和活
水运输车，确保鱼苗平稳入水。“这些鱼苗就像水
里的‘清道夫’。”市农业农村局农业行政执法队
海洋分队副分队长李金健在放流现场讲解道，通
过科学投放滤食性、草食性鱼类，可有效控制水
域富营养化，促进水生生物种群恢复。据悉，本
次放流鱼苗均经过严格把关，种类主要为花鲢、
鳙鱼、草鱼、青鱼和团头鲂。

千万尾鱼苗跃入水中，承载着人与自然和谐
共生的美好期待。增殖放流不仅是简单的“投鱼
入水”，更需科学规划、长效管护。“我们会持续开
展保护水域生态工作，每年都会在夏季、冬季开
展大规模增殖放流活动。”李金健说。

增殖放流守护水域生态

千万尾鱼苗入水游
■记者 王茹彤 通讯员 陆晓平

本报讯 7月18日至21日，2025年浙江省青
少年棒球锦标赛火热开赛。作为全省青少年棒
球领域的顶级赛事，本次比赛汇聚了来自全省的
19支代表队，赛事覆盖U12、U15、U18三个组别。
代表嘉兴市出战的林埭小龙人棒球队不负众望，
一举包揽U12组和U15组双冠军，这也是该队自
2020年参赛以来，第五次在这两个组别中摘得桂
冠。

赛场上，林埭小龙人棒球队的队员们凭借扎
实的基本功和昂扬的斗志迎接每一场挑战。精
准的投球、有力的击球、灵活的跑垒，队员们的动
作有条不紊且充满活力；高超的防守拦截与精彩
的得分场面接连上演，赢得了现场观众的阵阵喝
彩。

不过，两支队伍的夺冠之路呈现出不同的轨
迹：相较于U15代表队一路过关斩将，U12代表队
的夺冠历程则充满波折。在关键场次中，球队与
绍兴市代表队战成 2:2平，夺冠形势一度严峻。
教练与随队老师第一时间为队员们开展心理疏
导并调整战术，帮助孩子们稳定心态、重拾信
心。后续比赛中，U12队员们迅速调整状态，展现
出顽强的拼搏精神，一场比一场发挥出色。在决
定冠军归属的最后一战中，球队更是火力全开，
以 13:4的大比分战胜实力强劲的杭州市代表队，
成功锁定冠军奖杯。

“孩子们在压力下没有退缩，用汗水和坚持
证明了自己。这种永不放弃的团队精神，比冠军
更值得骄傲！”赛后，教练刘德华激动地说。

此次双冠的斩获，不仅是对林埭小龙人棒球
队长期刻苦训练的最佳肯定，更彰显了我市青少
年棒球在全省最高水平赛事中展现的强劲实力，
为我市青少年体育事业的蓬勃发展注入了新的
活力与信心。

勇夺省双冠
■记者 戴 琰 通讯员 纪亚千

林埭小龙人棒球队代表嘉兴出战


