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要闻 平湖版

YAOWEN

■记 者 钱澄蓉
通讯员 邵 俊 高 洁

陆 叶

本报讯 在医疗服务领域，
护理团队始终扮演着至关重要的
角色，随着市民健康需求的攀升，
护士的工作内容也不断扩面，院
外护理正成为“白衣天使”的新战
场。今天是第 114 个国际护士
节，日前，记者走近两位护士，了
解她们“互联网+护理上门”的工
作点滴。

今年 34岁的应春燕是市中
医院外科综合病区的护士长，今
年是她从业的第15个年头，也是
她入驻“浙里护理”平台的第三个
年头。今年1月到4月，她完成了
院外护理服务25单，成为医院提

供院外服务最多的护士。
应春燕服务最多的是正在月

子期间的新手妈妈，运用中医推
拿手法帮助新产妇通乳。“过去我
是医院妇产科病区的护士，本就
掌握相关手法，现在换病区以后，
这点技术一直没放下。”应春燕
说。为了能提供更好的服务，通
过多次全省的培训课程，她先后
取得了浙江省“互联网+护理服
务”中立护理项目资质以及“省中
西医结合专科护士”认定。

作为一位母亲，应春燕深知
初为人母的辛苦，因此对待院外
护理她从来一丝不苟。今年4月
她曾到钟埭街道福臻社区为一产
妇服务，这位新手妈妈仅靠月嫂
帮忙带娃，情绪十分焦虑、堵奶情
况也很严重。应春燕开展护理的

同时，还不忘安抚开导对方。近
2个小时的服务后，多日没有好
好休息的新手妈妈在应春燕的帮
助下安稳入睡。“院外护理服务
中，这样的案例还有很多，还有一
些产妇会多次在线预约，指定由
我前去服务，这是一份来自患者
的信任。”应春燕说，入驻“浙里护
理”平台的护士需要利用工作以
外的时间服务在线下单的市民，
而她一直抓紧上班前、下班后、饭
点休息时间尽快上门，努力不辜
负大家的信任。

在市第一人民医院，今年1月
起，“在线接单王”——神经外科
的护士高炜炜，共提供了上门护
理服务46次。“我是第一批入驻平
台的护士，但此前接单并不多，直
到今年集中服务了3名需要长期

上门护理的患者，这才对上门护
理的意义有了更深的认识。”高炜
炜坦言。年过六旬的徐阿姨是高
炜炜目前服务的患者之一，今年4
月初徐阿姨前往上海接受了肠道
肿瘤的治疗手术，回家后伤口有
些化脓，每天出门不便、为了护理
伤口再次住院意义不大，最终徐
阿姨选择了通过“浙里护理”，将
医护人员请到家里服务。

“第一天去的时候情况有些
严重，我们连续一段时间每天上
门换药，后来伤口有了明显好转，
从上周四开始转为2天上门护理
一次。”高炜炜说，相处了半个多
月，双方关系越来越融洽，徐阿姨
每天上午10点左右下完单后，总
会给她留言“不着急，下班了再
来”。徐阿姨还表示，等康复了，

要换她“登门”致谢。
据了解，我市自 2023年 5月

开通院外服务以来，已经有15家
医疗机构入驻“浙里护理”平台，
其中14家公立医院已全部开始提
供“医院在线接单、护士上门护
理”的服务。“院外护理旨在提高
患者的就医体验，满足患者多元
化、多层次的健康服务需求，特别
是针对行动不便、出院后需持续
康复的患者，提供全周期的医疗
护理服务。”市卫健局医政医管科
科长杜明宇说。从统计数据看，
2023 年全市提供上门服务 685
单，2024年攀升至1337单，“各类
上门护理项目的‘上线’，更多护
理需求被满足，都离不开护士的
倾情付出。”杜明宇坦言，截至目
前我市已有入驻平台护士588名。

护理上门 健康到家
我市已有588名护士入驻“浙里护理”平台

■记者 徐玉霞

爱与守护，双向奔赴

昨天是母亲节，在这个充满
温情的节日前夕，从指尖绽放的
鲜花到心间流淌的母爱，我市以
多元服务凝聚起磅礴“她力量”，
既为新经济组织、新社会组织、新
就业群体的女性赋能发展，又充
分发挥女性作用，为困境儿童编
织起更加严密的保护网络，生动
诠释了城市的温度与社会的担
当。
暖心相伴，为“三新”女性筑梦

“先选主花，再搭配辅花，注
意层次感 ......”5月 9日上午，一
场“致敬城市摆渡人”母亲节活
动在市交通运输行业党群服务

中心举行，网约车司机、卡嫂等
不同身份的“妈妈们”齐聚一堂，
学习插花技巧。大家发挥自己
的创意和巧思，投入到了创作之
旅。橘粉色的康乃馨、白色的风
铃花、深粉色的玫瑰……一朵朵
鲜花在“妈妈们”的巧手下变得
错落有致，大家手捧自己的作
品，纷纷相互拍照，留下靓丽的
瞬间。

“这样的活动既放松身心，又
学到了新技能，太有意义了！”参
加活动的居艳平高兴地说。活动
现场还设置了“司机妈妈心愿表”
填写环节和义诊服务，为大家送
上贴心关怀。

这几天，在全市多个场所，关

爱“三新”女性系列活动如火如荼
展开。在位于当湖街道的一家摄
影工作室内，“巾帼风采·职业瞬
间”母亲节特别活动，用镜头记录
下女性骑手的职业风采；在新仓
镇，“馨韵康乃馨・温情共富坊”
活动组织了 20余组亲子家庭一
起栽种康乃馨、制作蝶古巴特帆
布包……一系列活动不仅传递了
对“三新”领域女性群体的关爱，
更进一步加强了与该群体的联
系。
爱心接力，为困境儿童护航

在平湖，有一群来自不同行
业的女性，她们当中有法官、教
师，也有企业家、普通职工，却因

“爱心妈妈”这个共同的身份而紧

密相连。她们正用自己星星点点
的爱心，汇聚成照亮他人的光芒。

“小妹，最近过得怎么样？有没有
碰到什么困难？”5月 9日，“爱心
妈妈”殳玲芬和妇联干部一同来
到了当湖街道安浜小区，看望困
境儿童媛媛（化名）。媛媛家中因
哥哥长期患病导致经济困难。见
面时，殳玲芬细心询问媛媛的生
活和学习情况，并贴心为她准备
了水彩笔、书包等学习用品。交
流中，殳玲芬始终耐心倾听，用温
柔的话语给予安慰和鼓励，让媛
媛感受到了亲人般的温暖与关
怀。

这是我市启动的“以爱相伴
守护成长”爱心妈妈“四季有爱”

行动的一部分。“爱心妈妈”们通
过上门走访、点亮“微心愿”等形
式，深入了解困境儿童的学习和
生活情况，助力孩子们健康成长。

“爱心妈妈”不是简单的帮扶，而
是用心浇灌的希望。“‘妈妈’这个
称呼是很伟大的。”殳玲芬告诉记
者，去年她看到“爱心妈妈”的招
募信息后，第一时间报了名。兼
具教育工作者和“爱心妈妈”双重
身份的她，将始终守护困境儿童
的成长，持续支持这份爱心事业。

暖心故事仍在继续。据了
解，今年我市已招募500多位“爱
心妈妈”，她们正凝聚更多力量，
当好儿童成长的引路人、未来的
筑梦人。

■记者 陶佳敏

本报讯 5月 10日下午，作
为今年“叔同艺术季”的系列活动
之一，平湖市“后生潮流”文旅产
品发布暨“长亭市集”开市主题活
动在东湖十杉亭畔举行。

活动开场，一首现代摇滚版
《送别》在节奏感极强的鼓点中引
爆全场。“长亭外，古道边，芳草碧
连天……”沙哑的嗓音裹挟着摇滚
的力量迸发，当古韵诗词遇上现代
摇滚，引得市民纷纷驻足观赏。

据了解，今年是“平湖后生”
李叔同先生诞辰145周年。作为
我市近现代最具知名度的文化名

人，李叔同集诗词、书画、篆刻、音
乐、戏剧、文学等多门类艺术成就
于一身，在多个艺术领域均具有
开创性成果。

为进一步提升叔同故里的影
响力，打响叔同文化品牌，在全社
会营造“叔同美育”的浓厚氛围。
此次活动发布了平湖市“后生潮
流”文旅产品，其中包括了“后生
潮流”“叔心之旅”和“长亭市集”
三个“锦囊”，共同解锁叔同文化
的N种打开方式。

在“后生潮流”锦囊里，“耶！
叔同”夜游项目点亮当湖十局，在
每一个场景切片里，让观众不再
是旁观者，而是历史故事的“参

与者”；“叔同盲盒”快闪空降东
湖，盲盒里藏着听觉、视觉、触觉
的艺术惊喜，偶遇诗人叔同，见证
《茶花女》首演的热烈场景，或是
邂逅西泠印社里承载“以艺载道”
信念的珍贵印章；未来，“叔同密
信”剧本游也将与大家见面，市民
将化身侦探循着神秘信件中的线
索，在虚拟与现实交织的世界里，
探寻李叔同的艺术成就、美育理
念与传奇人生。

“叔心之旅”同样精彩纷呈，
让市民深度体验文化传承。以李
叔同“先器识而后文艺”理念为指
引，体验研习书法、篆刻、绘画等、

“重走大师路”旅行路线、“叔同公

学”项目围绕感恩、孝道、家风等
主题，打造公益及商务课程，让市
民在学习中领悟文化精髓，以人
文滋养发展。

“长亭市集”也在当天下午正
式开市。晚风拂过十杉亭，市民
在市集里隔着东湖望向李叔同纪
念馆。石板路上摆满的摊位，恍
若 打 开 了 我 市 文 化 的“ 百 宝
箱”——紫砂匠人指尖翻飞，将泥
土塑成精巧茶器；金石篆刻家手
持刻刀，在方寸间雕琢古韵。最
吸睛的当属“礼遇平湖”文创区，
精致的李叔同纪念馆冰箱贴让游
客忍不住发出赞叹。

随着夜幕深沉，十杉亭内骤

然响起节奏明快的笛声作品《送
别》，身着汉服的小朋友们随乐舞
蹈将现场气氛推向高潮。快闪活
动则让市民不时发出惊叹，一袭
长衫的“李叔同”NPC正信步巡
游，手中竹篮里藏着限量版“种子
书签”，引得游客争相合影互动，
每一张照片都定格着跨越时空的
文化对话。“看到‘活’的李叔同
了，这枚‘种子书签’我一定要好
好珍惜。”市民姚雅琴激动地说。

当长亭市集的烟火气与“后
生潮流”文旅产品的创新力交织，
我市正以“可触、可玩、可参与”的
方式，让“叔同文化”从历史深处
走向时代前沿。

从时光深处走向未来

叔同文化叔同文化““潮潮””起来起来

新埭创新打造社区警校

■记者 张宇青 通讯员 徐秀凤 钱 侃

本报讯 近日，市公安局新埭派出所创新打
造的社区警校正式启用。社区警校通过“分类施
教、按需培训”的精准宣教模式，推动平安建设阵
地前移。

5月8日，新埭镇某建筑工地的各班组负责人
作为首批学员，在警校参加了专场安全培训。针
对该工地7000多名工人聚集、人员流动性大的特
点，警校精心设计了防盗防骗专题课程。“社区警
校点对点的安全教育，正是我们所需要的。”工地
安全负责人张冠军培训后感慨道。

“传统安全宣传往往内容同质、形式单一，效
果打折扣。”市公安局新埭派出所所长叶杰说，社
区警校突破这一瓶颈，建立“分类施教”机制，针对
不同行业特点，量身定制“行业主题式”课程。本
月，社区警校除了为工地建筑工人开展专题培训
外，还将面向旅馆业开展实名登记、反诈宣传等主
题培训。

社区警校的创新之处还在于“主题+点单”双
模式教学。除定期开展重点行业主题培训外，还
联合反诈、禁毒、消防等部门，为企业与群众提供

“菜单式”选学服务。比如危化品企业可定制应急
处置课程，外卖骑手能专修交通安全知识，实现

“缺什么补什么”。
从单一宣传到多元共治，从被动应对到主动

预防，社区警校整合各方资源、打破部门壁垒，通
过“小而精”的安全教育平台构建共治共享的基层
治理新格局，让平安建设成果看得见、摸得着、感
受得到。

分类施教 缺啥补啥

应季瓜果
自产自销点开市

■记者 张宇青 通讯员 盛依雯

本报讯 上周五，我市应季自产自销瓜果
点开市，9个便民销售点位同步开放，为市民和
瓜农搭建起产销对接的绿色通道。

记者从市综合执法队直属中队了解到，今
年瓜果自产自销点延续去年的 9 个便民点位，
包括葛家路恒大名都北门口、平善大道曹桥路
口、池海路兴和苑对面等。“我们根据往年瓜农
销售情况以及今年西瓜生长情况，充分考虑市
民和瓜农的购买、销售需求，提前并延长了自产
自销瓜果点的销售时间。”市综合执法队直属中
队副分队长李燕说。今年瓜果自产自销点的销
售时间为 2025年 5月 9日至 2025年 10月 10日，
比去年延长 20天。

上周五下午 3 时，记者在葛家路恒大名都
北门口的自产自销瓜果点看到，摊主史燕平正
在热情招呼老顾客。史燕平在平湖种植西瓜已
有 12个年头，而通过自产自销瓜果点销售西瓜
已经是第六年，今年因天气好，她种植的 8424
西瓜提前半个月上市，自产自销瓜果点的提前
开市帮了她大忙。“虽然上午下暴雨，但已经卖
了六七百斤，全天破千斤没问题。”史燕平笑着
告诉记者。

而对于销售时间的延长，史燕平也给记者
算了一笔账：“往年滞销的瓜要么贱卖要么喂鸡
鸭，今年多出 20天，至少能减少上万元损失。”
正在摊位前选购西瓜的市民张勤华也表示：“我
年年都来这买西瓜，延长销售期对我们居民来
说也更方便了。”

据了解，今年，我市瓜农数量增加了 30%左
右。自产自销瓜果点位里，既有“老把式”，也有

“新面孔”。瓜农史永富是今年第一次来平湖种
西瓜，也是第一次报名加入自产自销瓜果点。

“我种的也是 8424西瓜，6亩地的‘西瓜实验田’
能进政府划定的销售点，心里特别踏实。”史永
富说，他的亲戚在平湖种植销售西瓜多年，一直
跟他说平湖这边的政策好、销路稳，所以他也来

“试试水”，首日“摆摊”便进账千余元。
值得一提的是，今年平湖马铃瓜也将首次

加入应季自产自销瓜果点销售中。平湖市云飞
蜜蜂授粉专业合作社社长蒋云飞告诉记者，今
年他在春晖路龙盛蓝郡围墙西侧人行道、三港
嘉苑门口靠东侧等三个点位同时销售马铃瓜和
天露西瓜，并采用了分级销售模式：品相一般的
平价零售，保证老百姓都能尝到；那些外形饱
满、纹路清晰的，就做成精品礼盒。据了解，合
作社 25亩瓜田全部采用蜜蜂授粉，现阶段马铃
瓜产量有限，价格也偏高，因此未随自产自销瓜
果点开市同步上市。“我们正在加紧准备包装设
计和营销方案，预计在本月底大量上市。”蒋云
飞说。

全市设9个便民销售点

近日，在当湖街道南河头社区戏曲课堂上,文
化特派员在为居民演示钹子书表演。据介绍，该
社区定期开设非遗课堂，通过近距离体验教学，让
社区居民感受传统文化的魅力。

■摄影 王 强 夏晓蕾

“遗”教于乐

遗失声明
●平湖市伏泰纳故环保科技有限公司遗失公章一枚，声
明作废。


