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“横看成岭侧成峰，远近高低各不
同”，有时候换一个角度看缺点，缺点也
可能就是优点。一个孩子可能会因为
一件小事而改变，“山重水复疑无路”，
何不试着换一个角度，感受“柳暗花明
又一村”的豁然开朗呢。

二年级了，孩子们都在朝着积极向
上的方向不断地前进，小斌也一样。开
学初，和同学们聊起小斌，大家都说，他
为人大方了，上课也懂得遵守纪律了，
碰到不顺心的事，也不再大吵大闹了，
和同学们相处愉快了，特别是他能助人
为乐了，总是抢着为同学做一些力所能
及的事……在孩子们欢喜雀跃的话语
中，我的思绪早已飞到了去年的这个时
候。

初遇：你的乖僻你的孤单
记得去年刚接手这个班，开学才

一个多星期，一次莫名的号啕大哭就
让我深深地记住了一个名字——小
斌。那天中午，我们像往常一样吃过
中饭，可我刚放下饭碗来到办公室，就
听到外面有个孩子哭得撕心裂肺的，
这种哭声不像大多数孩子那样，发出

“嗯嗯”的声音，而是铆足了劲，拼命地
哭喊。我立马奔出去，只见小斌已经
哭成了一个泪人。看这哭的架势，仿
佛是断了骨头，又或是哪里受了重伤，
着实把我吓了一跳。可当我耐心地安
抚他，好不容易让他停止哭泣，询问哭

泣缘由时，他却答曰：在走路的时候，
不知道被谁绊了一脚，继而又急切询
问摔伤与否，他却答曰：过了十几分钟
后的他，已经不知道哪里摔疼了。一
时摇头无语，哭笑不得！

人生最大的痛苦，莫过于没有朋
友，特别是一个孩子，而这种痛苦却偏
偏落到了我们可爱的小斌身上。当然，
其原因归根结底还是在小斌自己身
上。俗话说，水至清则无鱼，人至察则
无徒，小斌天生一双火眼金睛，最能挑
剔别人的缺点，哪怕是一些鸡毛蒜皮的
小事，他也会无限放大，不大闹一番誓
不罢休。比如，人家不小心把他的书碰
倒了，他势必会去还手，或者打人一下，
又或者把人家的书也弄到地上，才算解
气收手。跟人家下棋的时候，玩输了就
大发脾气，要么说人家犯规，要么说谁
谁谁联合起来欺负他，弄得别人都不喜
欢跟他玩，所有人都觉得他不好惹，惹
不起，只好避而远之。

作为班主任，我迅速做了一次家
访，和他妈妈的谈话中，我了解到，在家
他还算比较听话，只要你不去惹他，他
可以独自在房间玩上一整天。他的房
间一般没有人会进去，因为他的东西不
准别人碰，连三四岁的妹妹也不行。家
里有好吃的、好玩的也都是哥哥优先，
妹妹退后。稍有不顺着他的，就会大声
哭闹，甚至摔东西。于是，家长能忍的

时候就顺着他，不能忍了，老爸脾气一
上来就痛打一顿，直到让他屈服为止。
奶奶最是没辙的，向我诉苦道：“和他相
处我也小心翼翼，生怕他哪里不开心。
一大把年纪还得看他的脸色，动不动就
被他大声呵斥。”看来小斌在班级的表
现只是家庭的复制。

相知：还原最闪亮的自己
从小斌家出来，我想了很久，该怎

样帮助这个孩子？我灵光一现，一个
“计谋”涌上心头，我有办法了。和同学
们都相处不好，这是和人相处而言的，
但如果我们换一个角度看小斌的缺点，
就对待学习工作而言，就是要“小气”，
就是要“斤斤计较”，这反而是一个优
点，于是，我就从他的软肋“开刀”。

我认为，一般这样的人，都是挺爱
干净的人，他们往往把自己的东西理得
整整齐齐的，小斌也不例外。就冲这一
点，我在班级劳务分配的时候，大大地
表扬了他的优点，并把整理讲台的任务
交给了他。这项工作非常适合他，经过
我几次手把手地教之后，他完成得很出
色。我几次在全班同学面前表扬他，并
让同学们为有他这种热爱集体的精神
送上掌声。在一次次的掌声中，我看得
出大家对他的态度有所改变。

小斌家离学校很近，经常是自己走
回家的。有一天放学时，我故作紧张地
对小斌说：“哎呀，小斌，今天教室里的

垃圾格外多，你能把教室打扫一下吗？”
小斌一听：“老师，这个没问题呀！”小斌
爽快地答应了。第二天，我走进教室，
看见教室一尘不染，桌椅摆放得很整
齐，我连忙送上一张综合卡，并面向全
班同学对他说：“小斌，你帮老师做了那
么多事，老师要感谢你呀。”小斌回答
说：“老师，我只是帮你做了一点小事
呀，我很乐意，你别谢了！”我发现小斌
这人情商很高，每次和我交流都像个小
大人，也许正是因为情商高，所以才敏
感。我说：“这哪是小事呀，你知道吗，
如果没有你的帮助，四项竞赛我们班要
被扣分了。你这是帮老师，为班级做了
一件大事呀！”这天早上，我看他的脸上
有一种抑制不住的兴奋。之后，好几次
小斌都来问我：“老师，今天要不要打扫
教室啊！”隔三岔五，我都会满足他一次
要求，每次我都会真诚地感谢他，好几
次，他都在同学们的掌声中脸上微微泛
着红晕。

由于交给小斌的事情，他都能出色
地完成，他成了我当之无愧的小助手。
同学们也陆续开始找他帮忙：课文过
关、词语听写、当小组长收本子……教
室里时常有小斌忙碌的身影和满足的
笑容。下课后他也经常亲热地围上来
跟我交谈，说一说他觉得有趣的事。同
学们也不再讨厌他了，发现他其实是一
个能力比较强、爱为大家办事的人。

现在小斌在班中有了一定的“地
位”，受到了大家的尊重。和大家相处
的过程中，他也不发脾气了，因为他是
班干部，是小组长呀！玩的时候，他也
不能总以自我为中心了，因为，他是别
人学习的小榜样呀！同学们有困难，他
也会主动去帮助他，因为他是班里的小
雷锋呀！帮助别人，从中获得了快乐，
获得了友谊和尊重。现在他明白了，尊
重，是互相的，帮助了别人也快乐了自
己。赠人玫瑰，手有余香。

我一直从事低年段的教育，作为一
二年级的班主任，在十几年工作中摸索
思考，也逐渐理出了一些和孩子相处的
门道。大禹治水，在疏不在堵。教育孩
子就像大禹治水，靠批评、惩罚来打压
他，或许现在他年龄小，胆量小而臣服
于你，但终是没有解决孩子的实质性问
题。孩子的内心世界是丰富的，也是脆
弱的、稚嫩的。如果我们在教育引导过
程中，只是直白地告诉他们应该怎么
样，不应该怎么样，不但低效，甚至有可
能会伤害他们。所以，我们要走进学生
心里，找出症结所在，然后再因人而异，
因势利导，
及时、高效
地 帮 助 他
们 解 决 成
长 中 的 各
种问题。

心灯点亮 暗处生花
■东湖小学文欣校区 曹引娟

当第一缕春风轻柔地拂过大地，春天便带着
蓬勃的生机翩然而至。小区门口，粉红的桃花像
是被大自然这位画师精心点染了，一朵朵都张开
了灿烂的笑脸；枝头的小鸟欢快地跳跃着，用清脆
的歌声奏响欢迎春天的乐章。正如那句“春色满
园关不住，一枝红杏出墙来”描绘的那般，世间万
物都在这美好的季节里向着希望蓬勃发展，而在
这烂漫春日里，有一种独特的美食绝对不容错过，
那便是青团。

青团，不仅有着令人难以抗拒的口感，其来历
与风俗更是承载着深厚的文化底蕴。据史书记
载，青团起初是作为寒食节的冷食出现的。寒食
节期间，人们禁火冷食，青团便成了既方便又饱含
心意的食物选择。随着时光的流转，寒食节与清
明节的习俗逐渐交融，青团也顺理成章地成了清
明节期间不可或缺的传统美食。在这个缅怀先人
的节日里，人们精心制作青团，将其作为祭祖扫墓
的必备供品，青团里包裹着的，是对先人的深深怀

念与无尽追思。如今，即便清明还未到来，品尝青
团也有着特殊的意义，它象征着团团圆圆，寄托着
人们对家庭和睦、亲人常伴左右的美好祈愿。

在一个阳光明媚的星期天，我和妈妈决定一
同制作青团，让这份春日的美味在我们的指尖诞
生。妈妈早早就准备好了新鲜的艾草，将其洗净、
焯水、打成细腻的艾草汁。当浓郁的艾草香气弥
漫在厨房里时，春日的气息也越发浓郁了。接着，
我们把艾草汁缓缓倒入糯米粉中，再加入适量的
白糖和食用油。随着筷子的搅拌，原本松散的糯
米粉逐渐与艾草汁融合，变成了一团散发着清新
草香的绿色面团。

我迫不及待地伸手开始揉捏面团，面团软软
糯糯的，却又有着恰到好处的韧性，就像在和春天
亲密握手。在我和妈妈的共同努力下，面团被搓
成了一个个大小均匀的团子。随后，我们将提前
准备好的豆沙馅料包入团子中，轻轻收口，再小心
翼翼地搓圆。一个个饱满圆润的青团就像是春天

孕育出的绿色精灵，乖巧地排列在蒸盘上，等待着
一场奇妙的“蜕变”。

将蒸盘放入锅中，盖上锅盖，静静等待。不一
会儿，厨房里便飘出了艾草与糯米交织的香甜气
息。“青团出锅喽！”妈妈笑着揭开锅盖，热气腾腾
中，青团那绿油油的外皮显得格外诱人，就像被春
天赋予了生命。我迫不及待地拿起一个青团，它
还冒着丝丝热气，轻咬一口，软糯的外皮在齿间轻
轻化开，那股清香瞬间充满整个口腔，仿佛将春日
田野间的清新与生机都一同吃进了肚子里。此时
此刻，我仿佛化身为一只自由的小鸟，在广袤的田
野间尽情奔跑、嬉戏，感受着春风的轻抚和暖阳的
照耀。

春日短暂，一定不能错过美味的青团，只需一
口，便能让这份春日限定的美食在记忆里回味无
穷。

指导老师 李红芳

舌尖上的春韵舌尖上的春韵
■■实验小学如意校区实验小学如意校区611611班班 时时 彦彦

柳条
细细长长的
像一条条碧绿的丝带

荷叶
圆圆的
像一把宽大的雨伞

枫叶
火红火红的
像一个小小的手掌

雪花
白白的
像一片片柔软的羽毛

指导老师 宋 燕

四季的诗四季的诗
■■叔同小学叔同小学203203班班 陶钰心陶钰心

阳光洒满校园的那天，陆老师
说要奖励我们近期的优秀表现，打
算举办一场吹泡泡派对。话音刚
落，教室里瞬间沸腾起来，大家兴奋
得手舞足蹈。

终于，期待已久的派对日来
临。我们手持各式各样的泡泡机，
排着整齐的队伍来到操场上。派
对正式开始，泡泡机仿佛一个神秘
的魔法盒，轻轻一按，泡泡便蜂拥
而出，无数晶莹的泡泡飘向空中。
这些泡泡，大的如同气球，小的好
似珍珠。

大家兴奋地在泡泡间穿梭、追
逐，欢笑声与泡泡一同飘向天际。
我们伸手去抓泡泡，想要握住那绚
丽的色彩，可泡泡一碰到手，就“噗”
地破裂了，只留下凉凉的水珠。有
的同学在泡泡堆里蹦蹦跳跳，仿佛
在和泡泡比谁跳得更高；还有的同
学仰躺在泡泡堆中，尽情享受被泡
泡包围的奇妙感觉，仿佛成了泡泡
城堡里的王子与公主。陆老师在我
们中间来回走动，用手机记录下这
些美好的瞬间。

操场上，泡泡漫天飞舞，我们在
泡泡的海洋里欢笑、玩耍。这一个
个五彩泡泡，不仅承载着我们的欢
乐，更定格了老师与我们共处的温
馨时刻。

指导老师 陆 萍

泡泡派对
■乍浦小学204班 钱 诚“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”，寒冷的

冬天过去了，又到了万物复苏的春天，梨花在枝头
悄然绽放。

远远望去，一片雪白，似天上的云朵飘落人
间。这些“云朵”密集而轻盈，随着春风的吹拂，轻
轻摇曳，宛如置身仙境之中。在阳光的照耀下，梨
花更显得晶莹剔透，仿佛是大自然精心雕琢的艺
术品。走近一看，梨花一朵紧挨着一朵，挤满了整
个树枝。有的花瓣全展了，露出了嫩黄的花蕊，像
一个个小喇叭在吹奏着春天的赞歌。再仔细瞧一
瞧，只见每一片花瓣都薄如蝉翼、轻盈透亮。

梨花的花瓣洁白无瑕，没有一丝杂质。我忍
不住伸手摸了摸，花瓣软软的、滑滑的，好像在给
我挠痒痒呢！凑近一闻，一股淡淡的清香扑鼻而
来，让人心旷神怡。

我爱这美丽的梨花，它是春天里最美的风景。

指导老师 肖 玲

梨花
■全塘中心小学303班 宋景轩

我生日那天是我最开心的一天，因为我收到
了一份特别的生日礼物——一只可爱的柯基犬。
我们给它取了个有趣的名字，叫“满分”。

“满分”的模样十分讨人喜欢。它的脑袋圆溜
溜的，身体修长，乍一看，透着一股呆萌劲儿。尤
其是那双黑亮黑亮的眼睛，转起来时显得格外机
灵。它身上的毛发黄白相间，摸起来蓬松柔软，让
人忍不住想一直抱着它。

记得有一次，我拿着拖把去楼上扫地。为了
不惊动“满分”，我小心翼翼地挪动步子，生怕被它
发现。可没想到，它的“雷达”实在太灵敏了，我刚
一动，它就像离弦的箭一样飞奔到我身边，速度快
得让我措手不及！我低头一看，拖把已经被调皮
的“满分”紧紧咬住了。无论我怎么喊它的名字，
它都不肯松口。最后，我费了九牛二虎之力，才把
拖把从它嘴里“抢救”出来。

“满分”虽然调皮，但它给我们家带来了无尽
的欢乐。它不仅仅是一只宠物，更是我们家不可
或缺的一员。它的每一个小动作、每一个表情都
让我们忍俊不禁。有了“满分”，我们的生活变得
更加丰富多彩。

我们家的“满分”，给我带来了“满分”快乐！

指导老师 曹言欣

开心的一天
■世外经开小学401班 胡妤晨

豆汇百味 ■实验小学如意校区508班 李苏敏
指导老师 陈 旭


