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■记者 倪雨伦

【民生实事】医疗卫生健康
守护项目

【年中答卷】为筑牢群众健
康防线，今年我市开展了医疗卫
生健康守护项目，计划为全市 60
周岁以上老年人免费接种流感
疫苗，适龄女性免费接种双价
HPV疫苗；为40周岁以上高风险
人群开展结直肠癌筛查；开展中
医中药进村社区活动，组织村级
责任医生中医药适宜技术培训
40场以上，镇村两级医疗机构运
用中医非药物治疗技术达 30万
人次以上。如今时间过半，民生

实事推进情况如何？
“我参与了双价 HPV 疫苗

接种，在 5月份接种了第一针。”
市民小陈欣慰地说，她是我市
首批双价HPV疫苗免费接种的
受益者之一。今年以来，为了
方便市民参与该项目，市卫生
健康局在“浙里办”APP开通了
预约渠道，市民足不出户就可
选择接种时间和地点。截至目
前，我市已为 330名适龄女性免
费接种双价 HPV 疫苗第一针，
超额完成既定目标任务。“第一
针接种后需要间隔 5 个月再接
种第二针，我们将在 11 月份安
排市民接种第二针。”市卫生健

康局疾病预防控制与职业健康
科负责人姚凤燕说。

健康问题往往预防胜于治
疗，为40周岁以上高风险人群开
展结直肠癌筛查工作在我市已
连续开展 4年，广受市民好评。
今年该项目计划为15500位市民
完成免费筛查。前期，我市通过
村社区文化礼堂这个健康阵地
向村民科普了什么是结直肠癌，
并详细介绍结直肠癌筛查项目，
加深了市民对于结直肠癌的认
识。截至 6 月底，我市已完成
14564人次免费结直肠癌筛查工
作，完成了总计划的93%，在筛查
中共发现高风险病例 2584 例。

“对于发现的高风险病例，我们
会持续跟进，目前已有 941人进
行了肠镜检测。”姚凤燕说。

今年，我市继续为老年人提
供免费流感疫苗，并将项目人群
从原本的 70周岁以上扩大至 60
周岁以上，进一步筑牢全民免疫
屏障。“流感疫苗接种活动将在8
月至9月开展，赶在高危期来临之
前安排老年人接种，可以让疫苗
更有效地起到预防作用，希望届
时全市的老年人积极参与，最大
程度保障身体健康。”姚凤燕说。

在中医中药进村社区方面，
截至 6月底，村级责任医生中医
药适宜技术培训已开展30场，镇

村两级医疗机构运用中医非药物
治疗技术达到了18.3万人次。“另
外，我们还把镇街道和村社区的
中医馆、中医阁进行了有效利
用，今年已面向市民开展了58场
中医药知识讲座，并提供义诊
服务。”市卫生健康局中医药管
理科负责人方勤华说。

【攻坚目标】接下来，市卫生
健康局将继续扎实推进医疗卫
生健康守护项目的后续工作，特
别是针对即将开展的老年人接
种流感疫苗，将充分发动村社区
宣传力量，加强与老年人群密切
联系，让老年群众“应种尽种”，
确保民生实事落到实处。

全情守护群众健康全情守护群众健康

遗失声明
●平湖市当湖街道安浜小区业主委员会遗失开户许可
证，核准号：J3352005727201，开户银行：浙江平湖农村
商业银行股份有限公司当湖支行，声明作废。

□民生实事半年报

近日，在市体育中心的室内羽毛球场，羽毛球爱好者正在热力挥拍。近期虽气温逐渐走高，但市民的健身热情更高，
每天晚上，羽毛球馆的预约皆爆满。 ■摄影 王 强

热力挥拍

■记 者 黄雨欣
通讯员 郑凯欣

“中午回来赶紧吃点饭，下
午及时把快递送到客户手上。”
见到平湖市新仓镇顺丰速运有
限公司快递员马雅杰时，他刚完
成一上午的工作，回到站点匆匆
吃了点午饭，这样的工作节奏对
他来说已是常态。平均每天要
跑 80公里，基本上晚上 8点才能
收工，虽然忙碌，但他从不言苦，
尽职尽责地送好每一份快递。

2010年年底从部队退伍后，
马雅杰回到家乡，先后在新仓镇
交警中队和城市综合管理执法

中队工作。2017年，马雅杰加入
了新仓镇顺丰速运有限公司，开
始在新的领域继续挥洒热情，一
干就是7年。

黝黑的皮肤、粗糙的双手，
在他的身上，不难看出快递员
工作的辛苦，但这没有磨灭掉
他的热情，反而在一次次服务
当中练就了他乐于助人的品
格，在平凡的岗位上续写着不
平凡的故事。对于马雅杰来
说，快递员不仅仅是送快递，而
是有更多的机会服务社会、帮
助他人。他清晰地记得，2020
年，他派件区域里的嘉创智谷
刚刚建立，新企业落户，不少外

地员工来到这里，在送快递的
时候，马雅杰成为了他们的“活
地图”，时常为员工带路、帮忙
租房。由于工作的特殊性，马
雅杰总是奔波在城市、乡村道
路上，在派件途中他曾两次救
助身处危险的老人。在一次派
件途中，他遇到一位被三轮车
压住的老奶奶。当时已经过了
上班高峰期，又是村间小路，来
往人员稀少。马雅杰没有丝毫
迟疑，赶紧上前救助，并及时联
系了老奶奶的家属。同样的情
况还发生在去年 5 月的一个下
午，一位老人被困在田间小路，
马雅杰接到同事电话，立刻放

下手头的工作，赶到现场，与其
他快递小哥合力，将沉重的三
轮车推回到路上，确认老人身
体并无大碍后，才放心离开。

当快递员 7年，马雅杰是公
司的一名“老将”，也是同事们
的“老大哥”。2022 年 6 月，新
仓镇成立了快递行业联合党支
部，马雅杰凭借同事的信任，担
任起了党支部书记的职务。于
是，他时常奔波于韵达、申通等
快递站点，了解一线快递员实
际困难。不仅如此，他还积极
投入到各项工作中，参与国家
人口普查工作、奋战在防汛抗
台一线、投身疫情防控卡点执

勤工作、积极参与配送物资，努
力发光发热。

在马雅杰看来，无论是身
为快递员还是党员，都是服务百
姓。立足岗位，他将继续续写军
人本色，认真对待每一次派件
任务，为客户提供优质的服务
体 验 ，继 续 保 持“ 零 ”投 诉 。
2023 年，他还荣获了平湖市最
美快递员、浙北区服务先锋等
称号。

立足平凡岗位绽放光彩
——记平湖市新仓镇顺丰速运有限公司快递员马雅杰

■记者 钱澄蓉 通讯员 沈磊岑

本报讯 近日，青苏嘉促进个体劳动者高质
量发展协作大会暨首届个体劳动者职业技能大
赛举行，平湖代表队不负众望，荣获冠军一名、亚
军一名、优胜奖四名的好成绩。此外，我市一家
培训机构获得省级授牌，两位个体工商户经营者
受聘为创业导师。

此次活动以赛会友，邀请青浦、苏州、嘉兴三
地的百余名个体劳动者同台竞技，比拼切磋职业
技能，沟通交流职业发展。大赛设置了形象设
计、咖啡技能、电子商务运营（网店美工）三个比
赛项目，共吸引了近百名个体劳动者参赛。

“这是一次很好的学习交流机会，在赛场上
跟其他城市的咖啡师比一比技术，赛后能聊一聊
各自咖啡馆的‘生意经’，我获益良多。”大赛咖啡
技能项目优胜奖获得者、当湖街道吉兔咖啡馆老
板邵斐说，这次他们几位咖啡技能项目选手已经
互相认识，接下去大家打算尝试“互换流量”，将
对方城市里的咖啡爱好者邀请到自己店里来，同
时也为本地文化、旅游做一次推广。

据了解，今年以来，市市场监管局在个体劳
动者中开展技能富业行动，培育个体劳动者技能
培训机构和创业导师，组织多项目、多场次个体
劳动者职业技能培训，加快推进我市高素养个体
劳动者队伍建设。“我们希望以此次活动为契机，
不断深化区域合作，推动个体工商户高质量发
展。”市市场监管局注册科科长胡颖颖说。

青苏嘉三地个体劳动者同台竞技

平湖参赛者获佳绩

■记者 倪雨伦

本报讯 “只有 30集，不够看”“故事情节很
精彩”“配音很不错”……连日来，我市首部微短
剧《回到 1913》在腾讯视频、抖音、快手获得了不
少网友热捧。据悉，该短剧上线后仅 72小时，抖
音播放量就达到了1434.5万，开播78小时全平台
总播放量更是破2300万，实现了“开门红”。

这部在平湖人家门口拍摄的微短剧，吸引了
众多市民朋友的关注。“我大平湖！每个角色都
不错哎”“爱看”“不错啊，这剧拍得”……在平湖
文旅集团的“平湖小侦探”抖音账号上，市民们纷
纷留言，为《回到 1913》点赞。从数据上，也能窥
见这部微短剧在平湖网友心中的热度。截止7月
2日17时，“平湖小侦探”推送的微短剧宣传内容，
合集播放量约 28.9万次，最高单条播放 12.4万
次，点赞 529次，评论 819条，私信咨询超 140人
次。不仅如此，微短剧《回到 1913》播出后，不少
眼尖的平湖网友辨认出莫氏庄园、平湖国际进口
商品城、九龙山等熟悉的“平湖面孔”。于是，找
找常见的场景、看看熟人的表演，成了平湖网友
追剧时的“彩蛋”，为看剧增添了一份乐趣。

《回到1913》
全网收视破2300万

■记者 倪雨伦 通讯员 纪亚千

本报讯 “谢谢你们送我回来，现在我终于安
心了。”近日，林埭镇平安法治办的工作人员收到
了一声来自700公里外的感谢。

事情还要从今年3月说起。在林埭镇打工的
新居民老王患有家族遗传的小脑萎缩，但一直以
来无明显异常。3月中旬，他开始感到下肢不受
控制，且行动困难。屋漏偏逢连夜雨，当时他还
发生了车祸。

在了解情况后，林埭镇平安法治办的工作人
员来到老王租住的出租屋。“我们第一次去的时
候他比较抗拒，后来考虑到老王的实际情况，我
们每天中午护送他外出就餐，又去了他住处好几
次，他才慢慢愿意和我们交流，说出了自己的诉
求。”林埭镇平安法治办工作人员张力说，经过他
们的劝说，最终老王愿意回老家接受治疗，但也
希望工作人员能协助他办理残疾人证。

于是，在4月9日，林埭镇平安法治办的工作
人员去到了老王远在安徽省阜阳市陈桥镇的老家，
与村书记进行沟通，并实地查看老王家的居住条
件。“在落实好办理残疾人证和低保的各项工作后，
我们还与他的家人进行了沟通，向他们说明情况。”
张力说，回到林埭后他们也一直与老王的家里人保
持着联系，线上协助他们办理证件。

终于，在 5月 25日一早，林埭镇平安法治办
工作人员和林埭派出所民警带着老王一起驱车9
小时，将其平安送回老家。然而，到了老王常年
不居住的家中，他们才发现房子没有通水通电，
于是他们又连夜找来水电工为其通水通电。

如今，老王已经适应了在老家的生活，并开
始接受治疗，对于林埭镇相关部门的细致服务，
他连连表示感谢。“这是我们应该做的，我们会和
他保持联系，提供必要的帮助，同时继续扎实做
好‘新居民’服务管理工作。”张力说。

一声跨越700公里的感谢

■记 者 张宇青
通讯员 朱 凤 郑凯欣

陆 燕

本报讯 防范电信网络诈
骗是老生常谈的话题。为了进
一步提升市民的反诈意识，我市
公安部门打出“花式”反诈组合
拳，掀起了一股股新颖而温暖的

“反诈风”。
从上周开始，不少新仓镇的

居民在拿到外卖时，意外发现了
一份来自市公安局新仓派出所
的特殊“赠品”，一张张色彩鲜
明、内容生动的反诈宣传小贴

纸，它们紧贴在外卖包装上，成
为了反诈知识宣传的新媒介。

记者注意到，贴纸上的每一
条提醒都直击诈骗的常见手法，
如“不轻信陌生来电，不透露个
人信息”“遇到转账要求，务必三
思而后行”等，这些精心设计的
反诈提醒贴纸不仅内容简洁明
了，还融入了幽默风趣的元素，
让人在轻松愉快的氛围中学习
到防骗技巧。这样的宣传方式
也得到了居民的连连点赞。“既
新颖又实用，让我们在享受美食
的同时也能学到反诈知识。”新
仓镇居民陶丽彬说。

“我们希望通过这种贴近群
众生活的方式，让反诈宣传更接
地气、更入人心，进一步提升辖
区居民的防骗意识和识骗能
力。”新仓派出所反诈民警陈远
说。新仓派出所还积极探索警
民合作新模式，目前已与辖区内
数十家热门外卖店铺达成共识，
形成“反诈联盟”。外卖商家对
此也表现出了极高的热情和支
持。“我们店铺平均一天有400至
500单外卖订单，这样就有四五
百人接受了反诈宣传，我们觉得
非常有意义。”新仓镇某知名奶
茶店店员小李说。

将反诈宣传融入百姓生活
的方方面面，其他派出所也纷纷
创新思路。今年上半年，当湖派
出所针对酒店宾馆的住户精心
制作了“反诈宣传卡”，在拿到房
卡的第一时间，住店客人就能看
到“反诈宣传卡”上印制的警方
提醒。钟埭派出所则与大型连
锁超市合作，推出了反诈购物
袋，截至目前已发放近十万个，
将反诈宣传的触角进一步延
伸。“这种创新的反诈模式得到
了不少连锁超市负责人的认可
与推广。”钟埭派出所社区民警
吴杰说。

“全民反诈，人人有责。打
赢反诈战争需要每一个人的参
与。”市公安局反诈中心民警殷
艳婷表示，市公安局也将继续寻
求突破，将反诈宣传的触角延伸
至群众日常生活，深化与商家、
社区的合作，探索更多元化的反
诈宣传方式，共同织密防骗安全
网，全力护航人民群众财产安
全。

我市花式反诈“走新”更“走心”
将反诈宣传融入百姓生活


