
■太空种植培养基地 实验小学604班 冯怿泽
指导老师 奚红叶

■百花小学育才路校区605班 吴一帆

玫瑰花啵啵球诞生记

今天，我要做一道鲜花美食——玫瑰花啵
啵球。

按照教程，我先找出了家里那袋尘封已久
的红薯淀粉，倒出 80克后，我就把它“晾”在一
边，开始摆弄起今天的主角——玫瑰花。只见
一个个玫瑰花花苞胀鼓鼓的，像一个个小胖娃
娃对着我笑。我先让小花苞们在温水里美美
地洗个“美人浴”，再将它们捞出来，来个“深层
过滤”——盐水浴！经过了清洗后的花苞神采
奕奕，光彩夺目。我又用镊子给它们脱下层层

“细纱”——花瓣。最后，我把花瓣投入淀粉
中，加入75毫升水来搅拌。

“啦啦啦——”伴随着我欢快的“号子”声，
手就飞快地搅动起筷子，简直变成了一个行走
的马达！不一会儿，淀粉便“缴械投降”，乖乖地
变成一团团的絮状了。我趁热打铁，手上继续
使劲，“马达”继续旋转，把它搓成了一根根长
条。现在，我要使出我的“无极刀功”啦！一刀、

两刀、三刀……“面条”被切成了大概1立方厘米
的小方块。我继续发力，用我的“铁砂掌”使劲
揉搓，成百上千的小丸子大军便被制作出来了。

这时，锅里的水沸腾了，一个个小丸子欢
快地“跳”了进去，不一会儿便在水面上跳起了
欢乐的舞蹈，身体也膨胀成了一个个大丸子。
我把它们捞起来，放在透明的碗里，这时的“淀
粉球”——也就是玫瑰花啵啵球晶莹剔透，呈
半透明状态，像剥了皮的紫水晶葡萄，特别诱
人。我忍着口水，继续把它们倒入一盆酒酿
里，一个个可爱的“小葡萄”争先恐后地浮在水
面上。大功告成！用勺子捞一个放入嘴里，顿
时玫瑰那迷人的花香在舌尖弥漫开来，顺着味
蕾直达心田。嚼上一口，QQ弹弹，再配上酒酿
的微甜，那味道太绝啦！

自己的劳动成果就是非同一般的美味啊！

指导老师 夏春燕

■新埭镇中心小学向阳河校区502班 祝怡诺

都是“好迪”惹的祸

我的奶奶从小就不识字，又是急性子，所
以经常会发生一些啼笑皆非的趣事。

瞧——
有一天我们正在看电视，正看到精彩的部

分时，开始放起了广告，这时奶奶一拍大腿：
“呵！我的‘好迪’又上电视了呀！”这是怎么回
事呢？哦，原来电视上正在播“生白发就喷‘好
迪牌’护发油”！奶奶赶时髦，经常用这款护发
油，这不，这回看了广告，奶奶马上出门去买
了。

奶奶急匆匆赶到超市，累得气喘吁吁，不
等休息一会儿就开始找“好迪”，可这“好迪”像
是在和奶奶捉迷藏似的，不知道藏到哪里去
了，任凭奶奶怎样寻找，它就是不现身。过了
好一会儿，奶奶才找到心心念念的“好迪”，也

不问一问这是什么，就急不可待地付好钱买回
家了。刚到家，奶奶心急得鞋都没换，就打开
新买的“护发油”喷了起来，边喷边赞叹：“这个
护发油真是越来越香了。”不一会儿，香气就弥
漫了整个房间，我寻着香味跑过去，问道：

“咦？奶奶，妈妈给您换了一个牌子吗？怎么
那么香呀？”“没有呀，还是‘好迪’牌的呀！我
好不容易才买到的呢！”我拿过来一看，差点没
笑死：“奶奶，你……你买的……是空气清新剂
啊！”

晚上，我把这件事对爸妈说了，他们也是
哭笑不得，奶奶不好意思地摸了摸“香气四溢”
的秀发：“哎呀，这都是‘好迪’惹的祸呀！”

指导教师 柴耶恩

■百花小学育才路校区603班 毛嘉悦

心“晴”了

““嘀嗒嘀嗒！！嘀嗒嘀嗒””，，清晨的雨珠轻轻划过清晨的雨珠轻轻划过
玻璃玻璃，，有些雨珠犹如顽皮的孩童从绿色的有些雨珠犹如顽皮的孩童从绿色的

““滑滑梯滑滑梯””上悄悄溜下上悄悄溜下，，我伸了个懒腰我伸了个懒腰，，望望
着密不透风的乌云布满天空着密不透风的乌云布满天空，，心情也仿佛心情也仿佛
被一层乌蒙蒙的纱掩盖了被一层乌蒙蒙的纱掩盖了。。

我撑起伞我撑起伞，，穿上蓝色的雨鞋穿上蓝色的雨鞋，，走向了走向了
后院的花园后院的花园。。湿润的泥土在脚下是那样湿润的泥土在脚下是那样
柔软柔软，，不禁令我迈起轻盈的步伐不禁令我迈起轻盈的步伐。。

一路上一路上，，我遇见了含苞待放的野玫我遇见了含苞待放的野玫
瑰瑰，，尽管还未盛开尽管还未盛开，，但颜色也是如此的引但颜色也是如此的引
人注目人注目，，酒红色的裙摆仿佛令它更加自信酒红色的裙摆仿佛令它更加自信
了些了些。。还有那洁白无瑕的百合花还有那洁白无瑕的百合花，，宛如一宛如一
位亭亭玉立的少女在翩翩起舞位亭亭玉立的少女在翩翩起舞，，美丽极美丽极
了了！！

我远远望见了松树我远远望见了松树，，以为树干上盖着以为树干上盖着
一层翠绿的毯子一层翠绿的毯子，，毯子上还点缀着红色的毯子上还点缀着红色的
小圆点小圆点，，我不禁想到我不禁想到：：这棵大树可真有品这棵大树可真有品
位位！！轻轻靠近轻轻靠近，，却发现那是苔藓与红色的却发现那是苔藓与红色的
小蘑菇小蘑菇。。我愣了一会儿我愣了一会儿，，一下就被自己逗一下就被自己逗
笑了笑了，，自己傻笑半天自己傻笑半天，，才发现雨过天晴了才发现雨过天晴了，，
便赶紧踩着水花奔向家的方向便赶紧踩着水花奔向家的方向。。

回家的路上回家的路上，，我又看见了盛开的玫我又看见了盛开的玫
瑰瑰，，我一边走我一边走，，一边回头望着它一边回头望着它。。出太阳出太阳
了了，，一缕阳光照在玫瑰上一缕阳光照在玫瑰上，，也照在我的心也照在我的心
上上。。

天晴了天晴了，，花开了花开了，，我的心也我的心也““晴晴””了了。。

指导老师指导老师 徐艳杰徐艳杰

■实验小学302班 方乐萱

夜游南河头

今天是星期天，妈妈说要带我去南河头
玩，我高兴极了！晚上，微风习习，我和妈妈在
风中走出了家门。

一下车，我和妈妈直奔南河头。我们先
来到河边，放眼望去，河面上碧波荡漾，波光
粼粼，凉爽的微风吹来，令人心旷神怡。河边
有许多盏灯，就像宝石一样，在黑夜中闪闪发
光。

我们沿着河边漫步，这里人山人海，热闹
非凡。我和妈妈挤进人群，只见路边都是摊

位，有卖气球的，有卖扇子的，有卖姓名珠子
的，还有卖小吃的……我最喜欢卖姓名珠子
的摊位了，这些姓名珠子看得我眼花缭乱，我
站在摊位前找了好久才找到了我的名字。老
板还把我的姓名珠子串成了首饰，我非常喜
欢。

夜晚的南河头景色可真迷人，让我流连忘
返，我下次还要来玩！

指导老师 陆丽娟

二年级时，我从老家转学到了现在的学
校，一开始我有一点儿不适应，特别是数学成
绩跟不上大家。我心里特别着急，上课时感
觉很紧张，一紧张很多知识点就更加听不懂
了。

一堂数学课上，数学老师龚老师仿佛发现
了我的问题，慢慢朝我走过来，我以为自己肯
定要挨骂了，特别害怕。就在我不知所措时，
龚老师轻轻地走到我的身边，温柔地对我说：

“小朋友，你有什么地方不清楚吗？”听了老师
的话，我一下子变得放松了，小声地回答：“老
师，这个地方我不明白。”龚老师看了看我指的

题目，就很详细地向我解释了起来，我慢慢地
也理解了。

接下来的日子，龚老师经常会过来问我有
没有困难，我也会主动去问龚老师问题。慢慢
地，我也跟上了大家的学习步伐，数学成绩也
好起来了。

拥有一头秀发的龚老师，讲课声音温柔的
龚老师，十分耐心的龚老师，是我最喜欢的老
师。虽然现在她不再教我了，但我依然十分想
念她。

指导教师 赵金燕

■世外经开小学302班 朱紫涵

我最喜欢的老师
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星期天星期天，，阳光明媚阳光明媚，，爸爸约我出去散步爸爸约我出去散步。。
我满心欢喜我满心欢喜，，因为可以去欣赏沿途东湖的美因为可以去欣赏沿途东湖的美
景景，，真是太棒了真是太棒了！！

不一会儿不一会儿，，我们就来到了美丽的东湖景我们就来到了美丽的东湖景
区区。。东湖分南东湖和北东湖东湖分南东湖和北东湖，，位置在城市的中位置在城市的中
央央，，贯穿城市南北贯穿城市南北，，湖两岸茂密的树林湖两岸茂密的树林，，各式的各式的
花花草草花花草草，，五颜六色的花朵和叶子五颜六色的花朵和叶子，，组合成了组合成了
一年四季不一样的风景一年四季不一样的风景。。他们说这里是他们说这里是““城市城市
之肺之肺””，，空气清新空气清新，，是休养生息的好地方是休养生息的好地方！！沿湖沿湖
边绵延的绿道一眼望不到边边绵延的绿道一眼望不到边，，经常是人来人经常是人来人
往往，，我想他们肯定也是被这片美景吸引过来的我想他们肯定也是被这片美景吸引过来的
吧吧！！

我们沿着绿道一边走一边欣赏美景我们沿着绿道一边走一边欣赏美景。。站站
在湖边放眼望去在湖边放眼望去，，东湖真的好大啊东湖真的好大啊！！今天的东今天的东
湖特别平静湖特别平静，，就像一块干净的镜子就像一块干净的镜子，，天空的样天空的样
子完完整整地倒映在湖面子完完整整地倒映在湖面，，仿佛是另外一个水仿佛是另外一个水
底世界底世界。。湖边绿树成荫湖边绿树成荫，，柳树叶倒挂在湖水柳树叶倒挂在湖水

里里，，水天相接水天相接，，浑然一体浑然一体，，分不清真真假假分不清真真假假，，好好
有趣有趣，，真是一幅美丽的风景画啊真是一幅美丽的风景画啊！！

我们陶醉在美景中我们陶醉在美景中，，突然前方有水鸟捕食突然前方有水鸟捕食
掠过掠过，，惊起一阵涟漪惊起一阵涟漪。。我想东湖应该也是水鸟我想东湖应该也是水鸟
们的天堂吧们的天堂吧，，它们翱翔在天空中它们翱翔在天空中，，栖息在树枝栖息在树枝
上上，，饿了就捕食东湖中的鲜鱼鲜虾饿了就捕食东湖中的鲜鱼鲜虾，，真是太自真是太自
在啦在啦。。

东湖边的美景真是数不胜数东湖边的美景真是数不胜数。。一步一景一步一景，，
或静或动或静或动，，都是一首首写不完的诗歌都是一首首写不完的诗歌。。““一方水一方水
土养育一方人土养育一方人””，，一代又一代的平湖人生活在一代又一代的平湖人生活在
这里这里，，改造这里改造这里，，也享受这里的水也享受这里的水、、这里的树这里的树、、
这里的一切这里的一切，，共同孕育了平湖人共同孕育了平湖人““平和报本平和报本、、勇勇
猛精进猛精进””的坚韧品质的坚韧品质。。

东湖是我们城市的根东湖是我们城市的根，，平湖人对东湖充满平湖人对东湖充满
了感情了感情。。我也是我也是，，我爱家乡的东湖我爱家乡的东湖。。

指导老师指导老师 张美娟张美娟

■叔同小学602班 张天一

我爱家乡的东湖

牵手
■实验小学505班 陈天皓

那年
我尚年幼
您牵着我稚嫩的手
在人生的第一个渡口
蹒跚着学会了行走

那时
你乌黑的头发
修长的身影
眼里全是慈爱与温柔

现在
我已然长大
行囊里的玩具换成了课本
哼唱的儿歌换成了唐诗宋词
您却依然每天守在我放学的路口

现在
偶尔还会牵着您的手
看着
您额头已现白发
皱纹也爬上眼梢

十二年，
再一个十二年……
我们相约
当您老了
让我牵着您的手
陪您看花、看树、看岁月变换……
我们牵手到永远

指导老师 张丽琴

■东湖小学302班 叶逸晗

今天，我真兴奋

秋风习习秋风习习，，我和爸爸妈妈来到了上海我和爸爸妈妈来到了上海
辰山植物园辰山植物园。。

一进园一进园，，我就直奔沙生植物馆我就直奔沙生植物馆。。远远远远
地地，，就看见了一棵棵高大的仙人掌就看见了一棵棵高大的仙人掌，，我兴奋我兴奋
地跳了起来地跳了起来，，狂奔而去狂奔而去。。那几棵仙人掌笔那几棵仙人掌笔
直地站着直地站着，，几乎要碰到馆顶了几乎要碰到馆顶了，，我只能仰视我只能仰视
它们的雄姿它们的雄姿。。它们身上的刺又密又锋利它们身上的刺又密又锋利，，
在这些刺的缝隙中居然长出了一个个花骨在这些刺的缝隙中居然长出了一个个花骨
朵朵，，真神奇真神奇。。它们的身旁它们的身旁““坐坐””着几十个大着几十个大
大的仙人球大的仙人球，，它们挨挨挤挤它们挨挨挤挤，，似乎在开大似乎在开大
会会。。我忍不住张开双臂假装去拥抱这个大我忍不住张开双臂假装去拥抱这个大
圆球圆球，，哇哇，，它可真大它可真大，，我怎么我怎么““抱抱””都都““抱抱””不不
住住。。

我还看到了大名鼎鼎的瓶干树我还看到了大名鼎鼎的瓶干树、、枝繁枝繁
叶茂的榕树叶茂的榕树、、果实累累的火龙果树……这果实累累的火龙果树……这
些都让我惊叹不已些都让我惊叹不已，，而最让我兴奋的却是而最让我兴奋的却是
划船划船。。我站在踏板上我站在踏板上，，飞快地踩着飞快地踩着。。远处远处
有几只黑天鹅有几只黑天鹅，，我朝它们扔了一片白菜叶我朝它们扔了一片白菜叶，，
没想到黑天鹅竟然转头啄起了菜叶没想到黑天鹅竟然转头啄起了菜叶，，并朝并朝
我游了过来我游了过来，，我连忙继续扔白菜叶我连忙继续扔白菜叶，，黑天鹅黑天鹅
就一直徘徊在我们的船边就一直徘徊在我们的船边。。突然突然，，一条大一条大
鱼跃出了水面鱼跃出了水面，，正当我惊呼时正当我惊呼时，，时间到了时间到了，，
管理员呼喊着让我们回去管理员呼喊着让我们回去。。湖面上只剩三湖面上只剩三
条船条船，，大家便开始了激烈的比赛大家便开始了激烈的比赛，，互不相互不相
让让，，最终我们赢了最终我们赢了。。

我依依不舍地离开了辰山植物园我依依不舍地离开了辰山植物园，，这这
个令我难以忘怀的地方个令我难以忘怀的地方。。

指导老师指导老师 沈沈 岑岑


