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今年暑假今年暑假，，我看了我看了《《我的野生动物朋友我的野生动物朋友》》这本这本
书书。。书中的小女孩蒂皮让我印象深刻书中的小女孩蒂皮让我印象深刻。。她从小她从小
跟着拍摄野生动物的父母在丛林中长大跟着拍摄野生动物的父母在丛林中长大，，与野象与野象
相亲相亲，，同鸵鸟共舞同鸵鸟共舞。。变色龙变色龙、、牛蛙牛蛙、、豹子豹子、、狮子狮子、、狒狒
狒……狒……每一只动物都给她带来了欢乐每一只动物都给她带来了欢乐、、惊险和幻惊险和幻
想想，，并最终都成为了她的好朋友并最终都成为了她的好朋友。。

蒂皮和小动物之间的友情深深感动了我蒂皮和小动物之间的友情深深感动了我，，让让
我明白了动物和人类之间也可以友好相处我明白了动物和人类之间也可以友好相处。。虽然虽然
动物世界很复杂动物世界很复杂，，有些动物甚至好斗有些动物甚至好斗，，但是只要尊但是只要尊
重重、、爱护爱护、、理解它们理解它们，，也能从他们那里得到善意的也能从他们那里得到善意的
回报回报。。

在生活中的我们在生活中的我们，，也要像蒂皮一样也要像蒂皮一样，，亲近自亲近自
然然、、爱护小动物爱护小动物，，与动物朋友和睦相处与动物朋友和睦相处。。我们家的我们家的
小区里有许多流浪猫小区里有许多流浪猫，，以前的我总是觉得它们很以前的我总是觉得它们很

脏脏，，不敢靠近不敢靠近，，有时还会因为姐姐怕猫就去驱赶它有时还会因为姐姐怕猫就去驱赶它
们们。。现在现在，，读了蒂皮的故事后读了蒂皮的故事后，，我也试着改变我的我也试着改变我的
态度态度。。

一天一天，，我和姐姐在小区里打羽毛球的时候我和姐姐在小区里打羽毛球的时候，，一一
只流浪猫从树丛中窜出来只流浪猫从树丛中窜出来，，姐姐吓得大叫了起来姐姐吓得大叫了起来，，
一下子跳到了我身后一下子跳到了我身后。。我忽然想到了蒂皮我忽然想到了蒂皮，，我调我调
整呼吸整呼吸，，慢慢地走向它慢慢地走向它，，拿出口袋里吃剩下的饼拿出口袋里吃剩下的饼
干干，，小心翼翼地放在小猫的面前小心翼翼地放在小猫的面前。。

小猫闻到好吃的小猫闻到好吃的，，一下子大口大口地吃了起一下子大口大口地吃了起
来来，，看来是饿坏了看来是饿坏了。。看着吃得津津有味的小猫看着吃得津津有味的小猫，，我我
心里暗暗想心里暗暗想：：今后我一定要尽可能让流浪猫少饿今后我一定要尽可能让流浪猫少饿
肚子肚子。。

指导老师指导老师 张张 琛琛

■平师附小松风校区205班 丁维萱

阅读带来的改变
——读《我的野生动物朋友》有感

读一本好书

■平湖中学高一13班 金玮祎

灯影里的城

夜色，一如既往地浓稠。上半
夜城市的灯红酒绿，顷刻间只留下
淡黄色的月的残影。驻留的人散
了，东湖的水静了。可总有那么几
天，挂在屋檐上一点淡绿色的灯还
未睡去，和月共明，和夜相融。

瓜灯，平湖城九月的瓜灯。
瓜灯用的瓜，叫马铃瓜，叫江

南第一瓜。糖度高，汁多，瓤细，皮
薄。深绿浅绿交错，中间若有若无
的界线，十分适合用来雕刻。这些
被刻的小瓜，瓜瓤是第一个被挖出
来吃掉的，然后才在瓜皮上行刀。
瓜瓤好吃，刻的人才有精神；瓜皮
均匀，刻出来的灯才会变得通亮。
刻瓜的技艺，是集书法、雕刻、绘画
于一体的技艺，是绘、刻、挑、镂、
刮。也许平湖在“刻”这个字上的
体会比全国各地方都深得多，毕竟

篆刻史书中，不能没有平湖二字。
西泠印社的李叔同，“三百年来第
一人”的篆刻大家陈巨来，以及本
土在册的数百名书画家，让刻瓜的
技艺一再成熟。

瓜中的灯，没有火，没有热，只
有冷冷静静的一点光。七月流火，
八月未央，初入暖秋，清凉离夏。
朦朦胧胧的翡翠绿里，浅的地方淡
雅，深的地方通亮，宽的刀痕好似
一条丝绸，窄的地方又如一根银
针，层层叠叠而又棱角分明，没有
火光热烈的跳跃，只有荧光安稳地
闪烁。这一束光，照亮了整个平湖
夜，为大地镶嵌上了一颗明珠。

傍晚时分，我走进了北原牧
唱，走进了平湖这座城。沿着白日
走过的公园小路，行人虽不比白日
少，但在黑暗中反倒更宁静。平湖

人一年到头总在夜晚最安静，不是
表面上的不言不语，而是心中的安
详自由。

一群人，无论男女老少，都在
望不到尽头的长廊上缓缓移动着，
看这个大鲤鱼刻得活泼可爱，看那
丛竹刻得苍劲有力，看眼前“富贵
平安”四个大字，看身后“平和报
本”一句嘱咐。此时此刻，这灯早
已不是一盏盏简单的灯了，而是每
个平湖人心中美好的愿景，是一个
一个的希望和梦想。

曾有几次出门旅游，偶然在街
头看到塑料瓜灯，我一开始满是嘲
笑，可看着看着又忽然有种落寞，
想到自从上了中学，因为忙碌，竟
没有再好好地过一次西瓜灯节，不
仅没有拿起刻刀，甚至连北原牧唱
都很少去了。然而一问周围同学，

竟都不怎么过这个节了，也许是早
已过了当“西瓜娃娃”的年龄了？

但是，转念一想，瓜灯对于我
们的意义，不单单是去赴一场盛
会，它早已浸润在我们的血脉里，
成为了一种记忆成为了一种记忆，，一种乡愁一种乡愁。。当我当我
们长大后们长大后，，或许天各一方或许天各一方，，但每当但每当
我们看见瓜灯我们看见瓜灯，，总会想起年幼时在总会想起年幼时在
北原牧唱的欢笑北原牧唱的欢笑，，而若干年后我们而若干年后我们
的下一代的下一代，，也将像当年的我们也将像当年的我们，，拿拿
起刻刀起刻刀，，在宁静的夜晚发出一声声在宁静的夜晚发出一声声
赞叹赞叹。。沐浴在这黑夜之中的荧光沐浴在这黑夜之中的荧光，，
让故乡让故乡告诉你来时的方向告诉你来时的方向，，成为你成为你
继续行走的路继续行走的路。。

瓜瓜，，技艺技艺，，灯光灯光，，投影出一座投影出一座
城城。。种瓜种瓜，，刻瓜刻瓜，，赏瓜赏瓜，，这就是平湖这就是平湖
人人。。

指导老师 王 燕

胖娃娃
■实验小学教育集团408班 方宇轩

是谁培育了这个胖娃娃？
是谁镌刻了这个胖娃娃？
是谁点亮了这个胖娃娃？
是金平湖辛勤劳作的农民伯伯，
是金平湖技艺精湛的艺术家，
是金平湖兢兢业业的工作者。
他们创新着，
他们奋进着。
高雅圣洁的李叔同纪念馆旁，
历史沧桑的报本寺边，
重现芳华的南河头畔，
迎着秋风，
共赴一场文化盛宴。
胖娃娃笑了，
他们笑了，
我们也笑了。

指导老师 陈 旭

■实验小学教育集团608班 沈思齐

让西瓜灯亮得更久一些

湖面上星光点点，回廊上灯火
闪烁。一年一度的西瓜灯文化节
又到了。迎着微风，夜游东湖，实
在是别有一番情趣。

白日已去，夜幕降临，最是东
湖好风景。月光下的东湖格外妩
媚，原本挂在树上的流苏灯，自然
是比不过湖中的朵朵“莲花”。那
绽放在东湖的莲花灯争奇斗艳：有
的花苞里闪烁着点点微光，朦胧剔
透；有的粉色的大花苞托着长长的
花瓣，骄傲地对着围观的人群，展
现自己的娇艳欲滴……

三元桥上人山人海，摩肩接
踵，人群推着挤着涌向对面的回
廊，廊下一盏盏瓜灯正静静地释
放着微微的暖光。用红色流苏装
饰的大西瓜上刻着各种各样的图
案：有的是小孩子在湖边嬉戏的

景象，有的是喜迎国庆的场景，还
有的是憨态可掬的动物……各式
各样，看得人眼花缭乱，图案之精
美，雕刻技术之精湛，无不令人赞
叹不已。

而对面的南河头历史文化街而对面的南河头历史文化街
区也不甘示弱区也不甘示弱，，喷泉像一面巨大的喷泉像一面巨大的
白帆白帆，，变幻着不同的颜色变幻着不同的颜色。。沿河的沿河的
摊位上陈列着各种各样的工艺品摊位上陈列着各种各样的工艺品，，
让人一见就挪不动脚让人一见就挪不动脚。。

纸糊的兔子灯最是可爱纸糊的兔子灯最是可爱，，尼龙尼龙
绳编的小发夹让我和妹妹爱不释绳编的小发夹让我和妹妹爱不释
手手，，还有用细钻贴的钻石画还有用细钻贴的钻石画，，连爸连爸
爸都不禁被这些精致的小玩意吸爸都不禁被这些精致的小玩意吸
引了引了，，同意我和妹妹一人挑一个同意我和妹妹一人挑一个，，
这可把我们高兴坏了这可把我们高兴坏了。。妹妹看中妹妹看中
了一个兔子耳朵的发夹了一个兔子耳朵的发夹，，外面一圈外面一圈
白色的边白色的边，，里面用紫色的线打底里面用紫色的线打底，，
中心处还有一抹粉色中心处还有一抹粉色，，十分娇俏可十分娇俏可

爱爱；；我选了一串手链我选了一串手链，，水晶吊坠里水晶吊坠里
嵌着一朵紫色的小花嵌着一朵紫色的小花，，用棕色的细用棕色的细
绳缠着绳缠着，，清新又不俗气清新又不俗气。。

美食自然也是应有尽有美食自然也是应有尽有，，各种各种
卡通形状的棉花糖卡通形状的棉花糖，，小动物造型小动物造型
的竹签糖人的竹签糖人，，还有夏天最解暑的还有夏天最解暑的
冰粉……冰粉……小朋友们对糖人可爱的小朋友们对糖人可爱的
样子完全没有抵抗力样子完全没有抵抗力，，纷纷缠着爸纷纷缠着爸
爸妈妈爸妈妈，，叫嚷着买一个叫嚷着买一个，，家长们自家长们自
然是无可奈何然是无可奈何。。

回家的路上回家的路上，，路边依旧灯火路边依旧灯火
通明通明，，大家的脸上都挂着灿烂的大家的脸上都挂着灿烂的
笑容笑容，，互相谈论着今日所见互相谈论着今日所见。。今今
日的夜日的夜，，流光璀璨流光璀璨，，瓜灯飘香瓜灯飘香，，真真
不想离开这美丽的东湖不想离开这美丽的东湖，，希望时希望时
间过得再慢一点间过得再慢一点，，让西瓜灯亮得让西瓜灯亮得
更久一些更久一些…………

指导老师指导老师 李红芳李红芳

■实验小学教育集团603班 雷昕晨

与亚运，有约

9月月，，你从水光潋滟的西湖畔你从水光潋滟的西湖畔
走来走来，，淡妆浓抹总相宜淡妆浓抹总相宜。。

99月月，，你从接天莲叶的碧荷旁你从接天莲叶的碧荷旁
走来走来，，接天莲叶无穷碧接天莲叶无穷碧。。

杭州杭州，，在这个九月成为全世界在这个九月成为全世界
瞩目的焦点瞩目的焦点，，她也许没有北京气势她也许没有北京气势
磅礴的万里长城磅礴的万里长城，，她也许没有海南她也许没有海南
蓝天碧海的天涯海角蓝天碧海的天涯海角。。但是但是，，她以她以
她独有的魅力征服着世界她独有的魅力征服着世界，，她有千她有千
古流传的传说故事古流传的传说故事，，有数不清的名有数不清的名
胜古迹胜古迹，，吸引着各地游客络绎不吸引着各地游客络绎不
绝绝。。这样一个人文底蕴和夺目景这样一个人文底蕴和夺目景
色相融合的杭州色相融合的杭州，，终于迎来了杭州终于迎来了杭州
第第1919届亚运会届亚运会。。

而我而我，，为自己身为一名浙江人为自己身为一名浙江人
而骄傲而骄傲，，虽然不能参加虽然不能参加，，但是我怀但是我怀
着一颗激动的心着一颗激动的心。。我和亚运有约我和亚运有约，，
我和亚运传递的自信乐观我和亚运传递的自信乐观、、不畏不畏
挑战紧紧相依挑战紧紧相依，，我每天坚持锻炼我每天坚持锻炼，，
和亚运同在和亚运同在。。

由于自身身体素质的条件限由于自身身体素质的条件限
制制，，800800米跑步一直是我的弱项米跑步一直是我的弱项，，我我
下定决心每天要坚持锻炼下定决心每天要坚持锻炼。。暑假暑假
很热很热，，白天不适合跑步白天不适合跑步，，妈妈就让我妈妈就让我
去游泳去游泳。。

每天早上每天早上，，我都和我的小伙我都和我的小伙
伴一起相约去游泳伴一起相约去游泳。。我每天坚持我每天坚持
早起早起，，有时候我的伙伴会赖床起有时候我的伙伴会赖床起

不来不来，，我就会耐心等他我就会耐心等他，，督促他一督促他一
定要去定要去，，并告诉他不能退缩并告诉他不能退缩。。有有
时候我也会起不来时候我也会起不来，，他也会鼓励他也会鼓励
我我。。

当然当然，，我们每天坚持前往的背我们每天坚持前往的背
后也离不开家长的辛苦接送后也离不开家长的辛苦接送。。他他
们能坚持在酷暑天接送我们们能坚持在酷暑天接送我们，，那我那我
们有什么理由不坚持呢们有什么理由不坚持呢？？就这样就这样，，
我们坚持了我们坚持了3030天天，，不仅提高了游泳不仅提高了游泳
技术技术，，而且磨炼了毅力而且磨炼了毅力。。

这一切这一切，，都是因为都是因为，，与亚运与亚运，，有有
约约！！

指导老师指导老师 李月琴李月琴

■书法 乍浦小学504班 方天慧
指导老师 顾佳蕊

■实验小学教育集团501班 王梓涵

神奇的购物袋

环保购物袋是我们身边很常见的事物，但十年之
后，这个平平无奇的袋子又会变成什么样呢？让我们
一起来看看吧！

时光飞逝，科技发展迅速，那时候我们的生活发生
了翻天覆地的变化。这十年后的袋子，怎么能不漂亮
呢？瞧，这袋子是五颜六色的，整个袋子只有一个巴掌
那么大，拿取起来可方便了呢！平时也能挂在包上当
摆件，绝对是时尚潮流的标志。袋子一点儿也不重，因
为它是用非牛顿流体做的，你轻轻捏它就特别柔软，用
力敲它就特别硬。典型的吃软不吃硬，神奇吧！

这袋子不仅漂亮，，携带方便携带方便，，它还有很多功能它还有很多功能。。首首
先先，，它能装下一个冰箱那么大的物体它能装下一个冰箱那么大的物体，，并且并且，，这个袋子这个袋子
采用了超级纳米技术采用了超级纳米技术，，无论你装多重的物品无论你装多重的物品，，它永远只它永远只
会像一包纸那么轻会像一包纸那么轻，，像我这样的女孩子再也不怕拎不像我这样的女孩子再也不怕拎不
动一大包东西啦动一大包东西啦，，只要勾一勾手指就能轻而易举拎起只要勾一勾手指就能轻而易举拎起
来来；；悄悄告诉你们悄悄告诉你们，，这袋子还有一个特异功能呢这袋子还有一个特异功能呢！！只要只要
把把““小标志小标志””写在袋子上写在袋子上，，放入里面的东西就会自动印放入里面的东西就会自动印
上我的上我的““小标注小标注””，，还不用电池呢还不用电池呢！！这样再也不用担心这样再也不用担心
和别人的物品搞混了和别人的物品搞混了！！

虽然现在还没有这种虽然现在还没有这种““智能购物袋智能购物袋””，，但在五年后但在五年后，，
十年后十年后，，十五年后十五年后，，一定会出现比这更智能的新科技产一定会出现比这更智能的新科技产
品品！！让我们拭目以待吧让我们拭目以待吧！！

指导老师指导老师 胡芳芳胡芳芳

■百花小学604班 王梓陶

亚运来了

9月 23日，是农历秋分，也是
杭州第 19届亚运会开幕的日子。
晚上，我和妈妈妹妹准时打开电视
机，一起观看了亚运会开幕式。

很快，各国代表队入场了，一
个又一个国家的运动员代表团在
团扇式样的地屏上经过，那么雄赳
赳气昂昂，那么快乐，让我和妹妹
不由得默念着每个国家的名字：

“阿富汗，巴林，孟加拉国……”随
着一阵又一阵的欢呼声，我好奇
地问妈妈：“妈妈，一共有几个国
家参加这次的亚运会呀？”妈妈
说：“有 45 个国家和地区。”我不
禁为之一振，亚运会真是亚洲的
盛会，各个国家的运动员在杭州
团聚。

大家同爱同在同分享，为胜利

而欢呼，为勇气而高歌。整个入场
仪式持续了一个小时，四周的舞者
始终微笑着舞蹈，可爱的模样让人
感动。

接下去就是我最期待的表演
时间了，在数字科技的助力下，我
们来到了良渚古城，来到了拱宸桥
畔，来到了钱江潮上，感受着文化
的盛宴、艺术的魅力。悠远文化和
现代科技互相碰撞，在我们眼前展
开了一幅如梦如幻的江南风景
画。其中我感觉最精彩的非体育
节目《亚运节拍》莫属了。这个节
目，我见到了亚运会吉祥物，琮
琮、莲莲和宸宸，他们结合了各种
各样的运动项目，使得整个节目充
满了立体感、未来感和科技感，令
人心潮澎湃。

这时妈妈对我们说：“我刚抢
到了10月2日女子篮球1/4比赛的
门票！”我和妹妹高兴得叫了出
来。我想，这也是我们参加、融入
亚运会的一种方式吧！

最后的火炬传递点火仪式，也
是多么令人震撼啊！一位位火炬
手与一个巨大的数字火炬手一起
奔向主火炬台，共同点亮了杭州第
19届亚运会的巨大火炬，火焰随
即随风舞动，场外无数烟花同时
燃放，整个夜空分外美丽。妹妹
激动得跳了起来，我也兴奋得直
鼓掌。

开幕式结束了，我们仍沉浸在
亚运会开幕的欢乐之中。

指导老师 陈玲玲

■可爱的小熊 平师附小松风校区206班 黄安祺


