
书
■实验小学永丰校区201班 时可馨

蓝天是一本书，
小鸟是作者；
小鸟读到精彩的内容，
就会开心地飞来飞去。
海洋是一本书，
小鱼是读者；
小鱼读到有趣的内容，
就会张开嘴说出读后感。

指导老师 戴瑞菁

■小小运动会 东湖中学902班 徐书忻
指导老师 徐仁达

C3平湖版

2023年6月26日 星期一 电话/85018129 E-mail/pinghubs@vip.163.com 编辑/高 洁 版式/李春霞

CHENGSHI·CHENGZHANG

城市·成长

■东湖中学706班 邓子衿

南河头情结

我停下脚步，凝望着这片令我难忘的地方
——南河头。

第一次见到这片地方，是在奶奶的电瓶车上。
在我四五岁的年纪，奶奶每周总是骑着电瓶车载着
我去南河头唱越剧。电瓶车越过石桥，穿过小巷，
再路过一片小竹林，就到了一座小剧院。或许都称
不上剧院——记忆中只有一个圆顶的排练室以及
一个四方的木质戏台。奶奶在戏台上排练着越剧，
我坐在木椅上吃着奶奶给的零食，看着她挥舞着衣
袖。一会儿，我又被窗外的景色吸引：石板桥连接
着两岸，一条小河缓缓流过，黑水鸡在水中悠闲地

游着，一群鱼儿在水中嬉戏，泛起阵阵涟漪。
之后再来这里已经是小学时。从“河头”走

起，沿着河岸的石板路，白墙黑瓦的江南独特建
筑、青苔石砖的长石凳与那拂过水面的柳条尽收
眼底。单是景色总是黯然无味的，老人们欢快而
大声的交谈将我拉入了另一个世界：有老人躺在
摇椅上品茶看报，有船夫在小木船上收拾妥当准
备上岸，有阿姨在河边搓洗衣服闲聊家常，也有三
五个老人围着方桌“码着方城”……古色古香的建
筑与老人们相处竟如此融洽。

如今，南河头夜夜灯火璀璨。两岸店铺林立，

小摊头的商品琳琅满目。但还是保留了许多民国
建筑，有些老式房屋已被改为书院供人们参观。
我走在岸边，遥望戏台，看着坐在石凳上闲谈的老
人，竟与过去的场景出奇地相似。

十年之间，南河头发生了翻天覆地的变化，从
质朴的居民生活区成了繁华的商业街，这是时代
的转变。但不变的却是系于南河头的情愫，白墙
黛瓦的迷恋与青苔石砖的沉醉，就如同奶奶那回
荡在南河头的唱腔……

指导老师 张 睿

“粽”有情
日记（一）

■全塘中心小学201班 钱雨薇

6月15日 星期四 阴
今天放学照样是奶奶来接我，不过她还拿了

两个粽子，一个已经剥开了，露出酱红色的糯米，
一个还是用粽叶完好地包着。我说：“奶奶，你当
我是大胃王啊！两个我哪吃得完啊？”奶奶笑着
说：“傻孩子，即使你吃得完，我也不敢给你吃两个
啊！另一个是给你的好朋友刘芯彤的，你去给她
吧。”我把粽子给了好朋友后，立刻大口吃起我的
粽子来。奶奶包的粽子就是香，软软的糯米，里面
是大块的五花肉，肥瘦相间，香味四溢。吃完，我
坐上奶奶的车子，哼着歌回家了。不知道好朋友
喜不喜欢吃奶奶包的粽子，明天我要问问她。

日记（二）

■全塘中心小学201班 刘芯彤

6月15日 星期四 阴
今天，钱雨薇的奶奶给了我一个很大的粽子，

粽子四角形，香味扑鼻，还带着暖暖的温度。回到
家，我赶快放下书包，洗好手，让妈妈剪开缠绕的
线，轻轻剥开一层层粽叶，首先看见的是黏黏的糯
米，酱油色的，我都咽口水了。咬一口，嘴里满是
糯米的香味，又咬一口，看见肉了，看上去油腻腻
的，但是吃起来肥而不腻，还有一块瘦肉，特别有
嚼劲。我吃得津津有味，心里想，要是每天放学都
能有一个粽子，那该多好啊！对了，端午节要到
了，我妈妈一定会包粽子的，到时，我也要送给钱
雨薇一个粽子，让她尝尝我妈妈的手艺。

指导老师 毛玉健

■杭州湾实验学校702班 胡瑜健

兰花

兰花有一种让人沉醉的清香，它长叶披
拂、花姿优雅，每一朵都在诉说着生命的美
丽。

上小学时，妈妈从外面拿回来了一些“草
根”，告诉我这些“草根”不仅可以开出美丽的
花朵，还能开出彩虹。我听了以后很激动，迫
不及待地把它们种到花盆里。天真的我时常
趴在花盆旁，凝望着、想象着这盆土里冒出嫩
嫩的、绿绿的小芽，慢慢长高，孕育出一颗小
小的、淡绿色的花苞，待到太阳升起，花苞开
出美丽的彩虹……

但是年幼的我玩心重，没两天就把这盆
花忘得一干二净，完全抛掷脑后。而就在那
时候，我迎来了期中考试，我不得不好好复
习，迎接考试。

期中考试的那天阴雨连绵，好似老天洗
手忘了关水龙头，又像极了我的万千思绪，铺
天盖地而来，似要把我淹没。一场考试下来，
我心情沉重，因为我知道我考砸了！

大雨如注，我拖着疲惫的身体，迈着沉重
的脚步回到了家。家里非常安静，连一根针
掉到地上都能听见。

闷雷滚滚，一道闪电划破天际，我一声不
吭地坐在沙发上发着呆。而那闪电惊现的同
时，我突然发现我上个月种的花在风中摇曳
着，那仅有的花苞好似摇摇欲坠，忽高忽低，
我就这样的静静地看着，无动于衷。

风雨过后，那小小的花苞竟然开了！这
时，太阳也出来了，我抬头望去，一道彩虹如
五彩斑斓的彩带，贯穿天穹。没想到，妈妈说
这花能开出彩虹是真的！我喃喃自语道：“这
彩虹‘开’得真美！”而那经过雨水洗礼的兰
花，正迎着太阳绽放！

我慢慢地明白了其中的道理：一时的挫
折算不了什么，只有经历风雨，才能开出绚烂
的彩虹！

指导老师 曾江保

■百花小学解放路校区401班 曹奕珺

包粽子

粽叶飘香，又是一年端午节。我们家乡
五芳斋的粽子鲜香味美、名声在外，但与之相
比，我最喜欢的还是外婆包的粽子。

端午节的时候，河边的芦苇好像比赛谁
长得高似的，抽出了几片嫩绿的芦苇叶。一
阵风吹过，一片片芦苇叶在风中舞蹈，好像在
对我们说：“快来摘我们呀！快来摘我们呀！
我们可是包粽子最好的材料哦！”于是这一
天，我和外婆来到了小河旁，外婆拨开芦苇，
摘下芦苇叶，我接过来小心地放在篮子里。

回到家，外婆把芦苇叶晒干，再放在锅里
煮，煮好后的芦苇叶特别有韧性，包粽子也不
容易破。

煮好芦苇叶后，我们开始准备糯米，把糯
米洗干净后稍微晾一晾，然后放入一个盆里，
再放入生抽、老抽、蚝油，搅拌均匀，糯米就变
得红润有光泽。肉也要选最正宗的肉，五花
肉自然是首选！外婆把五花肉切成条形，差
不多6到8厘米长，4厘米宽，3厘米厚，再放入
各种调料腌制半小时。这时，红红的五花肉
缀着几颗花椒，几颗青椒，几粒白芝麻，看着
就好诱人。

“把这些糯米放在大盆里，肉放小盆里，

我们开始包粽子了。”外婆说。我看着外婆包
粽子：外婆的手拿过两片粽叶，叠好，双手一
叠，就把粽叶包成一个小小的“斗”，放入少许
的糯米，再放入一块肉，再盖上一层米，然后
裹好，最后用线缠好，一个完美的粽子就包好
了！

外婆对我说：“你也包一个吧！”“好的！”
我信心满满。

首先我把叶子包好，包了一个大大的
“斗”，然后放少许米，再放肉，再放了一层米，
可是裹叶子的时候，米太多，裹不住了！只好
用两片、三片、四片粽叶……天啊！怎么还包
不住？最后用了六片粽叶，五根绳才包好。

“外婆你看！我包的粽子！”“嗯，好大的粽子，
够我们两个人吃了！”

粽子蒸熟后，我在锅里拼命找我包的大
粽子，终于找到了，我包的粽子真的好大好
大！外婆把粽子一切三，我和妈妈，还有外婆
分着吃了，香气扑面而来，真好吃！

啊！粽子啊！你是我童年最美好的回
忆！

指导老师 丁元薇

■崇文小学301班 汪 阳

长尾巴猴子
和短尾巴兔子

从前，有一只猴子和一只兔子，它们是一对很
要好的朋友。一天，它们因为尾巴而吵起来了。

猴子对兔子说：“小兔子，你觉得长尾巴好还
是短尾巴好？”兔子回答道：“当然是短尾巴好啦！
这样遇到天敌时就可以快速逃跑啦！”

“才不是这样呢，明明是长尾巴好，这样就可
以随心所欲地爬树啦！”猴子反驳道。

“短尾巴好！”兔子有点儿生气地对猴子说。
“长尾巴好！”猴子反驳道。
“短尾巴好！”兔子生气了，大声说。
“长尾巴好！”猴子也生气了，大叫道。
就这样，它们吵了起来，后来觉得一直吵下去

不是办法，于是它们只好去求助知识渊博的山羊
爷爷。

它们找到山羊爷爷，异口同声地对山羊说：
“山羊爷爷，您觉得长尾巴好还是短尾巴好？”山羊
爷爷摸了摸胡子，想了想，说：“两种尾巴都好，各
有所长，你们自己去领悟吧！”

第二天，猴子和兔子走着走着，就遇到了老
虎。这时，老虎肚子很饿，想吃它们。兔子发现
了，一溜烟儿跑了；而猴子蹦到树上，用它的长尾
巴，像荡秋千一样荡走了。

死里逃生后，猴子和兔子明白了一个道理：每
个东西都各有所长，不能因为别人和自己有不同
之处而认为别人奇怪。

从此，它们再也不会因为尾巴而争吵了。

指导老师 张忆安

■实验小学111班 王梓澄

过生日

今天是我的生日，妈妈和爸爸给我在家里过
生日。

我的生日蛋糕不但好吃，还特别好看！上面
铺着许多绿绿的面包碎屑，面包碎屑下面铺着一
层厚厚的奶油。蛋糕上插着四只小恐龙，小恐龙
身后还插着一座城堡和一棵椰子树，真好看。接
下来就是点蜡烛了，爸爸拿出打火机点燃蜡烛，然
后我许了一个愿望，许了愿望之后就是拿刀切蛋
糕了，蛋糕好美味！

哇，过生日真是太开心啦！

指导老师 袁逸娟

100分
■实验小学103班 王李缘

我喜欢100分
可是
100分好像不喜欢我
你瞧
它拼命、拼命
向我招手
却总是不和我
牵手

指导老师 陶天艳

我的爸爸
■实验小学213班 倪 好

我的爸爸
有时候像巨浪
把我淹没在水里
有时候像沙尘暴
让我抬不起头
有时候像托盘
把我抬上领奖台
有时候像穿堂风
引领我走出迷宫

指导老师 张 华

■百花小学育才路校区304班 吴梓源

小松鼠

一条蓬松的大尾巴，一双明亮的黑眼睛，加上
那有力的四肢，凑成了活泼、可爱的小松鼠。

周末，妈妈带我逛西湖。西湖边有许多樟树，
只见一群行人正围着一棵樟树，头都向上仰着，似
乎在观察些什么，又似怕惊扰了谁。我凑近一看，
一只小松鼠正在樟树上找东西吃。近看，小松鼠
的尾巴像一个小枕头，在它“降落”的时候，小松鼠
就可以把它的尾巴当做“降落伞”。它的四肢非常
有力，方便它跳到很远的树枝上。它还有两只“警
惕”的耳朵，只要一有动静，就迅速地跳上另一根
树枝，逃之夭夭。

路过的行人会给小松鼠投喂食物，小松鼠闻
到了食物的香味，从高高的树枝上“呲溜”一声跳
下来。只见它双手捧着食物，凑近小脑袋，然后用
它那尖尖的牙齿啃着食物，嘴里发出“呲呲呲”的
声音，吃得津津有味。不一会儿，它就把手里的食
物吃光了。吃完以后，它又跳向另一根树枝，继续
找吃的。

这真是一只有趣的小松鼠！

指导老师 高 佩


