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张庭苑准备前往病房为患者测量血压杨天雨对药品进行清点分类
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走在平湖市中医院的 ICU重症病房、手术室、骨科、综合外科等各大病
区，我们总能看到几名身穿蓝色护士服、脚踩小白鞋的男护士忙前忙后的
身影。他们的存在，让性别不再成为“护士”的职业符号。

“3号床心率掉到了40多，需要抢救!”“这边患者需要吸痰……”5月5
日下午，走进平湖市中医院的 ICU病房，只见男护士丁佳磊正忙碌地穿梭
在各个病床之间，不时查看病人的监测数据并第一时间做好病人的各项护
理。1994年出生的他已经在 ICU工作了近6年，6年来，他从刚上岗时的紧
张，到现在能自如地完成病人护理、打针、输液等各项工作，这中间离不开
他的细心和认真。而 1998年出生的许斌是去年新入职的一名男护士。5
月 9日上午，在平湖市中医院综合外科，记者见到了正在护士台前整理药
品的许斌，肾内科、急诊科、发热门诊、心内科、综合外科……入职不到一年，
许斌已经轮转了5个科室。

和丁佳磊、许斌一样，曹智恒、李毅、杨天雨、张庭苑等都是平湖市中医
院的男护士，宣教指导、发药检查、120急救处置、运动疗法、康复训练……
他们沉稳干练的工作作风，阳光积极的工作心态，在带给身边同事及患者
更多正能量的同时，也在自己的岗位上演绎着不一样的天使风采。截至目
前，平湖市中医院注册护士 354名，其中男护士 10名，年纪最大的李毅是
34岁，最小的张家辉只有22岁，年轻、充满活力是对当下“男护”最好的注
解。“从前社会上总会对男护士有一些偏见，但是经过相处后，你会发现‘男
护’也可以耐心、细心。”平湖市中医院护理部主任全丽芳说。

没有燕尾帽、不着护士裙，但这群身着蓝衣的男护士扛得动仪器，拿得
稳针头，将青春和热血奉献给护理事业，用实际行动践行着南丁格尔的誓
言。
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杨天雨正在护士台进行信息登记

丁佳磊为病人吸痰

奔走在奔走在ICUICU重症病房的丁佳磊重症病房的丁佳磊

提着急救箱的李毅提着急救箱的李毅

许斌正在为患者进行推拿 曹智恒帮助患者进行康复训练 曹智恒为患者戴上固定设备


