
妇女免费
“两癌”筛查

“今年轮到我们村‘两癌’筛查，所

以我们特地请假过来检查一下。”日前，

在新埭镇姚浜村检查点，几位妇女高兴

地说。筛查现场，医务人员认真做好信

息登记、项目检查、归档汇总等，向参检

妇女宣传“两癌”筛查及救助相关政策，

普及预防乳腺癌、宫颈癌以及乳腺、妇

科常见疾病知识，进一步提高妇女保健

意识。据了解，目前我市妇女免费“两

癌”筛查已全面展开，各项工作正有条

不紊进行。 ■摄影 朱 洁
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健康平湖

平湖着力推动生育友好型社会建设
人口生育不仅是关系你我的家事，更

是关系中华民族长远发展的国事。统计
资料显示，去年全市户籍人口出生 2379
人，户籍人口自然增长率为-3.37‰，育龄
妇女总和生育率为 0.78。户籍育龄妇女
9.9万人，其中已婚育龄妇女7.1万人。

根据我市人口发展变化形势，我市卫
生健康部门与相关部门密切协作，合力勇
担“促进人口长期均衡发展”的重任，通过
健全完善生育支持政策体系、提升优生优
育服务水平、推进新型婚育文化建设等方
面发力，努力为平湖经济社会发展营造良
好的人口环境。

在一系列扎实的工作之下，平湖生育
友好型社会建设取得了明显的成效：我市
荣获“2018-2020年全国计划生育优质服
务先进单位”称号；2020年 9月，中国计生
协会专职副会长姚瑛来平调研，对我市相
关工作给予充分肯定；2021年 9月，平湖
市“暖心家园”被中国计生协会确定为示
范点。

做统筹推进生育支持体系的“建设者”

实施生育支持政策、促进人口均衡发
展，是实现可持续发展的重点内容，做好
人口家庭和妇幼健康工作责任重大、意义
深远。

“‘长幼随学’对于我们这样的二孩家
庭真是太友好了，这样姐妹俩上学、放学
可以同时接送，节省了我们很多时间和精
力。”二胎宝妈王女士这样说道。低幼龄
孩子“接送难”，曾经是困扰二孩家长的难
题，如今随着教育支持力度的加持，市义
务教育中小学招生工作领导小组办公室

积极出台政策，针对义务教育阶段学校开
展“长幼随学”服务，让同一家庭的二孩、
三孩可安排在其兄（姐）的同一所公办学
校入学，从制度层面为想生二孩、三孩的
家庭打消顾虑。

民之所望，施政所向。围绕降低生
育、养育、教育成本等重点，各部门密切协
作，完善了一系列生育支持政策。与此同
时，在普惠托育方面，市卫生健康局与市
财政局联合出台《关于加快推进 3 岁以
下婴幼儿照护服务普惠项目建设的实施
方案》，给予市级、镇级婴幼儿照护服务指
导中心专项工作经费，给予婴幼儿照护服
务驿站、普惠性托育机构相关的运营补
助。

此外，通过线上线下齐发力，建设服
务支撑平台。一方面，在线下出“实
招”。大力推进公共场所母婴设施建设，
对照《母婴室建设与管理规范》省级标
准，加强母婴室规范化、标准化建设。开
展“医、防、护”三位一体儿童健康管理中
心建设，“一站式”提供儿科医疗保健、预
防接种、发育筛查、育儿指导等服务。另
一方面，在线上出“新招”。2020年 7月，
我市启动“出生一件事”线上办理，推进
出生证、落户、参保等线上一键办理，全
市助产机构均开通了“掌上”办理渠道，
实现出生一件事“零次跑”，去年全市掌
办率达98.33%。

做推进婴幼儿照护工作的“服务员”

3岁以下婴幼儿照护服务工作是生命
全周期服务管理的重要内容，是生育政策
调整下广大家长的迫切需求。市卫生健
康局加快推进“幼有善育”，聚力打造“善
育便民”平湖样板。

当走进当湖街道启元社区“向日葵亲
子小屋”，童趣的桌椅设施、整洁的小屋环
境都会给人留下深刻印象。“之前带宝宝
来这里参加一场关于绘本阅读的活动，感
觉蛮有意义的。作为新晋宝妈，育儿知识
很欠缺，来这里正好可以向周围的宝爸宝
妈以及专业老师学习。”家住当湖街道的
张女士这样表示。在基层社区，我市依托

“向日葵亲子小屋”积极开展婴幼儿养育
照护活动，助力新晋家长“科学带娃”。去
年，我市建成“向日葵亲子小屋”41家，宣
教 2500人次。“如今的托育不能像过去一
样只是简单地照看孩子，还要做到科学育
儿。”市卫生健康局人口家庭与妇幼健康
科副科长钟燕说，随着越来越多家长消费
观念和育儿观念的转变，人们对托育机构
的教学质量、专业性、安全度等提出了更
高的要求。

为创新推进婴幼儿照护工作，平湖不
断强化人才队伍建设。在嘉兴市率先将
保育员纳入急需紧缺的职业培训目录，
对婴幼儿照护服务从业人员开展职业技
能培训，并按规定予以职业资格认证。
去年开展人员培训 1150人，托育机构从
业人员持证率达 100%。同时，构建“1+
9”托育专业指导体系，建成 1个市级、9个
镇级婴幼儿照护服务指导中心，以及 1个
市级实训基地。

与此同时，通过幼儿园办托、社区统
筹、社会兴办等多渠道扩大托育服务供
给。今年以来，重点建立“专业托育机构+
公益照护驿站”相结合的社区微托新模
式，建设“共学共玩共育”社区托育点，着
力打造“15分钟优育服务圈”。

做计生工作转型发展的“宣传者”

深化新型生育文化建设，才能助力构
建生育支持体系展现新作为。近年来，
我市把青春健康教育工作列入全民健康
促进重要议事日程，融入“健康平湖”战
略，纳入学校绩效考核体系，探索建立了

“协会牵头、教育落实、家长参与、社会协
同”的青春健康教育新模式，构建了全市
青春健康教育常态化、基地示范化、师资
专业化、家校一体化的工作格局。“近日，
我们前往新仓中学开展了一期关于女孩
如何保护自己以及预防性侵害相关知识
的讲座，女同学们听完讲座后都表示获
益匪浅。另外，我们还在平湖技师学院
开展青春健康科普课堂活动，引导在校
学生树立正确的人生观、价值观、婚恋
观，同时让她们掌握科学的避孕方法，保
障身心健康。”市计划生育协会秘书长姚
美萍这样告诉记者。每年暑期，市计生
协牵头，联合市知联会、教育局、总工会
等部门，向全市 10周岁-16周岁青少年开
展“成长之道”人生技能培训课堂活动和
青少年家长“沟通之道”成长沙龙活动，
有效帮助青少年坦然面对成长中的烦
恼。市计生协每年举办各类青春健康授
课活动 100多场，宣传服务青少年达 1万
多人次。今年，我市将青春健康作为健
康促进学校的等级创建范畴。

我市卫生健康部门还积极做好家庭
健康宣传工作，从医疗卫生单位、教育部
门、社会组织中邀请专业人士组建家庭健
康教育师资队伍，打造形成家庭健康饮
食、新生儿养育、慢病防治等15项课程，由
镇街道按需组织培训。同时，组织多种形
式的家庭健康促进活动，如健康知识进文
化礼堂、进学校活动以及家庭健步走、家
庭趣味运动会等。

■记 者 戴绯绯 通讯员 赵勤仙

市中医院肺病科成功创建市级“青年文明号”
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创新机制 统筹推进 深化服务
我市开展肿瘤防治
宣传周活动
■通讯员 李 赟 王诚楠

今年4月15日至21日是第29个全国肿瘤防
治宣传周，宣传主题为“癌症防治 全面行动—全
人群 全周期 全社会”。我市在宣传周期间协同
多部门，开展了一系列肿瘤防治健康促进工作。

此次活动由市卫生健康局牵头，市民政局、
疾控中心、肿瘤协会等单位积极配合，充分利用
社区、医院、学校等重要阵地，开展癌症防治宣传
教育。在社区居民活动较为集中的公共场所，通
过举办讲座、悬挂张贴横幅海报、开展义诊咨询
等形式普及防癌知识。如当湖街道社区卫生服
务中心的义诊咨询、钟埭街道社区卫生服务中心
的防癌座谈会、曹桥街道社区卫生服务中心的义
诊走访等。市疾控中心与市传媒中心联合制作
宣传视频《关注健康 从肠计议》，并投放医院、学
校等场所进行播放宣传。

与此同时，市预防医学会向市科协申请了
“凝智助力”项目，在宣传周期间组织9家基层医
疗卫生单位走访慰问 90余名在近年来查出患有
进展期腺瘤或肠癌的患者，深入了解走访对象生
活现状与诉求，查看检查报告并开展饮食宣教，
帮助他们正确认识疾病，树立信心，提高群众对
筛查工作的认知度和接受度，为今后的筛查工作
奠定良好基础。

近日，平湖市青年文明号、青年岗位
能手活动指导委员会发布《关于重新确
认平湖市级“青年文明号”和命名 2022年
度平湖市级“青年文明号”的决定》文件，
市中医院肺病科成功创建为平湖市级

“青年文明号”。
市中医院肺病科现有医务人员 27

名，其中 35 周岁以下青年 19 名。创建
“青年文明号”以来，学科坚持把“以病

人为中心，以病人满意为前提”的理念
和人文关怀融入到对患者的服务中，
把制度承诺从墙上“请”下来，让优质
服务从文件中“走”出来，变被动服务
为主动服务，充分展现了新时代青年
的风采。

肺病科是嘉兴市中医药基层优势类
重点扶持学科、平湖市首批重点学科，日
常开设呼吸综合门诊、呼吸内科专家门
诊、肺结节门诊等，与上海龙华医院、浙
江邵逸夫医院、嘉兴第一医院等著名三

甲医院呼吸科有着良好的合作关系。通
过上级专家们定期来院坐诊、查房，探讨
疑难杂症，肺病科整体技术水平得到明
显提升。

为深化创建活动，科室以患者关心
的热点、难点问题为导向，对工作流程、
业务拓展等进行了梳理，通过在病房内
张贴疾病宣教资料、提供免费轮椅租借
服务以及设置“意见箱”“意见簿”等多种
举措，进一步提升服务质量。

为更好地服务患者，肺病科人员立

足本职岗位，坚持每月一次业务学习及
临床技能培训，并选派青年医务人员外
出进修学习。同时，科室大力推广中医
药适宜技术，目前已开展 15项中医治疗
项目，疗效赢得了众多患者的认可。号
长王洁在 2022 年获得 3 项实用新型专
利，副号长邵元顺利立项平湖市金桥工
程一项。科室集体也先后荣获医院年度

“优胜集体”“优胜护理单元”等荣誉，另
有多人被各级授予“优秀共产党员”称
号。

■通讯员 邵 俊

独山港卫生院成为首批
省儿童保健联盟成员单位
■通讯员 姚雨莲

近日，浙江省儿童保健质量管理质控中心公
布了首批浙江省儿童保健联盟成员单位名单，并
进行授牌，我市的独山港镇中心卫生院位列其
中。

据了解，为规范各项儿童保健服务技术和儿
童营养喂养、体格生长、神经认知发育及行为等
相关疾病的诊断、治疗和随访管理，全面提升我
省儿童保健服务质量，浙江省儿童保健质量管理
中心成立了浙江省儿童保健联盟，并经各单位申
请和专家评价，确定了杭州妇产科医院等 60家
医疗保健机构为首批浙江省儿童保健联盟成员
单位。

去年，独山港镇中心卫生院开展儿童保健门
诊服务 5973人次，开展发育筛查（DST和ASQ）
1089人，筛查率99.36%，开展养育照护小组活动
13次，获得了辖区内儿童家长的一致好评。“加入
浙江省儿童保健联盟后，我们将继续不断提升儿
童保健能力。一方面，加强儿保医生专业规范化
培训，培训内容涵盖儿童保健基本概念和知识体
系、生长发育监测和评估等；另一方面，加强儿保
门诊规范化建设，通过选送医务人员进修培训、
邀请上级医院专家来院技术指导等，切实提升儿
保门诊服务能力，不断规范各项筛查、评估及早
期干预。”该院相关负责人这样表示。

当湖街道社区卫生服务中心特色专科建设惠及百姓

日前，当湖街道社区卫生服务中心眼
科、口腔科被列入嘉兴市基层医疗卫生机
构特色专科（专病）名单。今年，恰逢该中
心搬迁10周年。当湖医者砥砺十年，以特
色专科引领筑梦远航，去年中心门急诊病
人 433466人次，出院病人 1164人次，实现
了门急诊人次翻一番的目标，也让更多的
平湖百姓在家门口享受到了优质的医疗
服务。

中心致力于特色专科建设，以点带
面，逐步提高对常见病、多发病的诊疗能
力。眼科中心与省眼科医院签约协作，省
眼科专家定期坐诊，带领基层开展新业
务、新技术，拓展发展空间。眼科开展的
白内障超声乳化手术、干眼综合治疗，眼
底视网膜激光治疗、复杂白内障手术等，
在我市处于领先水平。口腔科开展的全

口牙种植术，瓷贴面、全瓷牙修复牙体和
牙列缺损、颌骨囊肿摘除术，牙周序列治
疗，各种埋伏阻生齿拔除术，各种牙体牙
髓病的修补和完善的根管治疗，以及各类
儿童和青少年及成人错颌畸形的固定和
隐形矫等，也广受好评。

眼科即“平湖市眼科中心”位于三楼，
眼科诊室、电生理室、眼压测定、眼科 A
超、干眼诊室、治疗室等区域集中，配备了
一批先进医疗仪器，并投资 200多万元改
建了眼科洁净手术室，去年门诊逾 5万人
次，住院年手术达 1000多人次，方便了患
者，缩短了就医流程，给眼疾视力不明、活
动不方便的患者带来了福音。

口腔科即“平湖市口腔疾病防治中
心”位于二楼，口腔治疗诊室、手术室、专
家门诊室集中设置，拥有卡瓦CBCT（口腔
颌面锥形束CT机）、卡瓦牙片机等先进医
疗仪器，配有瑞士、以色列、韩国三个种植

系统。去年受新冠疫情影响，口腔科停诊
4个月，全年接诊仍达3.5万余人次。

两大特色专科配备专科护士和技师，
医、护、技协调发展，建立起“一切为了病
人，一切方便病人”的无缝隙协调机制。
眼科拥有高级职称人员 4人、中级职称人
员 3人，以嘉兴市劳动模范查云其副主任
医师为学科带头人。口腔科现有高级职
称人员4人、中级职称人员6人、初级职称
人员6人；平湖市口腔质控组组长、口腔健
康指导中心主任沈亦强主任医师为学科
带头人。各科利用自身技术优势，每周固
定开设专家、专科门诊。同时，培养未来
人才，中心现有12名临床医生在上级综合
医院接受规范化培训，届时将为专科发展
提供有力的人才支撑。此外，眼科每年坚
持入社区、进学校开展“爱心点燃光明”

“会笑的眼睛”等公益讲座和眼科检查活
动。口腔科每年为辖区的 22所学校所有

学生进行口腔检查，为二年级学生建立档
案实施免费窝沟封闭手术，并在术后半年
主动深入各学校作免费复查随访，及时发
现封闭剂脱落情况，以及六龄牙萌出情况
等。去年口腔科完成辖区内27535名学生
的体检，1462名小学二年级学生及外来民
工子弟的窝沟封闭。并多次下社区、进学
校进行口腔健康知识宣教及义诊，提升了
公共卫生服务能力，提高了社会效益。

当湖街道社区卫生服务中心在主抓
两大特色科室的同时，依托市中医院医共
体的资源帮扶，中医特色传统文化也有了
进一步的提升。中医科特设中医药综合
服务区，特聘资深名老中医常年坐堂问
诊，为病人提供把脉、开方、配药、煎药一
条龙服务。中心下辖的 22个社区服务站
中，有 80%以上的站点向就诊市民提供针
灸、推拿、拔火罐等传统中医药服务，群众
获得感和满意度不断提升。

■通讯员 王 芳

市一院国家二级公立
医院绩效考核获佳绩
■通讯员 赵海华

在近日公布的2021年度全国二级公立医院
绩效考核中，市第一人民医院达到国家监测指标
最高等级A++,得分在全国2626家二级综合医院
中排名第八。这也是国家首次对二级医院考核
结果赋分排名。

国家公立医院绩效考核，是国家卫生健康委
从医疗质量、运营效率、持续发展、满意度评价 4
个维度对公立医院进行的最权威、最官方的考核
和评价，也是检验和评价公立医院高质量发展成
效的重要标志。

市一院在此次国家二级公立医院绩效考核
中,平均住院日、患者满意度等 11项考核指标获
得满分。在医疗质量方面，医院在提高手术难度
的同时，持续降低手术并发症的发生率，控制抗
菌药物使用强度，使患者获得更好的就诊体验。
医院不断深化合作办医、强化专科建设、优化运
营管理，综合服务能力稳步提升，患者满意度和
医务人员满意度持续高位运行，今年成功晋升为
三级乙等综合医院。

该院表示，将继续以患者为中心，以公立医
院绩效考核为抓手，推动医院高质量发展，满足
群众健康需求。

涉水产品卫生安全
百日专项行动展开
■通讯员 居 上

市卫生监督所严把涉水产品“第一防线”，于
近日开展了涉水产品卫生安全百日专项行动，进
一步强化涉水产品监管，规范涉水产品生产销售
行为，消除饮用水卫生安全隐患。

该所工作人员通过上门走访、发放手册等形
式，对辖区内各涉水产品生产企业和销售单位开
展相关法律法规宣贯。同时，组织生产企业和销
售单位签订安全承诺书，郑重承诺不生产、销售
无有效卫生批件的涉水产品等。安全承诺书的
签订，进一步增强了各单位卫生安全意识和守法
意识，切实督促生产经营者自觉履行主体责任。
该所做到产品质量抽检与现场执法检查相结合、
日常检查与双随机检查相结合，通过执法检查和
技术抽查相结合的模式，提高执法检查效能和涉
水产品监管效率。

通过开展涉水产品卫生安全百日专项行动，
按照“抽、检、管、罚、导”环环相扣、一体贯通的工
作流程，及时发现并化解涉水产品安全隐患，重
点排查整治生产销售无证涉水产品行为，促进涉
水产品行业健康、有序发展。


