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金平湖，继往开来

老张的幸福
□ 殷建中

□ 陆爱斌

新钟溪棹歌十首
□ 刘宗德

生活简单就迷人
□ 刘亚华

平湖，因湖而生，因水而富，因海而活。
平湖，一座江南水乡文化名城。她不大，但很

幽静雅致；她平和，却生机盎然；她报本，但又勇猛
精进。

平湖，享有“金平湖”的美称。对外宣传，品牌
冠名，产品推荐，饭后谈资，都离不开“金平湖”。冠
以“金”字，归根结底要有底气，决不是夜郎自大、自
我吹嘘的标榜，那是真正具有的实力和含金量。

那么，平湖的底气到底在哪里？
依山傍海的底气。明宣德五年，平湖建县，县

治当湖。其地汉时陷为湖，其后，土脉坟起，陷者渐
平，故曰“平湖”。平湖，历经马家浜、良渚文化，又
见吴越争霸。平湖从海盐析出建县时间虽然不长，
但古海盐县前期 500多年的历史中，其政治、经济、
文化中心都在平湖境内。宋以降，杭嘉湖地区经
济、社会得到飞速发展，更趋江南的平湖，既有稻桑
之利，又有鱼盐之饶；既有内运发达，又有海运优
势。平湖依山傍海，明清以来乍浦港就是杭州湾北
岸唯一的通商口岸，商贸的繁荣必然促进经济的极
大发展。自然人文更是得天独厚，地灵人杰，是名
副其实的镶嵌在江南这片富庶之地的一颗明珠。

经济富庶的底气。清乾嘉年间，江南就有“金
平湖、银嘉善、铁海盐”之民谣。其评判标准就是漕
粮的征收多寡，也就是说贡献的多少，多者含金量
就高，其金字招牌，非它莫属。平湖本是“鱼米之
乡、浙北粮仓”，其时平湖物产富饶，民风淳朴，家居
殷实，百姓安居乐业。这也是“金平湖”之由来的史
实依据。“金”当然还有很多方面可以反映，如地理
位置的优越。平湖与上海接壤，是接轨上海的桥头
堡，水路陆路交通便利，当今受上海都市圈经济的
辐射效应更是明显。

顺势而为的底气。“金平湖”起源于清乾嘉年
间，是对平湖自然环境、地理位置、富庶程度的赞
美。平湖，风水宝地，神奇而又充满活力。气候温
润，四季分明，山水映照，阴阳调和。自然灾害避而
远之，渔村蚕市，人烟稠密。平湖质地柔软，天佑怜
惜，寒往暑来，四季更迭，大化流行。平湖地处太湖
水系中下游，地平水缓，土地都为淤积地，天然的

“黑土”造福了平湖。
平湖人民勤劳勇敢，睿智朴实，尊重自然规律，

适时而动，始终从容不迫，俯仰之间，皆有情趣。东
湖揽胜，汇潴九水，九峰列翠海滨，三泖溶银，濠濮
之壮观地设。东湖十景美不胜收，烟涛际天，婀娜
多姿，渔歌唱晚，居然胜境。

人文渊薮的底气。平湖人文渊薮深厚，人杰地
灵。平湖虽建县较晚，但明清两代科举兴盛，人文
蔚起，自明宣德五年（1430）至清光绪三十一年
（1905），据不完全统计，平湖考取举人 668人，进士
及第 221名，其中，榜眼三名。在这些平湖俊秀中，
出现了众多的清官廉吏，他们勤政爱民，是至今流
传的平湖先贤，并相继产生了影响深远的“平湖清官
群体”“平湖御史群体”。大族还立德、立功、立言，以
文相亲、以文会友、以文相激，纷纷著书立说。据统
计，自明宣德五年（1430）至清宣统三年（1911），平湖
地域文化人士撰写编著的著作约1660部，平均每年
3.45部。其中，大部文献如《槜李诗系》、《续槜李诗
系》、《槜李文系》、《当湖文系》、《平湖经籍志》等等。

报本文化的底气。平湖报本塔藏经《妙法莲华
经》，全文 7万字，用金粉书写，是郑和的遗物，是国
家一级文物。平湖人骨子里的文化就是“报本”。
在报本思想下产生的报本文化，是平湖根深蒂固的
地方文化，是植入平湖人血脉的基因，是平湖区别
于其它地方文化的显著特质。其内涵博大精深，是
一代代平湖人过滤后的清澈，是懂得感恩后滋生的
厚道。不仅包含了天地乃万物之本的报本文化，还
包含了不忘积德感恩的善文化，以及不忘传道解惑
的育文化，不忘民族复兴的爱国文化。同时，在报
本思想与时俱进的演化过程中，产生了清正廉洁的

“清官文化”、敢于直谏的“御史文化”、为民务实的
“勤政文化”。《道德经》有言：“人为天地之本，当为
善。”就是尊重生命，善待万物，这是大道本身拥有
的普济美德的最好体现，也是做人的根本与修德的
必须。

底气有了，继往开来，更要有豪气。平湖的豪
气，如何赓续？

刚柔相济的大气。“平和报本，勇猛精进”是平
湖的城市精神，它最完美地诠释了平湖的地方特
色。平湖，在于“平和”，平和就是恰如其分，较之于
自然，就是尊重自然规律，顺势而为，待时而动；较
之于人，就是获取与给予要平衡；较之于自身，就是
百脉畅通，阴阳平衡。天和风雨顺，地和五谷生，政
和上下通，完事和为贵。

平湖，还在于“勇猛”，老子曰：“知其雄，守其
雌，为天下谿。”因此，要“勇猛”必“平和”。天行健，
君子以自强不息，天道酬勤，永续经营。平湖地处
东南沿海，北接上海，南濒杭州湾，海岸线长 27公
里。东南沿海的特殊位置，决定了平湖人经常跟风
浪搏斗，天风海涛铸造了平湖人强健的体魄和坚韧

的性格，无涯的海面造就了平湖人豪迈、清廉、开阔
的胸襟，孕育而成了平湖人民“开拓创新，勇猛精
进”的不服输、敢直面的顽强精神。

平湖境内地势平坦、河网密布，四季分明、气候
宜人，自然灾害极少，产生了平湖人温和、细致、文
雅而又做事稳妥的性格。平湖人安居乐业，普遍比
较“爱面子”，实质上就是自尊心较强，是一种自强
不息、敬业勤奋的品格体现。历史上，平湖农民十
分吃苦耐劳，平湖农业的精耕细作程度远强于周边
地区。

凡事认真的正气。祖籍平湖的李叔同，擅书法、
丹青，精音律、演艺等，在近代中国文化史上承前启
后，继往开来。李叔同一生始终贯穿着“认真”二字，
也是他的一个最大特点。“凡事认真”，他对于一件事，
不做则已，要做就非要做得彻底不可。多年来，平
湖塑造以“凡事认真”的李叔同人格精神为切入点，
培育了平湖人“想好了就要做，做一定要做成”的知
行合一理念。平湖人是认真的，不管是经济的发展
还是民生实事的落实，都认真对待，绝不含糊。

一方水土养育一方人，平湖是礼仪之乡，文物
之邦。名人名家荟萃，孕育了钱绍钧、陈毓川、姜文
汉、邹竞等8位平湖籍院士。莫氏庄园陈列馆、南湾
炮台等被列为国家级重点文保单位，南河头为省级
历史文化保护区。平湖钹子书、平湖派琵琶被列为
国家级非物质文化遗产保护名录。传统民间民俗
文化独特，西瓜灯、钹子书、九彩龙等精彩纷呈。而
所有这些，形成了平湖独有的“开放、亲水、崇文、报
本”的文化特色。

先行先试的豪气。国家级平湖经济技术开发
区逐步壮大；率先开创了全国首个农业经济开发
区，实现乡村振兴新样板；公共文化服务现代化先
行县（市），成为全省首批；社会治理现代化，创新
了“息事无讼”品牌……这些先行先试的平湖首
创，不仅体现了平湖的创新精神，又为全国各地提
供了可复制、可操作的样板。如今，又有一大批大
项目落地见效，长城汽车，独山能源，如雨后春笋
喷薄而出……

惠民情怀的真气。平湖作为宜居宜业的一方
热土，当下正以巩固全国文明城市为抓手，悉心打
造花园城市，小桥流水人家，庭院精致美观，道路四
通八达。绿道遍布城市，融入市民生活，文化空间
点缀亮色，现代社区将为市民提供更便捷的服务。

平湖以宽广的胸怀，海纳百川的姿态，正在向
共同富裕的美好生活昂首阔步。

车库里积下的废纸板多的时候，我就又想起了
老张。

老张是一个收废品的湖南人，六十了，还健朗。
老张高瘦，开一辆电瓶车来收废品，旁边坐着他老
婆，沉默寡言。小区物业接洽过好几个收废品的，住
户都不满意，最后留下来的就是老张。老张健谈，与
住户的互动很融洽，热情而又不过分，生意人的分寸
掌握得恰到好处。特别是不厌其烦，你车库里的零
零散散的废品，他会把它们归类得井井有条，一一过
秤，还叫你记录在一张纸上，再打总账。他总是在你
允许的前提下进入你的车库。他的手臂长，伸出来，
可以拢起很多的箱子盒子，再一用力，抱到电瓶车
前，他老婆就开始拆解、放平，用绳子扎牢，废纸、塑
料，铁器、废铜等分开放。不久，你车库就又干干净
净了。老张应该是这行的行家了，虽然他小学都没
读完，但不影响他的工匠品质。

当第三次叫老张来收废品时，我就和老张攀谈
了很多。我好奇地问，你这样干，收入还可以吧？

他笑着说还可以，现在有好几个小区都是他承
包了废品，都是电话预约的。“我什么废品都收的，回
去再重新分捡会忙一点，每天忙忙碌碌都到夜里，但
收入还不错，挺好的。”

“你老婆一直和你一起收废品啊？”
“嗯啊，我原来家里穷，讨不起老婆。她看我实

诚，硬要跟我。那年我又拿不出彩礼给她哥换亲，她
哥就来砸我家，还一棍打伤了她和我。我们就东躲
西藏了大半年，暗地里成了亲，真委屈她了。后来我
们来这里干起了这个营生，积下了一些钱。但是前
些时候被一个老乡骗去了我们的一车废纸，也是从
那时起，她就一直对别人有些不相信。别人出来收
废品都是一个人，她就跟着我，我也喜欢带老婆一起
出来，这样两个人搭配，干活不累，路上说说笑笑，累
点苦点就在路上都忘记了。”

“嗯，每个行当干久了，总有不如意的事发生，重

要的是学会忘记。”
“是啊，”老张接口道，“我们现在好了，在城北买

了一套房子了，可以挑拣存放废品了，这也要好好谢
谢你们这里的人，这里的人都很好的。”

看起来老张现在干得挺开心的，我也有点羡慕
他了。

车库角落里堆着几个塑料招牌的字，那是几年
前做生意的时候多做的，后来生意不行了，这几个字
用不着了，但总舍不得扔掉，但放在车库里就又是一
种伤心的回忆。以前另一个人来收废品时，说塑料
不收，其实是这赚不了几个钱，又占地方，不划算。
这次老张来，我想就送给他算了。老张说：“你还有
其它的塑料东西没有？一起算好了，看这几个塑料
字，当时做这样的招牌还是很贵的，也很重，可以卖
几个钱，你因此也可以去买一条鱼的，就当安慰安慰
自己好了，以后就忘记了。”

我大笑：“老张，你真是一个哲学家啊，我心里的
结，你一下子给我解开了。老张，你今天的话我一辈
子会记牢的。”

老张有点腼腆：“你们文化人说话就是好听。”
其实，老张说的，也真的是我的心里话，所以我

就对他说：“你说的话，你的生活态度，都是我该好好
学习的。生活不是记住才快乐，很多时候是要学会
忘记。而许多事忘记很难，总是耿耿于怀，应该感恩
的是有人帮助你把它忘记了。”

我们说话间，几个大妈经过，也亲热地喊老张，
争相请老张去帮助把废品收了。看来老张在我们这
小区里很有名气的。时间已快过中午了，老张的午
饭看来吃不成了。

老张忽然从车座里拎出来一个盒子，里面是盒
饭。老张呵呵一笑，解释道：“周末我们常碰到这样
的事，所以早晨出来的时候都准备好了饭菜，中午就
这样吃了，有备无患。吃饱了有力气，干活更安心。
今天估计要收到傍晚了，等会还要叫我舅老爷再开

一辆电瓶车来。”
看老张和他老婆吃的饭菜有点冷，我说：“老张

我家里有微波炉，我帮你去热一下吧，很方便的。”
老张连忙说不用不用，但我今天说啥也要帮助他

热一下的，就为老张带给了我一种快乐或解脱。老张
的心是温暖的，话是温暖的，他吃的饭菜也应该是温
暖的，让他的老婆也吃一口因老张而温暖的饭菜。

后来老张和老伴匆匆吃完了饭，又乐呵呵地到隔
壁楼梯那里忙开了。忙就是快乐，劳动服务就是自己
生活的动力。没有闲情逸致，忙碌着就是美好的生
活。我们很多时候不快乐，就是因为老是停下来想自
己，到哪里去找点快乐，最后都成了不快乐。我们老
是说生活得不如意，对工作不满意，对朋友不满意，对
住的房子不满意，对赚的钞票不满意，对照孔子的弟
子颜回，一箪食，一瓢饮，居陋巷，人不堪其忧，而回也
不改其乐，真是汗颜得很。不由得想到丁晓红的一首
歌，其在《平凡的人最幸福》中是这样唱的——

没想过众人仰慕
不奢求万贯财富
一根萝卜下一碗白米粥
心情开朗生活舒服
走我应该走的路
住我愿住的小屋

……

没有那些过高的企图
希望就在夜的深处
平凡的人最幸福
闲时牵手看日出
大风一吹散尽了云雾
有梦同路就是满足……
显然，老张的生活是最普通的一个平凡人的生

活，而他对生活的认识与态度，却为我们做了榜样。

清沈步青作有《钟溪棹歌》七十首，写钟埭风土人情，
余仿其体，写今日之风貌——

钟溪先祖

钟溪先祖聚江塘，
因水栖居稻米香。
当初蕃息巧筹划，
今日和盎水云乡。

钟溪乡贤

清廉如水佑山风，
殉国石麒似劲松。
古镇乡贤芳徽在，
瓣香前辈植心中。

圆通禅寺

宝刹犹存唐代风，
巍峨端庄气雍容。
千年梵呗伴香火，
小镇风情总宽弘。

小镇古街

兴寻古镇旧时痕，
老宅古桥枕水门。
依约廊棚昔年盛，
氤氲文气水乡魂。

革命遗址

和盎桥畔喜相迎，
此处曾沾义师荣。
北撤途中议军务，
小楼一夜火灯明。

樱花公园（三首）

千枝皜白胜如雪，
万朵彩云红满天。
五彩缤纷花海色，
如痴如醉叹奇缘。

万朵樱花烂漫开，
国色金香著意陪。
游客不知身在哪，
几疑仙境历蓬莱。

亭桥廊榭巧安排，
塔耸阁蹲守望陪。
林尽墙拦疑无路，
喜逢别有洞天开。

长风塔

盛唐气象号长风，
雄峙苍穹伴飞鸿。
绝顶试登胸襟阔，
水乡林木一望中。

和盎世界

波平水碧荡轻舟，
草木葱茏生意稠。
鱼跃鸢飞美生态，
天和方得乐悠悠。

2019.8.11

朋友生病后，医生劝他好好静养。他思虑再三，从广
东一家大型公司辞了职，回到了湖南老家。为了养活自
己，他把老家的房子进行了改造，开了一家民宿。因为地
处旅游区，再加上朋友的店很有特色，基本能维持生活。
闲暇的日子，他就帮助父母做一些小事，或是陪父母唠嗑，
日子过得倒也轻松自在。就这样过了两三年，朋友的身体
日渐好转，气色也比以前好多了，去医院检查，医生说他基
本康复。

我们以为他会再度南下，毕竟他在那边积累了多年的
人脉，而且原来的那家公司，也向他再次伸出了橄榄枝，高
薪聘请他回去工作。哪知道他思虑再三，决定还是留在家
乡生活。他说他已厌倦了职场上的尔虞我诈，厌倦了每天
像机器一样枯燥的工作，相反的，在老家这种简单的生活
让他感觉轻松自在，他觉得这样的生活很迷人。

我的另外一位朋友，长相貌美，才华过人，结婚好几年
了依然有人追求。有阵子，她对老实木讷，挣钱能力又一般
的丈夫心生不满，刚好那时候，一个已婚中年男子主动向她
示好，对方许诺只要她跟着他，不求名分，就会让她拥有豪
车洋房。对物质要求高的她差点就动了心，但她明白，感情
生活越简单越美好，越复杂越容易出事，那些不能在阳光下
的感情，终究是暗淡无光，并让自己输得一败涂地。自己把
生活搞复杂了，生活就会给你致命的一击。后来，她想法和
先生修复感情，两人和好如初，再见她已如春风拂面。

先生长期在外应酬，渐渐地体重严重超标，“三高”找
上他。去医院检查，医生千叮万嘱，劝他饮食一定要清
淡。自此后，他开始拒吃大鱼大肉，改吃小菜清汤，拒绝饮
料啤酒，改成白开水不离手。几个月下来，不仅体重下降
了十多斤，身体向健康靠拢，而且整个人看起来好似年轻
了好几岁，先生感叹：没想到，越简单的饮食越健康。

生活简单就迷人，三两小菜，一碗清汤，一定比大鱼大
肉更健康；生活简单就迷人，执一人手，三餐四季，相伴到
老，一定比情事缠身更可心；生活简单就迷人，相一事，干
一生，一定比不停地变换工作更要容易获得成功。

那些守得住简单生活的人，是聪慧的，也是迷人的。

秋山晚色（市博物馆馆藏作品）


