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那年暑假那年暑假

那个暑假的青春蜕变

近日，各地高考成绩陆续放
榜，考生们和家长们紧张地查
分，结果或令人欣喜或有人遗
憾，大笑或泪水，都是这一刻真
情表露。一晃十多年，回忆自己
的高考，已恍若隔世，如今看着
这些年轻的脸庞，对高考似乎又
多了一层理解。高考就像是人
生旅途中的一座界碑，迈过去，
踏上的将是与来路不同的旅程，
留下的是镌刻于灵魂最深处的
青春回忆。而通过高考，历练的
是一群少年面对压力和困难，迎
难而上、逆风起飞的能力，完成
向青年的蜕变。

2008年，高考结束，随着最
后一门考试结束的铃声敲响，我
飞奔出考场，随着人流涌回自己
所在班的教室。此时的校园里，
已经开始属于高考“闭幕”的特
殊狂欢方式——抛撒试卷，高三
教学楼两侧已经开始飘落起白

花花的纸片。回到教室里，我抱
出自己课桌里、书包里的各类试
卷，拔掉订书钉，然后加入大家
的狂欢。随着纸片层层叠叠地
飘落，一声声“我们毕业了”的呼
喊夹杂其中，至今回想起当时的
场景来，依旧让我触动不已。就
这样，我们开启了最难忘的一个
暑假。

刚考完的几天，生物钟还保
持着原来的节奏，早上会从床上
惊醒，习惯性地看时间，是不是又
睡过头了，手习惯性地在床头摸
找眼镜和复习资料……好一会儿
才能缓过神来——我已经高中毕
业了，不用早起和早读了。经过
约莫一周的“睡眠恢复治疗”，身
体缓过来以后，精神又开始饱受

“折磨”，等待成绩出来，开始每晚
都睡不安稳，半夜反复惊醒，有时
看看窗外还没有亮起来的天空，
心里一阵焦躁，那时的生活只有

“等待”一个主题。
再后来，成绩出来了，开始

报志愿，填报时间只有七天。拿
着厚厚 2本学校推荐书，翻过来
翻过去，上网一个学校一个学校
地搜索。而爸妈则是一个又一
个电话地往外打，东打听、西请
教。为了自己将来的就学方向，
我挑花了眼，熬得黑眼圈一圈又
一圈，痘痘满脸，饭也吃不下，心
里只有志愿二字。好不容易落
实了志愿，又开始等待录取通知
书。大概是在八月头，我终于收
到了湖州师范学院的“来信”，抱
着通知书，一桩心事才算落地。

再往后的一个月，我们不断
地与同学、老师告别，与 60多个
人挤在一个没有空调的教室里
埋头复习的日子告别。那个暑
假，我们有徘徊不定的踟蹰，也
有了勇往直前的锐气。但也被
推动着去奋斗、选择，勇敢地迈

过这个暑假。无论是“十分漂
亮”还是“略有瑕疵”，迈出这一
步，就是实现了不一样的自我。
多少年后再回首，我还是感谢当
时的自己。在高考的季节里唱
响致青春的赞歌，让蜕变的痕迹
留在人生难忘的那年夏天。

美国浪漫主义诗人朗费罗
在《生命礼赞》中说过，我们注定
的道路或目标，不是享乐，也不
是悲叹，而是行动，是每个明朝
看我们比今天走得更远。人生
之途，需要的不仅是已有的积
累，更需要的是持续的拼搏。高
考就是如此，教会我们拼搏向
上、教会我们自主选择，让厚积
薄发的内涵成为青春远航的动
力，让此后的我们不再惧怕所遇
的难题。少年多磨砺，花开会有
时，坚韧与果决成为那个夏天赋
予我们的特质，支持着我们不断
地行稳致远。

■钱澄蓉

暑假·起点
■王 敏

七月八月，对于学子们来
说总是意义非凡。结束了一个
学年的学习，在一年中最酷热
难耐的时候能够肆无忌惮吹空
调、吃冰棍。它也是下一个学
年的起点，经过两个月的休整，
将会有一段崭新的开始。每当
这个时候，聒噪的蝉鸣总会将
我的思绪拉回到十六年前，那
个骄阳似火的午后，那也是我
的起点。

那时我家住在乡下，那是一
幢不算大的小房子。小房子的
底层有一个前阳台，前阳台用一
扇镂空的不锈钢门与屋子前头
的水泥场隔了开来。暑假里，我
们家白天基本没什么人，爸爸妈
妈都去上班了，我也出去打了些
零工——体验生活。

一天下午，我像往常一样下
班回家，我是第一个回家的。一
到家门口，我就看到一个邮政快
件安静地躺在前阳台的地面
上。那时候根本没有什么快递
业，所以如果有邮件是件挺稀奇
的事。扔在地上的邮件背面朝
上，看不出是什么，我以为是寄
给我父母的。

打开门，捡起邮件袋，我把
它翻了过来。“高考录取通知
书”！邮件袋中央的几个大字
瞬间跃入了我的眼睛。时至今
日，我已经记不清当时自己看
到这几个字时是什么心情，要
我努力回想，外加一些猜测的
话，可能心脏应当是快跳到嗓
子眼了。

邮件袋的右下角有我报考
的学校名字，我终于等到了它！
在此之前，我一度怀疑我是不是
没被录取，因为在我报考这个学
校之后，我就接到过一个电话，
那时通讯网络并没有现在这样
发达，所以等了好久的我几乎都
快觉得我要名落孙山了。然而
此时此刻，这份录取通知书就在
我的手里，沉甸甸的！

我把邮件袋撕开。录取通
知书是一张可以对合的卡纸，卡
纸的两边写着差不多的内容：

“王敏同学：经江苏省高校招生
委员会批准，你被录取到我校法
医学系法医学专业学习，请持本
通知书于九月四日到我校主校
区（武汉市武昌珞喻路 1037号）
报到。”卡纸可以沿中线裁剪，左

边部分需要报到时携带，右边部
分则用作留念。

与收到邮件袋不同，我还清
楚记得我打开卡纸时的感受。
可能会有人觉得我应当是很激
动，但不知道为什么，那一刻我
却无比平静。我看完卡纸，又把
它合上，重新装回了邮件袋里，
然后把邮件袋随手放在了桌上，
便上楼去了。

过了不久，我的母亲先我的
父亲下班回家，我在楼上听到了
她开门的声音，然后是钥匙放在
桌上的声音。如果是照往常，她
回家第一件事肯定是去屋子后
头的菜地看看，给菜浇上些水，
然后摘一些菜回来。不过今天
不太一样，在钥匙被放到桌上
后，楼下便安静了下来，我没听
到她走动的声音。

“王敏！”没多一会儿，楼下
便传来了她喊我的声音，声音显
得比平常大多了，“快下来！”

我知道她看到了什么，便跑
下楼去。

“这个什么时候收到的！”她
的语气完全不是在询问，可能是
有些激动的缘故，她的口吻更像

是在质问我。
“就刚刚啊，我回来的时

候。”
“邮递员正好来送？”
“没有，就扔在门口，我回来

的时候看到的。”
不知是因为太过激动还是

天气太过燥热，她的脸涨得通
红。她反复确认着那张录取通
知书，嘴巴里念叨着“好好好”

“出息了出息了”类似的话。然
后又迫不及待给我父亲打了电
话报告这个好消息并叫他赶紧
回来，又拿着录取通知书去给隔
壁爷爷奶奶家看看，去给叔叔婶
婶家看看，跟他们分享这个消息
——她显然比我激动多了，就好
像考上大学的是她一样。

我还是像之前一样，并没有
多少激动，有一部分原因可能是
并没有被心目中的第一专业录
取，法医学只是我的第二选择。
但或许这就是注定了的好事，从
收到这份录取通知书的一刻起，
我便与法医结下了不解之缘。
而十六年前的那个夏天，也作为
我事业的起点，被深深烙印在了
我的脑海中。

那年夏天
■钱宇星

七月的风懒懒的，连
云都变得热热的……听着
《夏天的风》，2019 年的暑
假来了。约上三五姐妹，出
发吧，厦门！

提到厦门，首先想起
的是鼓浪屿。关于这座小
岛 的 印 象 ，大 概 是 浪 漫
吧。海浪与礁石合奏，树
叶与风和鸣，没有车辆的
喧嚣，我们走过岛上的一
栋栋充满异域风情的老洋
房，一面面红砖墙，一片片
玫红色的花海，以及那些
深邃悠长的小巷子，都在
诉说着过去的故事。大海
藏在菽庄花园里，漫步在
这个特别的中式园林，宛
若电影中的人物，赤着脚
丫走在金色的沙滩上，海
浪轻轻地冲刷，还送给我
一朵一朵白色的小浪花。

七月的厦门很热，但大
海可以治愈一切。

穿梭在厦门植物园，犹
如走在异域沙漠中，数米高
的仙人掌比比皆是，低矮的
多肉错落有致。雨林区雾
气氤氲，仿佛童话中的仙
境，阳光从树林中的绿叶间
洒落，斑驳的光影，朦胧又
梦幻，漫步其中，让人有一
种置身于神秘的热带雨林
的错觉。沿着小路下山，小
鸟清脆的叫声和植物散发
的清新香味相互交织，抬头
吧，这抹绿色已经摆好姿
势，正等着你取景呢。

七月的厦门很热，但绿
色可以治愈一切。

在曾厝垵那标志性的
红色天桥下车，一边连接着

大海，一边连接着烟火气
息。晚上的曾厝垵美食街
热闹非凡，裹着鸡蛋的海蛎
煎有着大海的味道，看着像

“黑暗料理”的土笋冻QQ弹
弹，厦门特色小吃沙茶面尝
起来又甜又辣，便宜料又多
烧仙草清凉解暑，五月天粉
丝必打卡的阿信厚吐司香
甜可口……美味是数不过
来的，让我们红尘作伴吃得
白白胖胖。

七月的厦门很热，但美
食可以治愈一切。

租一辆自行车，慢悠悠
地沿着环岛路骑行，车轮碾
过平坦的马路，聆听海浪，
不需要去找任何景点，想停
就停，想走就走，惬意自
在。耳畔吹过的晚风拂过
我扬起的头发，夹杂着大海
的味道。回头一看，夕阳西
下，晚霞却把天空染成了紫
色，粼粼的海面上洒着银
光，落日眷恋地亲吻着海
面，而晚风温柔地亲吻着我
的脸颊。

七月的厦门很热，但晚
风可以治愈一切。

那年夏天，那个暑假，
可以来一场说走就走的旅
行，不需要口罩，不需要测
温亮码，不需要核酸检测报
告，不需要隔离……我们可
以去尽情感受外面的世界，
去想去的地方，见想见的
人。如此珍贵的夏天，真想
念你呀。

真希望往后的日子，去
做你想做的事吧，去见你想
见的人吧，出发，一起去看
更多的世界吧。

岁月可期
■张丽美

记忆，是依稀记得昨
夜雨后的残留；思念，是记
忆深处褐灰的沉淀。思絮
随风飘零，盘旋着落地，穿
过时间的缝隙。蓦然回
首，那段有关青葱岁月的
记忆便恍若开了闸般席卷
而来……

离开校园已经有十年
了，十年间，我们各奔东西，
各闯各业，生活的轨道已截
然不同。《山河故人》里面
说，每个人只能陪你走一段
路，迟早要分开的，感谢你
的到来，也不遗憾你的离
开。想起曾经一起欢笑、一
起并肩作战的朋友，正是因
为有了他们的陪伴，我才变
得更加勇敢、自信。

还记得那年，我们盼望
着长大，盼望着毕业，而现
在，我们也经常会在微信群
中吐槽：“工作很累、生活很
累，好想再回到那个无忧无
虑的年纪。”所有的盼望现
在都变成了珍惜。现在的
我们都喜欢翻开曾经那已
逐渐泛黄的相册，寻找那时
的回忆，或是嘴角上扬，或
是眼眶湿润。

岁月，如同流水，慢慢
地冲刷着我们的过往，使它
们变得无棱无角。记得那
年一起疯狂追剧的时光，也
记得那年我们一起共同奋
斗的场景，更记得那年我们
的小小矛盾……此时，我好
想跟当时的自己说：“你怎
么那么小气，你要好好珍惜
你的朋友！”……现在的我，
会抓住一切机会，让这份友

谊变得更珍贵。
记忆中，还有可爱可敬

的老师们，我记得戴着黑框
眼镜、个子小小的樊老师，
她永远把枯燥的心理学讲
得生动有趣。记得性格温
柔、声音甜美的孟老师，她
的每一句知心话，我都记在
心里。还有每一位辛勤育
人、无私奉献的园丁，你们
教会了我们心存善意，也教
会了我们勇往直前。

不 知 你 们 如 今 还 好
吗？谢谢你们的谆谆教诲，
我将永远铭记于心。

每到毕业季，心中总会
涌现出很多记忆。毕业也
是让人一生难忘的词语，它
是名词，更是形容词，记录
着我们校园生活的酸甜苦
辣，记录往事、勾勒过去，总
让我们的心中出现无限感
慨。

如今，我成为了一名幼
儿教师，实现了我一直以来
的梦想。看着一届又一届
的孩子在毕业后离我们而
去，我的心中满是不舍，但
还是要祝愿孩子们学得更
多，飞得更远。因为孩子是
祖国的花朵，让每一朵“花
朵”绽放，是每一个老师的
心愿。

愿所有的毕业生在踏
上社会列车时，都能把曾经
装在心中，把过往印在脑
海，让我们把这份记忆铭刻
在心，抬头仰望这满天星
河，此后的我们，都将继续
踏上新的征程，努力做最好
的我们。

那一年那一年，，““支教支教””的暑假的暑假
■■徐登峰徐登峰

随着期末考试的结束随着期末考试的结束，，孩子孩子
们迎来了他们心心念念的暑们迎来了他们心心念念的暑
假假。。暑假从我小时候由西瓜电暑假从我小时候由西瓜电
扇小霸王陪伴扇小霸王陪伴，，到现在孩子们各到现在孩子们各
种旅游研学兴趣班种旅游研学兴趣班，，内容上有了内容上有了
不少的升级不少的升级。。两个月的漫长假两个月的漫长假
期期，，对孩子们来说对孩子们来说，，是一段无比是一段无比
快乐的时光快乐的时光，，对如今走上工作岗对如今走上工作岗
位的我们来说位的我们来说，，更是一种可望而更是一种可望而
不可即的奢求不可即的奢求。。

如果从小学算起如果从小学算起，，到大学毕到大学毕
业业，，我也有我也有 1414个暑假个暑假。。不过说不过说
来惭愧来惭愧，，在小镇长大的我在小镇长大的我，，在暑在暑
假里既不像农村孩子那样放飞假里既不像农村孩子那样放飞
自我自我，，奔跑在乡间田埂奔跑在乡间田埂、、畅游在畅游在
池塘小溪池塘小溪；；也不像城里的娃能够也不像城里的娃能够
到处旅游开阔眼界到处旅游开阔眼界、、参加兴趣班参加兴趣班
提升自我提升自我，，以至于回忆起来竟是以至于回忆起来竟是
一片苍白一片苍白。。

不过在这其中最有意义的不过在这其中最有意义的
一个暑假一个暑假，，莫过于大三那年莫过于大三那年，，与与

大学同学一起去绍兴诸暨大学同学一起去绍兴诸暨““支支
教教””。。

我大学读的是师范专业我大学读的是师范专业，，随随
着大四的来临着大四的来临，，我的大学生活也我的大学生活也
进入尾声进入尾声。。班里许多同学觉得班里许多同学觉得，，
作为师范生作为师范生，，快毕业了没有上过快毕业了没有上过
课课，，没有接触过孩子没有接触过孩子，，成何体成何体
统统？？于是一合计于是一合计，，决定自己组织决定自己组织
一场一场““支教支教””。。一位诸暨的同学一位诸暨的同学
说道说道，，她家附近有许多小孩子她家附近有许多小孩子，，
那边没有补习班那边没有补习班，，家长忙着工家长忙着工
作作，，有大量的生源有大量的生源。。而且她家那而且她家那
边都是三四层楼边都是三四层楼，，有许多空房有许多空房
间间，，容纳十几二十人住宿没问容纳十几二十人住宿没问
题题。。听着这位同学的描述听着这位同学的描述，，大家大家
眼前不禁浮现出一场宏伟的眼前不禁浮现出一场宏伟的““支支
教教””大业大业。。

倡议一经发出倡议一经发出，，班里竟大半班里竟大半
都报了名都报了名。。暑假一到暑假一到，，一支近二一支近二
十人的十人的““支教支教””大队浩浩荡荡向大队浩浩荡荡向
诸暨进发诸暨进发，，颇有当年知青下乡的颇有当年知青下乡的

感觉感觉。。原本大家是抱着吃苦的原本大家是抱着吃苦的
心情来的心情来的，，但到了目的地但到了目的地，，发现发现
此地是一个远离尘嚣的宁静山此地是一个远离尘嚣的宁静山
村村，，群山环绕群山环绕，，山泉清澈山泉清澈，，田间竟田间竟
还有黄牛耕作还有黄牛耕作，，真是一处度假胜真是一处度假胜
地地！！

第一天第一天，，我们便见到了孩子我们便见到了孩子
们们，，年纪都是小学低龄段年纪都是小学低龄段，，从没体从没体
验过教室外上课的他们验过教室外上课的他们，，对我们对我们
的到来感到十分惊奇和兴奋的到来感到十分惊奇和兴奋（（其其
实我们也是一样的心情实我们也是一样的心情），），一声声一声声
稚嫩的稚嫩的““老师好老师好””让我们这群准教让我们这群准教
师迷失了自我师迷失了自我。。由于一开始学生由于一开始学生
还不够多还不够多，，基本上都是一对一辅基本上都是一对一辅
导的方式导的方式。。我主要负责一名小学我主要负责一名小学
男生的英语男生的英语，，辅导过程中我第一辅导过程中我第一
次真真切切地体会到了次真真切切地体会到了““传道授传道授
业解惑业解惑””的感觉的感觉。。农村的孩子不农村的孩子不
像城里的孩子像城里的孩子，，能够多方位能够多方位、、频繁频繁
地接收到来自外在世界的各种信地接收到来自外在世界的各种信
息息。。比如英语比如英语，，他们一离开学校他们一离开学校

的英语课堂的英语课堂，，就几乎听不到英语就几乎听不到英语
了了。。所以在几天里所以在几天里，，我教给了他我教给了他
音标音标，，并讲了很多外面世界的有并讲了很多外面世界的有
趣故事趣故事，，希望能在他心里种下一希望能在他心里种下一
颗求知的种子颗求知的种子。。

上完课上完课，，我们围坐在院子里我们围坐在院子里
的大圆桌前的大圆桌前，，吃着农家饭吃着农家饭，，分享分享
一天教学的心得和趣事一天教学的心得和趣事，，可谓最可谓最
接地气的接地气的““教研活动教研活动””了了。。夕阳夕阳
西下西下，，我们去山脚小溪边洗衣我们去山脚小溪边洗衣
服服，，听田间老人讲唐朝大将郭子听田间老人讲唐朝大将郭子
仪的故事仪的故事（（我至今都觉得那位老我至今都觉得那位老
人的身份不简单人的身份不简单）。）。

虽然虽然““支教支教””过去已经有十过去已经有十
余年余年，，但每次回忆起来都仿佛就但每次回忆起来都仿佛就
在昨日在昨日。。或许是那里的风景或许是那里的风景，，或或
许是因为和那一群人许是因为和那一群人，，或许是教或许是教
师的初体验师的初体验，，或许是因为再难有或许是因为再难有
当年这份激情……总之当年这份激情……总之，，由于这由于这
段段““支教支教””生涯生涯，，那年的暑假成为那年的暑假成为
了令我最难以忘怀的一个暑假了令我最难以忘怀的一个暑假。。

青春是一条永不结冰的河流青春是一条永不结冰的河流，，我们朝气蓬勃我们朝气蓬勃、、满怀热情地在急流中穿梭满怀热情地在急流中穿梭。。暑假生活暑假生活，，是青春岁月中令人难以是青春岁月中令人难以
忘怀的美好记忆忘怀的美好记忆，，我们怀念在骄阳下肆意飞奔的自己我们怀念在骄阳下肆意飞奔的自己，，怀念那时的欢声笑语怀念那时的欢声笑语。。那年暑假那年暑假，，我们拥有的不仅是指尖我们拥有的不仅是指尖
的晚风的晚风、、眼底的晚霞眼底的晚霞，，还有心中无限的生机与希望……还有心中无限的生机与希望……


