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我叫严方英，是平湖市新埭镇牌楼村党委副
书记，也是平湖市十四届、十五届人大代表，这次
又有幸连任为十六届人大代表。

我自小就生活在牌楼村，2004年回到牌楼村工
作。我与邻里街坊都比较熟悉，他们都亲切地叫我

“方英”。我们村干部联系村民比较多，他们来村部
办事或者在村子里偶遇时，也总爱和我“说道”几
句，我也爱和他们唠唠家长里短、说说村中大小事，
正是因为他们，我也能第一时间了解大家的想法。

“方英，咱村里几座桥蛮老了，坡度又高、桥面
又窄，现在家家户户都有汽车，我孙女新买的车都
不敢开。”“方英，你知道吗？前几天有个阿婆下雨
天骑着三轮车在溪洋港桥那不小心摔倒了。”……
大约是在 2019年年底时，得知村民反映村中几座

“上了年纪”的桥存在隐患，其实在这之前我也动
过维修村中危桥的念头，但村中资金有限，四座桥
的工程量说小也不小，这几年来只是修修补补，安
全隐患没有消除，我也担忧不已。放不下心来的
我为此彻夜难眠，第二天一早就特地去看了村里
的这四座危桥，几座桥基本都有30年的历史，桥面
上只能允许一辆车通过，“建！必须要改建！”作为
一名人大代表，村民的诉求我必须有所回应，他们
的安全出行我也必须保障。

我开始四处了解新埭镇其他村里的情况，挨个
给村书记打电话，还去镇里各条线上了解相关举
措。我得知，新埭镇目前还有65座危桥，村民出行都
是小心翼翼，如果不引起重视，其后果不堪设想。在
进行了详实的调查之后，我向市第十五届人民代表
大会第四次会议提交了《关于加大农村危桥改造项
目政策扶持力度的建议》。建议一经提出，受到了大
会和有关部门的重视，并表示将尽快排摸落实。

时间转眼来到2020年夏天，我与新埭小组共同
督查当年重点民生实事“四好农村路”项目时，看着
村子里的道路都重新浇筑，村民的出行畅通了不
少。“现在村里的路都修好了，我们的危桥改建什么
时候能动工啊？如果没有安全通畅的桥，这出行之
路还是不够完美呀。”当着领导和其他代表的面，我
快言快语道。之后又是与交通运输局沟通协商，他
们也十分配合我的工作，表示危桥改造已经在排摸
之中，并将推动覆盖全市的危桥改建三年行动计划。

2021年，市十五届人大五次会议投票将农村
危旧桥梁改建提升项目列为当年的政府重点民生
实事项目。这对全市村民来说当然是一件好事，
不仅让村民的生活变得更加便利，也让村民的安
全得到了保障。我也为村民们感到开心，但怎么
改建？改建时村民如何出行？桥边的村民是否会

受到影响？……危桥改建不完成，我心中的大石
头始终无法落地。

村中的桥梁去年开始施工了，村民也有了盼
头。我开始三天两头往桥边跑，查看新桥建设的进
度，也顺便上门去桥堍旁边的老朱家做工作。“老朱，
桥改造是件好事，新桥好了你们出行也方便，原来旧
桥堍就是到这的，这次也没有多占用你们家田地，你
之前提的补偿款我们没有政策的。”村民老朱对村
中危桥改建起先有意见，闹着要补偿养老金，村民们
其实都是讲道理的，一下子没明白过来，慢慢多讲几
次就懂了，村民们这么多年也都非常支持我工作。

目前，我村的三座桥梁已竣工，进入了保养期，
预计今年开春就能投入使用，还有一座桥梁正在修
建中。看着村中的危桥不再“危”，我心中的大石头
也可以放下了。不仅我们村，覆盖全市的农村危旧
桥梁改建提升项目在2021年的计划项目已全部完
成，2022年的农村危旧桥梁改建提升计划也在积极
地筹备之中。看着村民们走上好路、好桥，过上幸福
美好的生活，就觉得没有辜负他们，纵使其中有着酸
甜苦辣万般滋味，我们回味过后也都是丝丝的甜意。

（本报记者华婷婷、见习记者赵家乐采访整理）

我叫汪东晓，是独山港派出所的一名社区民
警，也是一名人大代表。1998年，我脱下了军装，
穿上了警服。从警 20多年，我秉持着“多管勤跑”
的信条，深入基层为民解忧。分管的社区小巷，我
不知走了多少遍，从“汪警官”“汪排”到“老汪”，肩
上的担子重了，百姓与我之间也更亲密了。

服务好群众是我的工作信念。我管辖的辖区
内企业很多，新建工地也多，每个月都有 1至 2千
的人员流动，人口流动十分频繁，情况也较为复
杂，因此治安工作就变得尤为重要。走访、排查、
登记、注销外来务工人员也成了我们社区民警的
工作重点。对每一个辖区内的流动人口，我都每
家每户进行上门登记排查，确保无一疏漏。除了
登记工作，注销工作更是重中之重。这关系到外
来务工人员后续的住房、子女入学等一系列问题，
一旦有差错，就会直接损害他们的利益。因此，每
当有外来务工人员离开平湖时，我都会一一打电
话确认。

2017 年，我多了一重新的身份——人大代
表。立足社区、着眼民意是我作为人大代表履职
的最大优势，而走访是我作为社区民警掌握社情
民意的最好途径，于是我便将二者结合起来，带着
问题去走访，这样才能掌握最真实的情况。

为此，我畅通警民联系通道，建立了自己的
“网络地图”。一开始，我是通过警民联系卡实现
辖区居民与其交流信息，互通感情。每到一个新
厂或新的住户家，我便主动自我介绍并递上警民
联系卡，那上面不仅仅是一串文字和数字，更承载
着一份郑重的承诺和责任。同时，我还在辖区内
所有企业、学校以及小区的楼道里张贴了我的联
系方式，方便群众有事想咨询、有困难需要帮助的
时候第一时间能联系到我。后来，我又发现百姓
早已习惯使用微信联系，我又“紧跟潮流”，拿出自
己的手机让群众“扫一扫”，加他们为微信好友，现
在几乎每户居民家庭都加入了我组建的村民小组
微信群。

警民联系畅通，就为百姓之间矛盾纠纷的排查
化解打下了基础。矛盾纠纷排查得是否彻底，问题
是否能够化解，是关系辖区稳定的大事。感情纠
纷、工地劳资纠纷、物业纠纷、外资企业纠纷……只
要一个电话，一句“汪警官”，不论事大、事小，我都
会想办法帮助百姓解决，尽自己所能为群众办实
事、办好事、办满意的事。不管是作为民警还是人
大代表大代表，，让矛盾在基层得到化解都是我分内的事让矛盾在基层得到化解都是我分内的事，，

只有消除各类安全隐患，才能使辖区的刑事警情减
少，从而实现“小事不出村、大事不出镇”。

对于我来说，只要是百姓关心的事，再小也是
“大事”，再难也要设法解决。一次勇敢的尝试就
有可能换来一份社会的和谐，一次小小的努力就
有可能改变一个人的命运、改变一个家庭的未来，
赢得一群人的信任。聚沙成塔，积水成河，小事、
好事办多了，就会在群众中形成一种温暖的氛围，
成为群众心目中优秀可靠的标杆。正是因为有这
份信念，我在工作中时刻告诫自己：无论任何时
候，都要以鱼水之情善待社区居民群众，努力做到
民有所忧、我有所虑，民有所求、我有所助，民有所
难、我有所帮。群众有时不了解具体情况，可以产
生不理解，可以有脾气，但我是社区民警、是人大
代表，必须要理解而且要诚心诚意地去帮助他们，
再难也没有百姓难。

如今如今，，新的履职历程又将开启新的履职历程又将开启。。我将继续深我将继续深
入基层调研入基层调研，，准确把握群众期盼准确把握群众期盼、、基层呼声基层呼声、、百姓百姓
需求需求，，做群众的做群众的““知心人知心人”“”“贴心人贴心人”“”“代言人代言人””。。

（（本报记者高洁采访整理本报记者高洁采访整理））

我叫孟强，是民进平湖市委会秘书长、民进东
湖中学支部主任、东湖中学副校长，也是十三届、
十四届平湖市政协委员。

学校教育涉及千家万户，寄托着千万个家庭
的希望。作为一名人民教师，我倍感荣幸。政协
委员和教师一样，都是一份责任，在感到光荣的同
时，更感到使命艰巨、责任重大。2017年，我从一
名单纯的教书匠变成了一名政协委员。从那时
起，我的目光不再简单局限于教书育人、传授知
识，而是更多地去关注孩子们的身心健康，将视线
聚焦到与教育相关的民生实事上。

在日常教学过程中，我注意到我市夏天炎热，
高温天气频发，教室内安装的风扇降温效果不明
显，并且会产生很大的噪音，学生在上课时很难集
中注意力，对课堂教学效果产生了影响。而到了冬
天，由于天气寒冷，学生的手经常冻得通红，尤其是
早晨，有些孩子手太僵硬了，以至于都写不好字。

2018年，我开始向市城乡公办中小学的教师、
学生以及广大学生家长了解相关情况。我在调研
过程中发现，虽然市委、市政府高度重视教育，持
续加大对教育的投入，使教学硬件设施有了明显
的提升和改善，但由于“在教室中安装空调”不在
教育装备的标准范围内，因此我市公办中小学教
室内都没有安装空调。但着眼于当下，教室安装
空调早已成为学生、家长、教师共同的期盼。

之后，我在实地调研、广泛听取意见的基础
上，形成了《关于在我市中小学实施“冬暖夏凉”工
程，让义教阶段的中小学生享受优质教学环境的
建议》的提案，向政府部门呼吁，将“义务教育阶段
中小学校教室安装空调”纳入教育装备的标准范
围内，这引起了教育主管部门的注意。

这份提案在提出后得到了充分的肯定，但却
因一系列原因并未被实施，当时还被列为C类提
案。但我深知，“提案”只是一个开始，作为一名政
协委员，建诤言、献良策的步履不能停下。于是我
仍然积极表达自己的意见，并与民进会员中的人
大代表一起发出倡议。各方力量凝成了合力，这
份我原以为就此“尘封”的提案终于“守得云开见
月明”。

2021年，校园“冬暖夏凉”项目被列入了政府
重点民生实事项目，在全市义务教育阶段的 1016
个普通教室安装空调，为学生提供一个更加健康
舒适的学习环境。去年秋季新学期开始之前，我
市顺利完成了空调安装工作，实现义务教育学校
普通教室空调全覆盖，共惠及32所中小学、4万多
名学生。在空调安装过程中，我带领民进东湖中

学支部的会员对此进行民主监督，多次到市教育
局、学校监督调研，形成了《关于推进校“冬暖夏
凉”行动调研建议》。

履职数年，政协工作于我来说，已成为了一份
荣耀，更成了一份责任与担当，是对我个人价值的
肯定。我认为，政协委员都是一岗双职，既要立足
于本职工作，又要兼顾政协工作，所以必须投入加
倍的时间和心血，更要增强自己的社会责任感。
为了做好个人在参政议政方面的工作，我为自己
设定了四个目标：“让积累成为一种意识”“让思考
成为一种习惯”“让行动转化为工作硕果”“让努力
助推夺冠目标的实现”，不辜负做一名政协委员的
美好时光。

现在，新的履职历程又将开启。今年，我准备
就“老龄化背景下我市规范护理人员队伍建设”方
面提些建议，为保障患者、家属和护工权益，增进
社会总体福利水平，促进社会和谐发展贡献自己
的一份力量。在接下来的履职过程中，做得更多、
做得更好。

（本报记者高洁采访整理）

履职有“强度”，教育有“温度”

我叫陆跃，是中国电信股份有限公司平湖分
公司副总经理，也是一名政协委员。但在担任政
协委员之前，我已经列席市政协全会十多年了，那
时候自己算是一名“列席委员”。我也经常会在分
组讨论时“抢”话筒，发表自己的所思所想，这一

“抢”就“抢”来了十二届、十三届两届市政协委员，
今年我又再次留任了，光荣地成为了连任三届的

“老委员”。
我搞了几十年的通信技术，搞技术的人总能

第一时间嗅到科技的变革，说的好听是具有前瞻
性，说白了就是在一行做久了之后具有的自然敏
感度。当初中美贸易战一打响，尤其美方开始实
施技术封锁、压制策略，我就预料 5G时代要提前
到来。于是在 2020年 4月，我就在市政协全会上
提交了一份关于 5G基站建设的提案。提案一经
提出，大家都认为 5G在技术上不成熟、应用上也
空白，建设上更只是运营商的事，不贴近百姓、不
贴近生活，总而言之就是不接地气，我原以为这份
提案要“石沉大海”了。没想到半年后，党中央将
5G建设上升到了国家战略，正式提出要加快以5G
为代表的新型基础设施建设。那时起，“5G”一词
一夜之间成为了广受社会关注的网络热词，随即
5G基础设施建设正式列入政府专项工作考核，浙
江省更是提出三年目标两年完成的建设要求。那
段时间，茶余饭后闲聊都有了 5G的身影，我的提
案也就“重现天日”了。

但提案只是一纸蓝图，真正的困难还在后
头。以我们平湖市为例，在500多平方公里范围内
各运营商4G基站的总量是1325个，其中，372个住
宅小区中只有93个小区建有4G基站，75%的小区
通过外围信号覆盖方式予以保障，因此小区内往
往存在许多盲区和信号覆盖薄弱点。然而，根据
5G的技术和服务特性要求，基站建设规模总量将
是4G基站的3到5倍，也就是说，平湖除了对4G基
站的改造升级外，还得新增 4000个以上的基站才
能满足智慧城市、智慧家庭、智慧安防等万物互联
的需要。但这么专业的解释，老百姓都不懂也不
想懂想懂，，大家的认知中普遍存在一个误区大家的认知中普遍存在一个误区，，总觉得修总觉得修
建建 55GG基站会产生辐射基站会产生辐射，，影响身心健康影响身心健康。。换位思换位思
考考，，这种心态我也都能理解这种心态我也都能理解，，于是我主动向相关部于是我主动向相关部
门汇报门汇报、、说明和沟通说明和沟通。。因为关系到民生因为关系到民生，，市经信市经信
局局、、建设局建设局、、自然资源局自然资源局、、环保局环保局、、物业等相关部门物业等相关部门
单位也都纷纷站出来单位也都纷纷站出来，，主动上门与有抵触情绪的主动上门与有抵触情绪的
住户沟通住户沟通，，提供国家相关规定提供国家相关规定、、行业规范标准和测行业规范标准和测

试数据，以事实说话权衡利弊。几番“车轮战”下
来，得到了大多数住户的理解认可，许多疑难基站
建设也按时“入位”“到位”，平湖成了嘉兴市率先
完成疑难站点建设的县（市、区）之一。

最让我高兴的是，到目前为止，我们平湖市的
小区基本都已实现 5G信号全覆盖，接下去，我们
的目标就是要加快室分系统建设和微基站补盲工
作，实现区域性深度覆盖，到时候在地下停车场、
楼道等密闭空间内都能享受到畅通的5G网络。

十年政协氛围的“浸润”，十年履职之路的“历
练”，让我从一名只关注自己“一方天地”的“技术
宅”，开始变得关注政府要事、关注民生实事。尤
其是担任政协委员这么多年，我始终将“往心里
走、往实里走”作为自己的履职信条，并不断告诫
自己，做事情不是表面上的花团锦簇，而是要用心
用情办实事、办好事。

如今，十四届市政协委员的新身份，让我的履
职故事未完待续……

（本报记者金睿敏采访整理）
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“老委员”的“5G”梦 服务百姓，永远在路上
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