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近日，在林埭镇徐家埭棒
球场的“棒棒温暖嘉”，展出的
棒球文创产品琳琅满目，涉及
纪念棒球、水杯、背包等，以体
育产业带动文旅发展，挖掘特
色文化，助推乡村振兴。

■摄影 王 强 纪亚千

文体融合
助推乡村振兴

今平湖客户端

■通讯员 谢付良

本报讯 近日，新埭镇学习贯彻党的十九届
六中全会精神巡回宣讲活动在大齐塘村拉开序
幕。

“码头改造提升工程正全数推进，上个星期，
我们的码头拍租也刚刚完成。”11月22日下午，新
埭镇浙沪毗邻青年讲师团的成员走进大齐塘村，
在村里的党群服务中心给村民宣讲党的十九届
六中全会精神。宣讲中，宣讲员通过大齐塘村的
实际案例，跟村民唠起了村党组织采取“众筹”形
式，推进码头项目从一个“鸡肋”资产转变为一棵

“摇钱树”，带领村民走向共同富裕的事儿。
“全会精神里反复提到了人民至上，一切依

靠人民，发展为了人民，发展的成果由人民共享，
坚持推动我们共同富裕示范区的建设，请大齐塘
村的村民一起来听这样一堂课，是因为他们切身
经历过这样一个共同富裕的项目案例，也是让他
们更清楚地听得懂，更能深刻地理解我们的全会
精神，也方便他们更加深入地学习全会精神。”新
埭镇浙沪毗邻青年讲师团团长杨天昊说。

从村里为村民办的实事说起，从村民自己切
身经历的事情入手，这种把全会精神融入鲜活的
生活场景的方式，让村民们多了份亲切感，也对
全会提到的“坚持人民至上”的理念和共同富裕
的概念，有了更深地理解。“通过这次宣传之后，
让我们大家都知道了，更加听得懂了，例子也有
了。”大齐塘村村民徐金根说。

此次宣讲是新埭镇学习贯彻党的十九届六
中全会精神巡回宣讲活动的第一站。接下来，新
埭镇将针对不同领域、不同群体，深入基层一线，
开展面对面差异化、分众化、互动化等多种形式
的宣讲，推动全会精神深入基层、深入群众、深入
人心，引领广大党员干部和群众感党恩、跟党走，
为推动新埭“接轨上海第一镇”蝶变跃升和高质
量发展汇聚强大精神力量。
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■记者 林旭东 通讯员 郑凯欣 戚洁霞

本报讯 近日，新仓镇便民服务中心大厅实
行错时、延时服务，进一步提升新仓镇政务服务
水平，方便企业群众办事，提升企业群众获得感。

“错时服务就是在工作日中午的休息时间实
行轮流错时作息，为服务对象提供正常服务。”新
仓镇社会事务管理办公室相关负责人说，在双休
日他们同样会安排值班人员提供政务服务。并
且值班人员的安排以满足群众办事需求为标准，
服务内容为便民服务中心各窗口业务范围。而
延时服务指的是在正常工作日中午、下午下班后
还有在排队等候的群众，继续为其提供服务，直
至事项办理完成。

“群众利益无小事”。新仓镇以“为民、便民、
利民”为目标，实行错时、延时工作制，是以人为
本、执政为民理念的具体体现，也是建设服务型
政府的需要。错时延时服务制度，解决服务时间
与群众上班时间“撞车”问题，满足企业居民多样
化服务需求。

错时延时服务，错开的是时间，对上的是服
务，延长的是时间，缩短的是百姓的距离。新仓
镇将继续深化“最多跑一次”改革，方便企业群众
就近办事、便捷办事，实现“零跑腿”“少跑腿”，打
通便民服务最后一公里。

新仓错时延时
便民服务更贴心

■记 者 林旭东
通讯员 郑凯欣

本报讯 一声令下，“噗通”
声接连，水花四溅，就像吹响了集
结的号角，只看到河面上一人接
着一人跃入水中，抢先体验了一
把冬季畅游新港河的乐趣。近
日，市游泳运动协会来到结对共
建村新仓镇友联村开展田野冬泳
体育活动，喜迎 2022 北京冬奥
会，欢庆丰收。

“通过这次冬泳活动也是想
让大家更多地感受到冬泳运动项
目的魅力，多多参与冬季锻炼，强
身健体。”市游泳运动协会成员吴

春燕说。脱去身上的冬衣虽然有
些冷飕飕，但成员们的心里却是
异常兴奋，不仅想用冬泳来迎接
北京冬奥会的到来，还想更好地
推广这项运动，让大家感受冬泳
运动项目的魅力，带动群众在冬
季多多运动起来。

据悉，今年 8月 5日，平湖市
游泳运动协会与新仓镇友联村正
式结对共建，本次田野冬泳活动
旨在将体育社团的体育资源与村
社区共享，让村民在家门口就能
享受到优质的体育活动项目，吸
引更多的人参加体育健身，提升
居民的获得感和幸福感。“接下去
我们还将与游泳协会加强互动交

流，开展形式多样的公益培训、赛
事组织等活动。”友联村相关负责
人说。

除了友联村与市游泳协会结
对外，秦沙村和双红村也与市篮
球协会结对。通过结对，让体育
运动充分进村、进社区，开展多种
多样的活动，不仅进一步丰富居
民的业余文体生活，还提升居民
的科学健身意识和水平。秦沙村
有不少爱打篮球的青少年，市篮
球协会经常组织比赛，与村里的
青少年相互对抗，在比赛中不仅
增进了双方的友谊，也让体育精
神在村里生根发芽。

近年来，新仓镇始终将文体

建设作为精神文化建设发展的重
要一环，从新仓1955文体中心的
落成再到2021年平湖市“全民健
身日”的顺利启动，新仓镇不断完
善体育基础设施建设，组织多种
多样的体育活动，让村民们在家
门口就能享受到优质的体育活动
项目，吸引更多的人参加体育活
动，提升居民的获得感和幸福
感。来自芦湾村的孙志平是文体
中心的常客了。“有时间就会来这
里锻炼一下，自从镇里建成文体
中心后，就不用担心没有场地的
问题了。”孙志平说。

在文体中心内，建设包括有
篮球场、羽毛球场、笼式足球场、

乒乓球场、网球场、桌球区、排球
场等。新仓镇也充分利用场地资
源，不仅在这边承办多种多样的
联赛，还让运动变为课堂，激发居
民对运动的热情，参与到运动中
来。“我们开设了足球体验等课
堂，每次开课都有不少居民前来
参加。”新仓镇综合文化站工作人
员盛磊说，文体中心不仅为年轻
人提供了运动的场地，也让老年
人更深入地了解体育运动。

“安桥社区的百姓健身房现
在也已经建成并使用，我们打算
扩大宣传，在全镇推广体育锻炼，
形成‘全民健身’的社会风尚。”盛
磊说。

冬泳迎冬奥 活动形式多

新仓“全民健身”让群众精神生活更富足

■记 者 居丹荔
通讯员 倪 颖

本报讯 11月21日，广陈镇
曹港村党群服务中心内人头攒
动。原来，这里正在进行平湖市
第一人民医院内分泌专家沈晓明
主任医疗服务下基层活动，村里
不少患有糖尿病的老人前来咨询
诊疗，现场的医护人员也借此机
会开展常见疾病的科普宣传活
动。

89岁的陆阿婆患有糖尿病
多年，当天带着自己常吃的药来
到现场，医生在给她测血糖、测血
压之后给予了专业建议。“一直长
期吃药，但并不知道疗效，今天测

一下，给医生看看，更加放心了。”
陆阿婆说，这种专家医生就在“家
门口”的服务方式，解决了他们看
病不方便的难题。

“在医疗服务活动过程中，
我们发现一些老年人此前到医
院看病的时候，因在不同医生处
就诊，同时开具药物，出现重复
用药，用药不规范等情况，通过
现场指导，督促他们规范用药，
及时随诊。”沈晓明说，由于前期
村干部通知宣传到位，当天村里
的老人都是带着日常服用的药
物及之前开的处方前来咨询，方
便医生全面掌握老人病史及日
常服药情况，给予更加有针对性
的用药建议。

这场到家门口的医疗服务活
动是广陈镇深入开展市级医疗资
源下基层的缩影。今年，根据市
卫健局医共体党委实施党建项目

“1+X+1”行动，广陈镇卫生院作
为市一院医共体的成员单位，卫
生院党支部与市一院内科三支部
进行了结对，推动优质资源下基
层，服务辖区居民。

结对以来，沈晓明带队的市
一院医护人员利用周末休息时
间，走进广陈镇各个村的卫生室
开展诊疗服务工作，截至目前已
经走进了 9个村卫生室，服务广
陈镇的300多名村民。“如今住在
村里的以老人居多，高血压、糖尿
病的基数也相对较大，目前我们

广陈镇管理的高血压患者有
5100 多人，糖尿病患者 1100 多
人。开展针对性的健康指导十分
重要。”广陈镇卫生院党支部书记
喻海舟说，在日常工作中，他们发
现老年人是高血压、糖尿病的主
要患病群体，而对这两类病的防
治知识却十分匮乏，且老年人日
常出行不方便，导致有些人的病
情并没有得到很好的控制。通过
专家进社区活动，可以让老年人
在家门口就享受到市级专家面对
面医疗服务，专家针对病人的情
况进行生活方式指导，对控制不
满意的病人进行用药指导，切实
提升用药规范性。

同时，在诊疗服务过程中，社

区责任医生也全程在旁协助学
习。“责任医生对患者的病情比较
了解，可以为专家医生提供病人
的具体情况，同时也能够进行深
入的现场学习。”喻海舟说，专家
的指导过程中，责任医生会全程
记录专家的用药情况、指导意见，
有效提升社区责任医生的业务能
力。

其实，这样的医疗资源下沉
在广陈镇已经是常态化工作。除
了专家下基层，广陈镇卫生院的
医护人员也都积极参与“天使在
身边”党员志愿服务活动，走进广
陈镇各个村卫生室，开展健康指
导、健康咨询，为百姓看病带来实
实在在的便利。

广陈医疗资源下沉服务群众零距离

■嘉兴日报记者 顾亦来
记 者 胡佳英

■记者 翁辰辰

本报讯 近日，工业和信息化部中国电子信
息产业发展研究院直属机构赛迪顾问正式发布
《赛迪投资竞争力百强县（2021）》，平湖表现亮
眼，在赛迪投资竞争力百强县榜单中，排名第 29
位。列入投资竞争力百强县榜单，是对平湖区域
政务服务水平、基础设施支撑、关键要素保障、生
态环境等方面的肯定。

近年来，乘着长三角一体化发展上升为国家
战略的东风，我市首次进入国家战略核心区，进
一步放大了平湖背靠上海、面朝大海的“两海”优
势，而G60科创走廊和大湾区建设的“劲风”，也为
平湖发展数字经济、临港经济带来了重大利好，
平湖投资竞争力不断提高。因为始终坚持提供
一流的政策、一流的服务、一流的配套，越来越多
的投资者选择平湖，成为了客商投资的热土，我
市也积极打造高质量发展的开放创新活力之城、
均衡富庶融合之城、宜居宜业幸福之城和长三角
一体化发展新高地。

跻身全国投资竞争力百强，是平湖实力的证
明。通过打造一流营商环境，平湖招大引强不断
突破，航天平湖产业基地、长城汽车、海上风电等
大项目好项目纷至沓来，平湖高质量发展的步伐
不断向前。

平湖列入全国
投资竞争力百强县榜

今天晴到少云。明天多云到晴，偏北风 3
级。今天白天最高气温 19℃，明天早晨最低气温
8℃。

本报讯 “医生我感觉最近
自己压力很大，不能很好地控制
自己的情绪……”近日，在平湖经
济技术开发区科创中心的职工心
灵驿站内，平湖经开总工会开展
了一场针对园区内员工心理健康
的驻点咨询，不少员工都前来向
心理医生倾述自己心中的烦恼。
像这样由专业的心理医生前往平
湖经开园区或者企业驻点的心理

健康咨询，每个月至少会有一次。
“我们希望通过职工健康驿

站，为职工提供一个心理健康指
导和服务的平台。”平湖经济技术
开发区（钟埭街道）总工会专职副
主席张红梅说，他们将通过这个
平台，为职工提供更加专业的心
理健康指导和服务，给员工树立
起健康管理理念，有针对性地缓
解职工心理压力，促进职工心理
健康，实现职工心理和谐。目前，
平湖经开共建有7家职工心灵驿
站，其中4家被授予平湖市“示范

职工心灵驿站”。
“心悦湾职工心灵驿站”是平

湖经开总工会设立的站点之一，走
进心灵驿站，里面不仅有沙盘游
戏、沙袋等可供职工休闲放松、发
泄情绪的设施，更设置有读书室、
团体活动区等区域。温馨的布局、
丰富的功能，给了职工一个放松身
心、排解烦恼的好去处。在这里，
每周都会举办一场“心悦读书
会”，旨在通过读书会的形式，通
过深入学习，解开职工心理健康
的密码，给职工的心灵成长提供知

识和营养，不断提升职工的心理健
康水平。在企业，职工心灵驿站同
样为职工心理健康发挥着重要的
作用。位于平湖经开的瀚蓝工业
服务（嘉兴）有限公司自职工心灵
驿站成立以来，始终致力于解决职
工的心理健康问题，为职工排忧解
难，调节好他们的心理状态，提高
他们的幸福指数。

有了专门的心理健康平台，
要发挥作用更需要依靠人的力
量。为此，平湖经开总工会通过
招募区内获得心理咨询师资格的

工会干部作为师资队伍，带动工
会上下一起学习心理知识。工会
干部“兼职”成为心理医生，让职
工随时都能找人倾诉，随时都能
调整好自己的心理状态。“我们还
组建了职工心理关爱志愿服务
队，引进一家心理专业社会组织，
打造‘职工阳光心灵家园’，及时
有效地向职工提供心理健康指导
和服务。”张红梅说。

除了平湖经开外，其他镇街
道的职工心灵驿站同样“遍地开
花 ”。

心灵驿站成职工“减压舱”
■记 者 林旭东
通讯员 姚心辉

下转C2版

本报讯 在全市上下深入
学习贯彻党的十九届六中全会
精神之际，昨天下午，嘉兴市委
书记张兵赴我市带头宣讲全会
精神。张兵强调，学习宣传贯彻
全会精神，是当前和今后一个时

期的重大政治任务，要深入开展
“六讲六做”大宣讲活动，汲取百
年经验启示，奋力守好红色根
脉，努力建设共同富裕示范区的
典范城市。嘉兴市领导祝亚伟、
龚和艳、敖考权，平湖市领导仲
旭东、吴金华、蔡国平参加宣
讲。

在林埭镇徐家埭村“连心”议

事堂，张兵与乡亲们围坐在一起，
交流学习六中全会精神的心得体
会，一起谈感受、说变化、话发
展。在听取大家发言后，张兵表
示，党的十九届六中全会是在重
要历史关头召开的一次具有重大
历史意义的会议，对党的百年奋
斗历程进行了全面系统的总结。
徐家埭村的发展就是坚持党的领

导，坚持人民至上，坚持中国特色
社会主义道路，坚持改革创新精
神的一个生动缩影。大家要深入
学习全会精神，把党的百年历史

经验和村里的实践结合起来，进
一步凝聚力量，朝着共同富裕的
目标奋斗，把乡村建设得更加美
好。

嘉兴市委书记张兵赴平湖市宣讲党的十九届六中全会精神

汲取百年经验启示汲取百年经验启示 奋力守好红色根脉奋力守好红色根脉
努力建设共同富裕示范区的典范城市努力建设共同富裕示范区的典范城市


