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宥 坐 之 器

一朵迟开的睡莲
□ 张军霞

□ 陆爱斌

鸣珂里，烟波弄
□ 袁 瑾

选择题
□ 韦 蔚

一个人来到这个人类社会，就会涉及到为人处
事，简单地说就是怎样做人？怎样处理事情？其中
的学问大得很，特别是在讲究人情世故的中国，更是
大有学问，因为中国人传递信息喜欢转弯抹角。关
于做事，一般的人做对了事，就会高兴一阵子，然后
便忘记了。但倘若做错了事，麻烦就大了，小者得罪
人，闹得不开心，与人结怨；大者触犯法律法规，受牢
狱之灾；更大者一失足成千古恨，失了江山，丢了性
命。对于犯过错的人，有的人会“吃一堑、长一智”，
会常常反省自己，不断改正错误，而有的人则会一错
再错，苦头越吃越大，甚至被自己逼入绝境。正因如
此，有些痛定思痛的人会想尽办法，用看得见摸得着
的器物摆设来提醒自己。宥坐之器，就是古人发明
的一种座右之器。

宥坐之器，是放在座位右边的一种器具，起到用
来警戒或告诫自己的作用，犹如我们现在的座右铭，
估计座右铭的出处也正是源于此。宥坐出自《荀子》
中的一篇短文，意在以“宥坐之器”给人以警示，提醒
人们要以道守身。宥坐之器在最先不知是谁发明
的，但发明这个器具的人一定非常聪明睿智，或者这
个人经历了诸多的磨难困苦，或者这人历经千难险
阻而又东山再起。为了防止重蹈覆辙并惩前毖后，
以前车之覆、后车之鉴而发明了这个器具，用来时时
刻刻提醒自己。从记载看，这个器具非常特别，空着
的时候就倾斜，灌入一半的水就端正，灌满了水就又
翻倒，而将水倾空了又开始倾斜。所以，圣人孔子由
此大为感慨：“唉！哪有满了而不倒的呢。”

其实，圆满之“满”自古以来就是中国人追求的

目标，所谓十全十美、功德圆满、金玉满堂、满载而
归、心满意足、满腹经纶、大满贯等等。但满了以后
怎么办？这是事物发展的关键。所以，有人问孔子
保住满有什么方法？孔子就说：“聪明圣知，守之以
愚；功被天下，守之以让；勇力抚世，守之以怯；富有
四海，守之以谦。此所谓挹而损之之道也。”他的意
思是说，聪明睿智，应用愚钝来持守它；功劳遍布天
下，应以谦让来持守它；勇敢盖世，应用怯弱来持守
它；富有天下，应用谦虚来持守它。这就是抑制了再
加以抑制的方法。我们看到孔子的这个回答，就是
以弱守强，以愚守智。由此就会联想到孔子的思想
中有老子的道家思想，这就是知其雄、守其雌，知其
白、守其黑，知其荣、守其辱。据典籍记载，孔子曾问
礼于老子，从上述来看，应该是确有其事的，并且两
位文化大家就中国文化进行了深入的探讨。这也说
明中国文化其实是一脉相承的，老子的《道德经》就
是一部总纲，体现了中国文化的发展观、大局观。而
孔子的《论语》思想就是“人需”的现实处事思想，其
单方面讲人道，排除了一切神力鬼怪，诚所谓“未能
事人，焉能事鬼”。

老子的《道德经》在涉及“满”的危险时说：与其
装得过满而溢出，不如及早停止灌注；器具捶打得过
于尖锐，就不会长久地加以保持。纵然金玉满堂，没
有谁能够将它守住；身居富贵而不可一世，必然是在
自取灾祸。只有功成名就抽身而退，才符合天道。
历来是谦受益，满招损，事物物极必反。因此对于

“满”，我们要有敬畏之心，要知足常乐。而不应欲望
太甚，有了温饱，想着富有，有了富有，想着名誉，有

了名誉，想着地位，有了地位，想着成仙，到头来黄粱
一梦，被坚硬的现实打回到原点。所以对于“满”，我
们要有自然而然、循序渐进的心态。太用力的人生，
终将是一场灾难，别太用力，顺其自然、适可而止，懂
得放弃，懂得看淡。人生切忌完满，缺憾也是一种
美，优雅的生活，恬淡的人生，是阅尽世事后的坦然，
是饱经风霜后的豁达，千帆竞发，唯我逍遥。

宥坐之器灌入一半的水就显得端正。这是在告
诫人们，无论为人处事最好是要守中庸之道，不偏不
倚、调和折中、阴阳平衡、引力离力相……天上满月
人间月半，月满而亏，人满易骄。平衡就能端正，水
平似镜、方正持重。人的心理也是以力学规律而变
化的，万物有引力，万物有离力，引力胜过离力，则物
存，离力胜过引力，则物毁。人事变迁，千变万化，循
环无端，发展到了极点，则收敛。收敛到了极点又能
发展，此为盈虚消长，犹如春夏秋冬，春生、夏长、秋
收、冬藏，一张一弛。

宥坐之器在于平衡，在于端正。天得一以清，星
辰顺序，利而不害，风调雨顺，万物茂盛，生机勃勃；
地得一以宁，承载万物，山川秀丽，江河东流；人类平
衡，社会稳固，安居乐业，百业兴旺；人生平衡，百脉
畅通，身体健康，心旷神怡，颐养天年。

宥坐之器在于知弯腰，在于能低头。要使人生
旅途一帆风顺就要低调，低调是为人处事的基本姿
态。低调是不骄不躁，不亢不卑，谦虚谨慎。一个空
杯子才能装水，一个人谦虚才能有所收获。所以，在

《易经》的卦象中只有谦卦才是吉祥的。也正因如
此，“大成若缺，其用不弊；大盈若冲，其用无穷”。

说起南河头，你首先想到的是什么？是国家级文
保单位莫氏庄园？是脍炙人口的诗句“枯藤老树昏鸦，
小桥流水人家”？还是那承载着无数屐痕的石板路？

我告诉你，南河头还有一个非常雅致的古称——
“鸣珂里”，过去贵者之马，以玉为饰，行则作响，谓之
“鸣珂”，意指贵人的居处。

几乎与全国各地一样，随着城市有机更新的不断推
进，原本的“小桥流水人家”正迅速地消失在林立的高楼
和拓宽的马路中，这种速度是我们始料不及的。当人们
欢欢喜喜地搬进新房子，当私家车越来越多地疾驶在新
筑的马路上，当小城的夜空亮起美丽的灯光秀……猛然
发现，我们似乎已遗失了江南小城宁静婉约的景致！人
们啊，不是喜新厌旧，而是喜新又怀旧！

幸好，我们还有鸣珂里一带的老街区，说实话，这
片老街能被留存下来，是因为有南河头的莫氏庄园。
莫家并非平湖最大的地主，莫氏庄园也并非平湖最漂
亮的宅院，而莫氏庄园得以完好地保存，是因为上世
纪 60年代该庄园被用作阶级教育展览馆，还有仿照

“收租院”制作的大型泥塑，有“收租米”、“剪舌头”等
阴森恐怖的泥塑群雕。雕塑中，账房先生的眼神是恶
狠狠的，边上还有一条吐着舌头的大狼狗；地主婆给
丫鬟剪舌头的雕塑，更加恐怖，总之小孩子看了会做
噩梦的。“文革”时期，这里还曾经是造反派“群专”组
织（记不得全称了，应该是群众专政的意思）关押“现
行反革命”的场所。我记得我的大舅妈就因在大字报
上画错了叉叉，被视为“现行反革命”而被造反派关押
在这里，我的大舅就不得不给舅妈送衣服进去。

我小时候很少去南河头，因为小城处处有江南秀
美的景色，感觉南河头也不算有什么特色。如今常去
南河头，是去怀旧，去寻梦的……

在我心里，南河头是比乌镇、西塘更美的，一条老
街，那么宁静清幽，那么淳朴素净，没有热闹的商业
味，没有人来人往的喧嚣嘈杂，也没有大红灯笼高高
挂的过度夸耀。因为有原住民，所以是一条弥漫着生
活气息的老街。

而且，总觉得怀旧也好，寻梦也罢，那里最美还是
在雨中，几分朦胧，几分迷离，时而清晰，又时而因悠
远而显得模糊……

在人民路，有好几条小弄堂连着南河头，几步路就
可以玩穿越，一头是繁闹街市，一头是宁静老街。那里
有一条窄窄的弄堂，竟然叫“大弄”，哈哈！

那次穿过弄堂，瞬间雨下大了，石板路上水花四
溅，河面上烟波淼淼，而老街、老宅在风雨声中是那样
的安然、寂静、沉默，哦，音乐鬼才范宗沛的《烟波弄》

便是这样的场景吧，大提琴缓缓地宁静地略带忧伤地
响起……音乐的叙事和抒情比文字更深切而悠远。

河边大朵大朵的玉兰花在雨中绽放，绿叶透亮，
花朵晶莹，湿漉漉的香气更沁人心脾。我很喜欢广玉
兰，树冠高大，四季常青，花朵洁白，贵而不娇。

我在岸边望着玉兰花的花瓣一片片谢落，在水面
上，在瓢泼的雨中，如汪洋中的小船，在风雨中渐行渐
远，我目送她们飘零逝去……

飘零的又何止是一朵花，人生不也如此吗？含
苞、绽放、凋零；这条老街不也是如此吗？她诞生，繁
盛，渐渐破败，马上又要被改造而新生；还有这老街区
一千多户人家，如今居民四处搬迁离散，我也不知道
他们都已飘向何处安家。

我立在雨中，在河岸边，久久地看着飘零的花瓣，
思绪也随之飘浮着联想着，似乎有点忧伤，但是看到
花瓣们随波而逝，不悲不喜，不管归于尘土，或是付诸
流水，都安然淡然，我的心情也归于安宁了。感谢玉
兰花给我的启示！

雨越下越大了，我喜欢酣畅淋漓的瓢泼大雨，看暴雨

摧枯拉朽，涤荡尘世，一种振奋、欢欣的心情油然而生。
老街上的居民大都已经搬迁，下雨天街上更是空无

一人，此时只有我一个人独享宁静空寂的雨世界。独自
漫步幽静的老街，聆听风声雨声和心声。在雨中穿行，雨
水洗心，清风抚慰，风中竟飘来天堂乐队的《湖水》——

没有人流泪
满心湖水任清风拂慰
无畏 没有人憔悴
何惧日月共你我相对
就这样在雨中，我由东到西缓缓走过南河头，从东

边的莫氏庄园，走到了西边99号的葛宅，再走过迎瑞桥，
远眺秀源桥，再一转弯，前面就是永凝桥堍了。走着走
着，心中的背景音乐从范宗沛的《烟波弄》自动切换到天
堂乐队的《湖水》了，在音乐中，时空交错，令人出神……

不觉就到永凝桥堍了，南河头雨中地神游暂告结
束！这样自由自在而又思绪飘忽的神游，已然是走一
遍少一遍了，有时间多走走，与即将改造的老街作长
久而深情地告别……别后只能梦中见了。

（2019年7月6日初稿，2021年8月9日修改）

7月17日开始，河南普降暴雨。
20日深夜，微信里的几个视频让我瞬间睁大了眼睛。
以往只能在灾难片里看到的场景，一个又一个地出

现在我的眼前。
第二天，与那些场景有关的事件浮出水面。
7月 20日下午 5点 40分左右，郑州地铁 5号线隧道

积水，列车停止运行，乘客被困车厢。
水位不断上升，车厢里渗水也越来越严重，慢慢地大

家都站在座位上了。但积水很快就漫到了胸口，小个子
的，只在水面上露出了一个头。车厢里的空气越来越稀
薄，许多乘客开始呼吸困难。更要命的是，谁都不知道险
情还将怎样发展又何时可以解除，乘客们的情绪开始崩
溃，纷纷想方设法向外界求援。

晚上8点10分左右，消防队员砸开了车厢玻璃，之后
救援队也来了。车厢内到处可以听见互相安慰的声音，
很多人喊着让晕倒的人先走，很多人在帮扶自己身边晕
倒的人，所有的男生说女生先走，即使是情侣也都放开了
彼此的手，只为让女生先走……

透过完整还原的信息可以看到，当得救的曙光出现
时，乘客们纷纷将“优先权”留给了比自己更弱的人，在灾
难给出的这道选择题面前，我们看到了人性的光辉。

记忆中，我曾经不止一次地跟人说，你有选择的机
会，你是幸运的，你还能选择，你是幸福的。

但是很多时候，人在选择题面前，会不知所措，甚或
是肝肠寸断。

我读到过很多用来“测量”爱的选择题。第一次读到
时，内心还是起了波澜的。毕竟这一类的选择题，过于残
忍。

下面是某教授给博士生出的选择题：谁是你生命中
最重要的人？

教授让学生在黑板上写下自己难以割舍的 20个人
的名字。

一位女学生上去照着教授的要求写了。
之后教授说：“请你删掉其中一个你认为最不重要的

人。”
这是女生没有想到的，但是她也没有太挣扎，很快删

掉了其中的一个名字。
教授让女学生继续删。
第二个，第三个……
最后黑板上只剩下女学生的父亲、母亲、丈夫和孩子。
选择越来越残酷，也越来越艰难了。
女学生挣扎着继续选择。
当黑板上只剩下丈夫一个人的名字时，女学生放声

痛哭。
限于篇幅，接下来师生之间的对话我不再概述。
毫无疑问，面对“选择题”，我们可用的能力与智慧都

是极其有限的。
例如那首我们耳熟能详的诗歌——
生命诚可贵，
爱情价更高。
若为自由故，
二者皆可抛。
这是匈牙利诗人裴多菲 1847年创作的《自由与爱

情》。但是据说原诗还有最后一句：“抛后方知晓，如若没
生命，爱情哪里找。”

我们看到，诗人在对“生命”“爱情”“自由”的选择中，
是何等地痛苦而又真实地挣扎着。

莎士比亚曾在《哈姆雷特》中尽情歌颂人性的高尚和
尊严：“人是一件多么了不起的杰作！多么高贵的理性！
多么伟大的力量！多么优美的仪表！多么文雅的举动！
在行为上多么像一个天使！在智慧上多么像一个天神！
宇宙的精华！万物的灵长！”

但是人类历史告诉我们，在各样的“选择题”面前，人
类所能体现出来的高尚和尊严，都是十分有限的。

在旧约时代，人类始祖一开始就错用了上帝所赐的
自由意志，在分别善恶之树下作出了恶的选择。

到了新约时代，犹太人齐声喊出了他们的选择——
释放强盗巴拉巴，将救主耶稣钉上十字架。

而在河南洪灾的相关信息中，我们也看到了不少令
人不齿的选择。是救灾还是借着灾难吃人血馒头，一些
人选择的是后者。

有哄抬生活必需品价格的，有向回不了家的投宿者
开高价房的，还有人实施“灾难营销”借水灾打营销广告
的。

在郑州遭遇暴雨袭击之际，某地产商发布了一张营
销海报，宣传“入住高地，让风雨只是风景”。引发众怒
后，不得不发布致歉声明，表示要第一时间将相关广告画
面进行删除，并成立专项小组进行严格的审查处理。另
有一家地产商，也借机宣传自家楼盘的车位。郑州城内
洪水肆虐，车辆横七竖八泡在水里，该地产商居然以此作
为背景制作海报，“就算大雨让整座城市颠倒 有车位 无
烦恼”。如此难看吃相，已无底线可言。

7月25日有人有图有真相地爆料，“为了流量已经疯
了，趴水里假装在洪灾现场”。某平台为了蹭热度，在公
序良俗与流量博弈中选择了后者。他们找了一拨人，又
找了一片水域，让“演员们”在水里或趴或蹲或站，装腔作
势地“在洪灾现场”“加油”。

我还看到有人高举消防水管“人工降暴雨”，伪造乡
间大棚救灾现场。镜头里居然还有人咧着大嘴乐不可
支。

还有更恶劣的，有人竟然趁着救生艇上的救生员上
岸吃饭，将救生艇偷走，然后开录英勇抗洪无私奉献的热
片。炮制假新闻不说，还耽误了抢险救灾。

写到这里，想起了王蒙先生在“选择题”前败下阵来
的“趣事”。王蒙是著名作家，还担任过文化部部长。但
是王蒙告诉我们，“我做过几次他的语文测验卷子，都不
一定能得60分”。

王蒙所说的“他”，乃是王蒙才上初一的孙子。“都不
一定能得60分”，是说初一的语文试卷，王蒙“考”了几次
都不一定能考及格。

王蒙“对付不了的初一语文试题中有一题是这样的：
“给‘人最宝贵的是生命’这句话加标点。”

可供选择的答案有以下3个：
“人，最宝贵的是生命。”
“人最宝贵的，是生命。”
“对于人来说，最宝贵的是生命。”
王蒙在上海参加“新概念作文竞赛”评选时，给在座

的其他评委——来自北京大学、复旦大学等 7所高校的
中文系教授出了这道“考题”。

结果，在座的诸位教授、博导议论了半天，也没得出
个“标准答案”。

大人们，就这样被大人们给孩子们出的选择题，难住
了。

人类的困境，说到底，还是人类自己造成的。

两个月前，我从花店买回了两棵睡莲。店主是一
个比较马大哈的女人，当我问她睡莲的颜色时，她挠
着头皮说：“我记不清了，不是红就是粉，不是粉就是
白嘛。”

我把睡莲带回家，又专门从网上淘来一个啤酒桶
形状的水缸，把睡莲种进去，加满水之后，我把它们置
于小院最向阳的地方。女儿对睡莲充满了好奇：“它
们什么时候开花啊？”睡莲一日不开，她就念叨一日，
我也是。漫长的夏天，我们的心情就如儿歌《兰花草》
中所唱：“一日看三回，看得花时过。”只是睡莲不为所
动，依然苞也无一个。

我渐渐有点失去了耐心，甚至怀疑自己买到的
是假睡莲。有一天我一大早去院里晾衣服，却惊讶
地发现一朵洁白的小花，不知何时已从水面浅浅地
探出头来，它被漂浮在水面的绿叶簇拥着，悠然自在
地绽放着，让我不由就想起席慕蓉在《夏日午后》中
的句子——

想你从林深处缓缓走来，
是我含笑的出水的莲。
我急忙唤爱人和女儿来看花，一家三口围着这朵

迟开的睡莲，静静地看了好久，女儿忽然说：“如果有

几条鱼在水里游来游去，那就更好看了！”一句话惊醒
梦中人，爱人当即拍着胸脯说：“我小时候可是在河边
长大的，最懂得怎么捉小鱼，一会儿我就带你到公园
找鱼去！”

吃罢早饭，父女俩就下楼去了，到快中午时才
回来，却只捞到了一条一厘米多点的小鱼，把它放
到睡莲缸里，眨眼就不见了。面对女儿的失望，爱
人又发话了：“我有更好的办法 ，保证能抓到更多
的小鱼。”下午，爱人找来两个空罐头瓶子，在瓶子
里放了些黄豆酱、馒头渣等作为诱饵，再拿一个土
豆切成两半，在土豆片正中间挖一个外面大、里头
小的圆洞，再把这个土豆塞到罐头瓶的瓶口处。我
笑问这是什么捕鱼妙器？他说：“跟我走，到时候你
们就明白了！”

当天下午，我跟着他们去了公园。爱人把罐头瓶
系在湖边水草密集的地方，让它自行沉入水中，然后
就拍拍手说：“我们先去散步，一会儿回来收鱼。”嘿，
这人真会说大话，我不由就笑了。没想到，过了半个
小时左右再回来，透过清澈的湖水，我们看到罐头瓶
口四周有不少鱼在游来游去！爱人把两个瓶子捞上
来，发现一共有五条小鱼正在津津有味地吃那些酱料

呢。这时，他才跟我们讲了这种捉鱼法的奥秘之处：
土豆上面的洞口里小外大，也就是说鱼儿钻进瓶子很
容易，可它再也出不来了！

“哇，爸爸好厉害！”女儿由衷地发出赞叹。当天
傍晚，我们带着十几条小鱼回家，感觉收获满满。把
小鱼们倒入睡莲缸里，这里有水有土还有草和石头，
它们欢快地畅游其中，没有丝毫违和感。天色暗下
来，我们把院子里的灯点亮，女儿守着睡莲看鱼，我守
着女儿看睡莲，爱人干脆把饭后水果都端了出来，听
女儿轻轻背诵着——

鱼戏莲叶间。
鱼戏莲叶东，
鱼戏莲叶西，
……
一朵迟开的睡莲，就这样给凡俗的日子平添了不

少乐趣。回想当初自己等花开的心情，不免有些懊
悔：花开总有时，静待花开，不疾不徐，这才是养花人
正确的心态；不止是养花，过日子也一样。因为每一
朵花总会有属于自己开放的季节，等一朵花慢慢开
放，在等待花开的日子里，照样为它施肥、浇水，总有
一天它会粲然绽放，就算迟开，也是一样的美丽。

迎瑞桥（本文作者摄）


