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家的味道
■实验小学教育集团610班 张钰琋

月亮写诗
写下的是
满天的繁星

白云写诗
写下的是
辽阔的天空

大海写诗
写下的是
波澜壮阔的交响乐

小朋友写诗
写下的是
繁花似锦的祖国

指导老师 王 晓

家是温馨的角落，是用爱丈量
的。家的味道是暖暖的，如晨光般
温暖；家是休憩的场所，是用情来编
织的；家的味道是甜甜的，如蜜糖般
甜蜜；家是停靠的港湾，是用心来营
造的；家的味道是糯糯的，如枣粽般
软糯。太阳给了小草温暖，于是小
草便慢慢萌生绿意。微风轻轻地吹
着，阳光雨露滋润着我，信赖着你的
信赖，陪伴着你的陪伴，在这个温暖
如春的家中我就这样静静地慢慢地
长大。你听，小屋里仿佛在放电影
一般永不停歇地播放着一曲春之
歌，一支我与家之间的柴米油盐的
圆舞曲。

爱是甜香
“咕噜，咕噜……”厨房里发出

一阵冒泡声，我连忙跑过去看。哇
啊——原来是奶奶做了我最爱吃的
糖醋排骨。油锅中，浓浓的汤汁里
夹杂着一块块诱人的排骨，随即又
发出一声“咕噜，咕噜”，仿佛排骨已
和我一样馋得晕头转向。一阵迷人
的香气从油锅里散发出来，我使劲

嗅了嗅，“真香，真想现在就抓来
吃！”我眨巴着眼说道。终于开锅
了，我忍不住伸出手去抓一块排骨
送入口中，一股鲜美的油汁从我口
中溢出，排骨 Q 弹有嚼劲，味道鲜
美，甜而不腻。吃上一口仿佛进入
了人间仙境，遨游在了世间花海之
中，令人流连忘返。家乡菜的味道，
是走到哪里都不会忘的味道，正如
再好吃的东西都比不上奶奶亲手做
的糖醋排骨。这甜甜的亲情之味，
可以穿越时空，久久萦绕在我们身
旁，在此刻是最浓的，也是最暖的，
更是最难以忘怀的。

爱是陪伴
一只流浪的小狗蜷缩在我家楼

下的角落里，胆怯的双眸中流露出殷
切的期待。我见了，同情之情油然而
生，微笑地看着它，温柔的目光里暗
藏着深深的怜惜和意外的惊喜。于
是，我给它取名为“小毛球”带回了
家。在家后的小空地上，我和爸爸齐
心协力，用厚厚的，硬硬的纸箱给小
毛球搭了个暖和的小窝。老爸也好

像跟我一样大，时常陪它玩耍。有时
它会憨态可掬地趴在草地上摇头晃
脑。短短几日，院子里欢声笑语如同
暖阳，一下子驱散了家里的清冷与寂
寞。爱如润滑剂，润滑着我们的生
活。我仿佛看到了，与小毛球奔跑在
草地上，欢快的它总喜欢跑在前面，
一起迎着朝阳奔跑着。

爱是宽容
“姐姐，你干什么！”一场激烈的

争吵开始了。因为我走得太急，一
不小心把妹妹最心爱的文具盒给摔
坏了。妹妹见了，哽咽着叫道：“我
的文具盒，你太坏了，我再也不想
理你了。”我连忙道歉，可妹妹总是
不理我，还不停地指责我，我也开
始恼火了，大声喊道：“你这人未免
也太小肚鸡肠了，跟你道歉那么多
次，你还是不搭理，摆啥一副小姐
样。文具盒坏了，再买一个不就行
了。非得这样斤斤计较！”妹妹听
了，顿时放声大哭，乱喊乱叫，我也
跟她吵。妹妹的争吵越来越小，我
回头看了看妹妹，她正低头默默哭

泣，看着妹妹这模样，我的心隐隐
地刺痛着。我便手握一把糖对妹妹
说：“妹妹，姐姐刚刚错了，你看这
是什么？你就原谅我吧！”妹妹望
着我点了点头，擦干眼泪便吃起了
糖来，开心地笑了。我后来才得
知：原来那一只文具盒是我在她过
生日时送给她的……爱如调味剂，
协调着我们的生活。我仿佛看到了
自己被妹妹搂在怀中，幸福是那么
的珍贵。

我为这一幕幕琐碎而温馨的画
面而惊喜呆立，手里还抱着由于太
阳的恩赐而晒干的衣服，眼中凝视
着小屋灯光所照耀的家景，静静地
倾听着这首家之曲。此时这光景正
如细细地品味着一杯新茶，一股清
香流连齿间。虽平平淡淡，却让人
回味无穷。我望着那泛起层层微波
的茶水，心想：生活就像茶水一样
吧！平淡的生活，平淡的故事，平淡
的幸福！但有着一种甜而不腻，耐
人寻味的家之味。我心里的喜悦宁
静而又悠长。

指导老师 李红芳

春天来了，花园里的花都开了，我最喜
欢的是海棠花。

它的样子很像一棵小小的“苹果树”，风
儿一吹，树叶轻轻飘动。

这盆花是我 7岁时，妈妈送我的生日礼
物。从那时起，它就成了我的好朋友。那时
我还不知道怎么浇灌它，在妈妈的帮助下，
我慢慢地学会了照顾它。

三四月份，天气开始转暖，海棠花陆续
开花了。海棠花就像公主们穿着雪白的裙
子，光鲜亮丽地站在阳光下。花瓣一朵紧挨
着一朵，层层叠叠。

一阵微风吹过来，我忽然觉得自己仿佛
就是一朵海棠花，随着风儿，翩翩起舞，雪白
的裙子随风飘动。不光是我一朵，一树的海
棠花都在舞蹈。风过了，我停止了舞蹈，静
静地站在那儿。蝴蝶和蜜蜂飞来了，欣赏着
我美丽的“花裙子”。

我喜欢我的这位植物朋友，我用汗水灌
溉了它，它用芬芳回赠了我。

指导老师 刘佳燕

海棠花
■百花小学育才路校区301班 顾毅豪

足球场上是球员奔跑的身影，足球场
外是人们欢呼的声音。奋力奔跑是为了
不负比赛，不负期待，不负青春。

晚上8点的足球场不像往日夜晚般安
静，但也不如白日里的热闹，一场因天气
而耽搁的比赛，打破夜晚的宁静，这必定
是场难忘的比赛，也将成为我一生中特殊
的经历。

晚上 7点 15分两支队伍到达场地，7
点半的比赛即将开始，没有人不紧张，也
没有人不重视。这场比赛关乎的是冠军
归属谁，即使是平日活泼的守门员此时
也沉默不语。热身完，走完程序，运动员
上场，双方守门员举手示意，裁判吹哨，
比赛开始。

我方发球，前锋将球传出，对方人员
立即如离弦的箭一般冲过来，后卫接球
后，抬头，眼一瞥，在对方出脚前将球再次
传回已跑向左边的前锋，前锋迅速扫视周
围，改变身位，用身体抵挡对方，接球，拉
球转身，外脚背一拨，将人过掉，沿边带球
下底，出其不意，用右脚脚内侧将球回拨，
再向场内一拨，跨大步向前，左脚在球左
前侧一踩，右脚向后一摆，脚背插入球后
下方，再向上一挥，脚随球一起送出，球冲
向球门，但撞向门柱弹出，一个黑色身影
跑过，跑向球，腿一摆，一挥，球进了，场下
响起欢呼声和掌声，各种各样的夸赞涌上
球场，整个球场气氛高涨。

下半场开始，对方不久就已将比分拉
平，没有人可以预知未来，没有人知晓谁
会赢，场下的观众屏气凝神，全神贯注地
投入在比赛中……哨声再次响起，比赛却
没结束，双方打平，迎来点球大战。

点球再次使比赛进入高潮。上场球
员在球场旁休息，喝水，心中忐忑不安，
拿水瓶的手不自觉抖起来，队友在相互
鼓励。上场，裁判两旁分别是两支队伍
的所有球员，站在球场中间，凝视前方，
球员依次上前，有人进，有人失误，场上
时而出现欢呼声时而出现安慰声，有人
鼓励守门员，有人为队员呐喊，夜色中是
二十二个女孩子手拉手站在月光下，个
个散发着光芒。

比赛结束，欢呼声响起，有人喜，有人
忧。

那束光没了，但月光照进房间，顿时
感觉被光包裹着。

“发光不是太阳的权利，你也可以”。
你可以永远相信光！

指导老师 顾待秋

光
■行知中学八（4）班 袁佳欣

那是一个炎热的下午，阳光照
在了大地上，把大地烤得火热，阳光
照在了烈日下摆摊的学生身上，但
学生们热情高涨。原来，学校里正
在举行着“跳蚤市场”义卖活动。

在一个接着一个的摊位中，有
一个瘦小的女孩，她的摊位上摆满
了手工纸质作品，十分精美，但却少
有人问津。她看着自己一直零收
入，额头和眼角都渗出了点点水珠，
眼泪似乎已经在眼眶里打转……

可怜的小女孩，她眼巴巴地望
着自己辛辛苦苦折的小作品，一件
也没有卖出去。终于，她再也无法

控制住自己，一滴不知名的液体滑
过脸颊，滴落在她的小裙子上，紧接
着，越来越多的液体落了下来。“妈
妈说过……呜……我要坚强……还
要勇敢……”她呜咽着。

她可怜兮兮地在自己的摊位前，
不时看看那些热闹的摊位，双手托
腮，时而嘟起嘴，时而点点头。忽然，
她抬起了头，擦干了眼角的泪水，好
像恍然大悟了些什么。她站起身，对
着人群喊了一声：“大家快来看呐，这
是我自己做的手工制品，快来呀！”因
为她声音太小了，周围的人一个字也
没听进去。这时的她似乎变得沉默

了。过了好一会，她再次起身，大声
地喊着：“大家快来看呐，纯手工作
品！纯手工作品！”就这样，她一遍又
一遍地喊着。尽管声音还是不太大，
但是她还是一遍又一遍地喊着……

突然，从人群中挤出一个高个子
女孩，向小女孩的摊位走了过来。那
高个子女孩看了看摆放在细绸布上
的各式各样的小手工，转身挥手大
喊：“大家伙，这呢这呢！就在这呢！”
话音刚落，两三个女孩从远处奔来，
围在了小女孩的周围。顿时，她好像
有点受宠若惊。她理了理思绪，又
道：“这里都有标价，很便宜的！想要

的可以!”“哇塞，真的很便宜啊，这个
我要了！”“这个也很好看，我要！”

“看，这个多精致啊！我要这个！还
有这个，我也要！”几个女孩七嘴八舌
地说着，抢着。

这时，又来了一群女孩，叽叽喳
喳地挑选着……没多少时间，小女
孩的手工作品已经销售一空了。这
时，她的笑，也浮现了上来，多么甜
美，多么自然……

当夕阳照耀在她的脸颊上时，
一滴滴细密的汗珠闪着晶莹的光
芒……

指导老师 陆娟萍

她笑了
■广陈中心小学504班 屠苏彤

以前我一直认为老师是一个非常容易做
好工作的职业，只需要批批作业，管理好学
生，上好课就没事了，直到我发现老师的备课
过程是那么辛苦。

我的老师——王老师，他就是一名很优
秀的老师。有一次，一节课上，王老师突然很
神秘地说道：“让你们也当会儿小老师。”话音
刚落，教室里很多人轻蔑地笑道：“当老师还
不简单？”王老师同样也是微微一笑，没有回
应他们，只是拿起鼠标问道：“谁会做 PPT
呢？”“我会，我会。”同学小李兴致勃勃地冲上
了台，拍拍胸脯，“保证做得比老师好！”才不
到 5分钟的时间，同学小李的脸上变得十分
难看，又是挑了挑眉，又是撅嘴，自行停止了
操作。“小李，你怎么了？是不是碰到问题
了？碰到问题要请教老师哦！”王老师调侃
道。小李只能默默地回到座位上。我们忽然
意识到了做PPT不是一件那么容易的事情，
但还是有同学不相信，大摇大摆地“闯”了上
去，但结果依旧没有改变。只不过这位同学
坚持得久了一点儿，可到第7分钟的时候，小

张的额头汗如雨下，眼珠子都要瞪出来了，手
明显有些发抖，但仍在网上收集资料，终于，
他“倒下”了。王老师请小张回到座位，打开
了刚才两份保存的PPT，不一会儿，全班哄堂
大笑，有些人甚至不住地拍打着桌子。“那我
来说一下这两位同学做的PPT的问题，首先，
错别字很多，连“作业”都打成了“做业”。其
次，只有文字，应该再配上一些影像、图片信
息。还有，不美观，可以再加一些装饰物。所
以，你们觉得他们两人和我做的 PPT，哪个
好？”我们又看了看王老师做的 PPT——美
观、内容丰富、简单易懂、信息量大。所以我
们不约而同都举了王老师做的 PPT，就连小
李和小张也是。最后，王老师揭晓：“我做这
样一个 PPT，至少得三个晚上。”我们惊呼不
已，毕竟三个晚上都够我们干不少事情了。

当王老师揭晓他做PPT至少得三个晚上
后，我们对王老师更加佩服了。王老师不辞辛
劳的工作是为了谁？是为了我们啊！所以，我
们要对所有老师保持一颗感恩、尊敬的心。

指导老师 冯春华

亲爱的党妈妈
■实验小学教育集团黄姑实验学校202班 周雨涵

我有一个党妈妈
她身披太阳红
脚踏960万平方公里
斗志昂扬一路奔跑

我有一个党妈妈
日夜照顾我和我的小伙伴们
常常忙不过来
却从不喊一声累

我有一个党妈妈
一直陪在我身边
嘱咐我、教导我
要永远记住那象征光明的颜色

诗

■青花瓷 实验小学永丰校区109班 钱 檬
指导老师 王晶晶

其实，老师很辛苦
■崇文小学601班 葛斌锋

■仙人掌 实验小学永丰校区106班 马寅皓


