
C3
2021年5月20日 星期四 电话/85018129 E-mail/pinghubs@vip.163.com 编辑/丁阮育 版式/李春霞 校对/张 真

CHENGSHI·BIJI

城市·笔记平湖版

旅行旅行：：诗与远方诗与远方

旅游要有一种良好的心态与情绪。如此，映入我们眼帘的皆是美景；如此，闯入我们心怀的均是愉悦。

开启一生的金色假期

不旅游，相当于世界这本书，你只

读了一页。我很欣赏并且赞同这句话。
我把人生分为三个阶段，成长与求

学、求职与工作、退休与养老。这虽然是
我的杜撰，但我却孜孜不倦地坚信着，并
且认为，退休是人生的又一个转折点，我
们将步入人生的另一个黄金时期，开启一
生中最绚烂的金色假期。有幸与老婆有
着共同的爱好，我们携手游山玩水，把退
休生活安排得满满当当并且丰富多彩。

常言道，读万卷书，行万里路。万卷
书已读了些，万里路从退休那一刻才真正
有闲暇开始。不登山，不知山高；不涉水，
不晓水深；不赏奇景，怎知大自然的绝
妙。我们有幸在吐鲁番尝葡萄的甜蜜；我
们有幸在纳木措观水天一色的逶迤天际，
在布达拉宫看金碧与辉煌的宏大和神秘；
在五台山我们听梵音的悠远，在长白山我

们揭开天池的面纱；在三亚我们沉浸在海
水的湛蓝并让阳光把我们抚摸；在九寨沟
我们惊叹水的斑斓与变幻莫测；在嘉峪关
我们感知大漠孤烟的苍凉；在敦煌莫高
窟，在山西大同云冈石窟，在河南洛阳龙
门石窟，我们被中国佛教文化为特色的巨
型石窟艺术景观所震撼；我们有幸登上俗
称“小蛮腰”的广州电视塔，我们有幸坐着
巴士飞驰在港珠澳大桥……游一处风景，
寻一处特色；见一处特色，悟一片心得。
年轻的时候，旅行是教育的一部分；年老
的时候，旅行是阅历的一部分。改革开放
使我们国力大增，于是我们昂首挺胸跨出
国门。我们走进巴黎圣母院看信徒们做
弥撒的虔诚；我们纵横欧亚大陆，看在历
史与文化掩饰下资本主义强国的落后、破
败与不发达；在日本、在韩国，像我们安享
晚年幸福的老人还在拼命地工作，尽管他
们的文明程度或许很高，但他们对世界的

阅历很浅；我们看中国的华为以及小米等
品牌手机在东南亚各国风生水起，风靡各
地……我们翻阅着世界这本书，我们开始
认知各个不同国家的真正面目，我们深切
地感受到了祖国日新月异的变化与进步，
感受到了作为一个中国人的自傲与骄傲，
感受到了我们生活的幸福与安宁。这些
只有步出国门才有的感受，让我们对崇洋
媚外有了一种可笑与可叹的感觉。

步入晚年生活，我们便步入了一生
中的金色假期。江南的绮丽，塞北的广
漠，能唤起我们对大自然的尊重和敬畏；
一花一世界，与人沟通结识，探究当地的
风土人情，赋美景以人文，还自然以生
命，你会觉得，还有比自然景观更深刻的
领悟——一方水土养一方人，不同的水
土养着不同的文化和不同的民俗与民
风；曾经被壶口瀑布和黄果树瀑布震撼，
震撼中体会到了民族精神的起源和支
撑。因此，旅游能让我们发现历史，可以
让我们溯本求源。旅游让我们领略到了

杜甫“会当凌绝顶，一览众山小”的气魄；
也让我们体会到了李白“五岳寻仙不辞
迈，一生好入名山游”的追求。步入大自
然，让别样的风景去占据我们的视野和
思想，你会觉得，退休的生活并不总是乏
味，一切都是那么完美，处处充满阳光。

人生就像一场旅行，不必在乎目的
地，在乎的，是沿途的风景，以及看风景
的心情。旅游要有一种良好的心态与情
绪。如此，映入我们眼帘的皆是美景；如
此，闯入我们心怀的均是愉悦。旅游可
以锻炼身体，可以开阔眼界，可以游览风
光，可以广交朋友，可以认识自然，可以
了解社会。旅游，更是一种人与自然共
生和谐的需要。我们的旅游只是晚年生
活中的一个节点，只是金色假期中的一
次闪光。但是，每当完成一次旅行，我们
就完成了一次思想和情感的加油，完成
了一次生活的丰富与多彩。

保持心态，健康生活，毕竟这人生，
还有更好更多的风景等着我们。

■吴绍楼

就个人而言，旅行大抵不会成为史诗。但是其中的一些行旅，终究还是可以成为，一首一首的诗的。

你为何出发

午后，看到倩在群里发了一组视

频与照片。
倩是前年春天去东欧旅行时结识的

朋友。
去年开始的疫情让她在大半年的时

间里只能在周边走走。这使她无比痛
苦。

她来到这个世界，仿佛就是为了让
天南海北的自然与人文景观不至于成为
一个寂寞的存在。

去年十月，倩终于按捺不住走上了
川藏线。朋友圈里日日晒她的行程，微
信群里也不时发布行踪。弄得好几位群
友心里痒得很，但也都只是停留在原地
痒痒，因为疫情时不时地死灰复燃。

前几天，我将一个小视频转发在群
里。小视频说的是——

在中国，有条封神的自驾线，走过一
次，终生难忘！

它是中国最长的公路，全程约
10065公里。

它是全世界海拔最高的公路，在海
拔4000米以上的世界屋脊穿梭。

它途经西部边境线，一路从雪山穿
越草原沙漠、热带雨林，奔赴大海，可以
满足你对所有美的想象。

它就是被称为“真正的天路”的新
219国道。

结果，倩马上回应了。倩发了照片
又发视频。我看见倩与原浙江省田径队
的老队员们一起，在漫漫黄沙中走成了
一队骆驼。

我再一次心里痒痒了。
可以想象，炎炎烈日之下在腾格里沙

漠跋涉，会是怎样的滋味。倩却乐不思蜀。
不由想到一个问题：人为何要去远方？
有人说，所谓旅游，就是从自己呆腻

的地方去看别人呆腻的地方。
但是于我而言，在这座生活了整整

42年的小城里，在这片让我日作夜息的
第二故乡的土地上，我还从未生出过腻
烦之感。路边的一片落叶或几方树荫，
头顶的一轮月亮或者几粒星星，楼下花
园里懒洋洋躺着晒太阳的黑狗或者白
猫，窗外一只一只一双一双一群一群飞
过的白鹭、麻雀或者鸽子，我见了又见，
但是，我从未看腻过。

那么，我为什么对于诗与远方还总
是心心念念着呢？

请允许我先穿越一下。允许我穿越
到我十来岁的世界里。

那天晚上，我在海盐武原曲尺弄里的
一张大铁床上将身子横了过来，我趴在床

沿上，仰起头与写字台边坐着的母亲说
话。我不记得那个夜晚母亲在写字台边
忙着什么，也不记得我究竟与母亲说了什
么。但是我可以确定的是，那一刻，我与
母亲之间的对话跟第二天的旅行有关。

那天晚上我十分兴奋，因为明天母
亲要带我去嘉兴了。尽管在半个世纪
前，我比绝大多数孩子幸运，我每年都会
有两次旅行的机会，先坐河里开的船，然
后坐铁轨上跑的火车，最后在海上航行，
我也算是个见过外面世界的孩子了。但
是在那个夜晚，我还是为第二天去嘉兴
而兴奋得在床上翻来覆去，直至将身子
横了过来跟母亲说话。只是母亲在写字
台前转身跟我说话的时候，她的表情非
常严肃，她让我赶紧睡觉。至今我还记
着母亲看着我的眼睛，母亲的眼睛是会
说话的。我从小就学会了从母亲的眼睛
里看到她没有说出来的话。那一刻母亲
用眼睛告诉我的，跟若干年后人们习惯
说的“诗与远方”，毫不相干。

第二天，母亲带我去嘉兴的医院就
诊。我得了肺不张的毛病。

成年了我才意识到，出门前的那个夜
晚，我与母亲的心绪，是何等的不一样。

有人说，旅游是人性最本质的一种
渴望。

人类起初就以狩猎、放牧为生。
那些向着远方一骑绝尘的画面，那

些挥动着鞭儿向四方的场景，总是令我
向往。

那些与远方有关的歌曲，也总是让
人唱了又唱，听了又听 ——

在那遥远的地方，有位好姑娘……
那夜的雨也没能留住你，山谷的风

它陪着我哭泣。你的驼铃声仿佛还在我
耳边响起，告诉我你曾来过这里……

你曾在橄榄树下等待又等待，我在
遥远的地方徘徊再徘徊……

此刻，我的耳畔响起了恢弘悲壮的
《出埃及记》，这是我最喜欢的一部史诗
级的交响乐。

人类历史上最为壮观的一次旅行，
当属摩西带领以色列民众出埃及走旷
野，前后历时整整四十年。第一代以色
列人一个接着一个倒毙在旷野，但是以
色列人始终没有停止脚步，只因前方，有
迦南美地在等待着他们。

为何出发呢？
想来，那个叫做盼望的东西，那个叫

做念想的东西，就在前方。
那个夜晚，母亲用她的眼睛吟哦着

忧伤的行板。
而我，则是用翻来覆去的身子书写

着出发前的欢歌。
就个人而言，旅行大抵不会成为史诗。
但是其中的一些行旅，终究还是可

以成为，一首一首的诗的。

■韦 蔚

那些陪着我们一起听过风躲过雨赏过花的人，就算不
在身边不常联络，也会继续温暖彼此，期盼再见，一起开始
一段新旅程。

一起开始的旅程
■盛天蕊

旅行的原因会有很多种，有的是为了欣赏不同的风

景，有的是为了暂时的逃离，而有的则是把旅行当作生活的
必需品，而我正是最后那类。那次的目的地是北疆，一个让
人心心念念的地方。因为北疆辽阔，各个景点之间相距较
远，所以和小伙伴们选择包车来感受这片神秘的土地。

对喀纳斯的初识源于传说中的水怪，年少时对水怪
的向往，让曾经的我以为喀纳斯是阴暗可怕的湖沼。
然而它却以美得恰如其分的面貌展现在我的面前，神
的后花园真是对它最好的定义。我们就像去湖怪家探
秘的孩子，在一声声惊叹中重新认识这个美丽的家园，
在登顶观鱼台时我甚至希望湖怪能偷偷地跟我打个招
呼。在喀纳斯你能见到童话般的小树林、令人陶醉的
晚霞、群星璀璨的银河……晨雾缭绕、炊烟袅袅中的禾
木村更展现了梦幻般场景，徒步栈道更能深入感受那一
抹碧绿。

克拉玛依的魔鬼城也是令我记忆深刻的地方，这里
曾经在千万年之前有过恐龙等远古生物，而今只能在裸
露的地表窥得一二。刚进入魔鬼城，迎接我的就是那扑
面而来的热浪，而离开这里时热浪也随之消失，这让我惊
奇不已。坐着观赏小火车，亭台楼阁、魔鬼夫妻、舰艇等
逐渐展现在我面前，第一次见到如此瑰丽的风蚀地貌，感
受到大自然的鬼斧神工。沿途还见到不少“磕头机”，与
印象中的大型抽油机相距甚远。

去赛里木湖的那天天气不是很好，所以那个地方在心
中的排位低了一位，相信如果遇到给力的天气，赛里木湖的
美一定会让人惊喜。高原上的湖水犹如是天上不小心洒到
人间，湛蓝沁心，成片的白色野花和连绵不绝的青色草原更
是一组完美的搭配。天气突然的放晴犹如格外的恩赐，可
惜还是分外短暂，希望下次能见到更美的赛里木湖。

这是我此次北疆之行觉得最美的景色，北疆的美是
丰富多彩的，可能某一处的景色会让人静下心来思考人
生。就像之前说的，旅行对我来说是生活的必需品，我喜
欢旅程中那种“撒野”的感觉，看着、笑着、疯着……也许
在某段旅程中对自己、对世界有了新的认识，找到了自己
心中的诗和远方。

我人生中第一次说走就走的旅程，是大三那年的

初夏，在赶了几个通宵的期末作品后，和死党每文、室友
老大奔赴山海，与远在大连的木可会合后，一起开始的。

那些日子里我沉浸在海边落日嫣红的寻常傍晚，也沉
醉于滨海大道旁蔚蔚闪光的蓝，参观过心念已久的旅顺军
港，也在沈阳园艺世博园的摇椅上一躺一下午……这趟旅
程充满了欢声笑语，但每次提及，最先跃出脑海的却是一
次错误的转弯，迷失的我们和一场美丽的遇见。

记得那是在黄渤海分界线景区的山脚下，我们一行
四人骑行在上山必经的乡村山路上。初夏的阳光直透过
草帽投下忽明忽暗的光斑，双人自行车在颠簸的泥路上
起起伏伏，周围尽是黄土色的矮墙灰白色的屋顶单调重
复着，仿佛前头还有无尽回转的岔路等着我们，这让原本
说说笑笑的我们都有了些不耐烦，憋着四张红脸铆足了
劲想尽快赶路，终于在一个下坡时冲得太快转错了弯，迷
失了正确的路线。

好不容易刹住车的我们发现已然冲到了路的尽头，
眼前是片豁然开朗的海湾。

不知谁轻轻地“哇”了一声，打破了这短暂的时光停滞。
回过神来的我们，一个惊叹道还好刹住了车不然就冲

进了海里，另一个立马就举起单反说要记录下这幸运的小
失误，四个人就这样开始了嘻嘻哈哈的自拍。通红的脸，
泥黄的滩，浅蓝的海，并排着的墨色渔船激起一圈圈泛着
金光的涟漪，岸边渔家晒出的衣裳被潮湿微腥的海风鼓
起，晃成一片色彩斑斓……一路骑行的倦意，转错弯的懊
恼，从迷路的慌张里拉扯出来，所有的疲惫不快随之挥散，
镜头里只定格下我们灿烂的笑颜和身后宁静的夏天。

然而后来再看当时的照片，发现那片海并没有多蓝，
村子也很是普通，但照片里我们的笑容和记忆里的快乐
又那么真实，山间歇脚的老店里一根 5角钱的糖水冰棍
都能让我们回味许久。或许，有魅力的不是这个村子，而
是一起把错误变成奇遇的，志趣相投的朋友们，是她们的
陪伴让荒芜开出花朵，平淡生出滋味，枯燥变得有趣，到
哪里都拥有欢愉。

在之后这些年的旅程里，我也走过祖国的东南西北，
也曾井井有条地制订路线，或是按部就班地观光游览，但
我知道，旅行的意义并不是看过几个景点打过哪些卡，而
是那些在旅程中陪你经历让你铭记的人和事。

在湖南，最让我追忆感念的不是国庆期间没预约仍
顺利进入省博，完成我亲眼看看辛追夫人的执念，而是我
在家人、朋友的陪伴下千方百计最终圆梦的过程。清晨
四点起床的我们成为湖南省博保安嘴里“见过最早来排
队的游客”，他们的支持和包容让那场秋日清晨里的等待
充满着温馨与期待。在重庆，那是白天徒步重庆十八梯
后，木木不忍心叫醒累得半趴在床沿就昏睡过去的我，只
得翻起没被我压住的一小角被子给我保暖，在那个夜晚，
我感受到了旅程中被朋友温暖呵护的安心。

在西北，虽然无缘看到“天空之境”里碧水映蓝天，也
没能在张掖拥有一抹点亮七彩丹霞的阳光，但小王王和
我没有沮丧，保持愉快的心态继续旅程，一路上头顶着围
巾防晒，欣赏了莫高窟这千年文化瑰宝，也对着鲜嫩的羊
肉大快朵颐，而我们眺望过的西岭千秋雪是童年对诗文
意境的初体验，在绿皮火车上枕着“哐当哐当”声、头顶着
星河入眠则是多年前就期待实现的梦想……

在漫漫人生旅程中，我们难免会担心朋友有一天或
许远走异乡各自拼搏，或许忙于生活唯余默念，又或许结
交了新友又渐少联络，但我相信，那些我们在旅程中一同
经历的点点滴滴会聚沙成塔，可以为一砖一瓦，构筑起友
谊的堡垒抵挡时光侵蚀，可以是一沙一石，搭建起思念的
长桥打破地域屏障，可以像一草一木，生活中随处可见在
心底随时惦念，我也相信，那些陪着我们一起听过风躲过
雨赏过花的人，就算不在身边不常联络，也会继续温暖彼
此，期盼再见，一起开始一段新旅程。

迅迅，我的女儿，你想去什么地

方？又是商场？就想买玩具，真是的。
好吧，我们去不一样的商场，找找看有没
有不一样的玩具，顺便爸爸找点好吃的，
我们一起去吃吧，怎么样？

迅迅，我们已经一起走过了很多地
方。一起去挑新玩具，一起去寻找美食，
一起去逛博物馆，一起去乡间偷采两朵
小花……我不知道旅游能不能带给你什
么，但我知道旅游能带给我什么。开着
车，驶向东南西北，我认识了更多的未曾
了解的家乡，我看到了更多未曾见过的
风景，最重要的是，我拥有了更多和你们
一起的回忆。

我们两个旱鸭子在儿童游泳池里玩

水，小小的你害怕沉下去紧紧地抱着
我。你和妈妈在沙滩边的座位上一人一
副墨镜耍酷，我给你们拍时尚大片。我
们一起爬三清山看奇行怪异的石头，你
好厉害，自己爬了那么多的台阶。我们
去山间住宿，那里有我害怕的小蜥蜴，你
和妈妈还要不停地数落我，其实明明你
们也害怕。我们换一个地方逛街，换一
个地方吃饭，换一个地方看电视，然后我
的回忆里便多了许多色彩。

迅迅，长大是一件并不那么有趣的事
情，时间一天比一天过得更快，周围的事物
渐渐地缺乏新鲜感，时间悄悄地溜走了，人
会变得什么都记不起来。现在，我们去的
相似的地方比较多了，这个问题就又开始
出现了，从家里出发，总是会走这几条高速

公路，周边各地的风景也总是千篇一律。
大脑就是这样，一旦习惯了，就又变成了自
然的事情，就像用筷子，走路或者开车，大
脑什么都不用想，像一台机器般自然而然
地运动，但这种机械式的运动并不会产生
回忆，而回忆才让我们是我们。

迅迅，所以我和妈妈制订了一个走
遍省会的计划，在你上大学前，尝试着走
更多的地方，一起去重庆吃火锅，一起去
长春滑雪，一起去广东玩游乐园，一起去
甘肃走那条通往敦煌的路。我想远一点
的路，会有更不一样的地理景观，不一样
的气候，不一样的饮食，不一样的人们。
我们一起拼凑出我们自己心里祖国的模
样，然后把这一路的足迹，留在彼此的记
忆里。当你长大后，也许会有一条传说
中的“鸿沟”让我们变得没有现在那么亲
密，经常的除了家长里短民生新闻找不

到其他可以聊的东西，这时我们可以讲
讲我们共同的回忆，怎么样？

当然，等你长大了，希望你去更多的
地方，跟你的朋友，跟你爱的人，去我们
去过或者没有去过的地方，创造你们的
回忆。然后我们聊天的时候，你可以跟
我和妈妈分享你们旅途碰到的各种各样
的人，吃过的新鲜食物和好玩的东西，见
过的五彩缤纷的世界。跟我们分享你的
烦恼和喜悦，你的忧愁和快乐。

还有迅迅，就像去年国庆节我们去的
长沙，你看着世界的新鲜有趣，然后画了好
几幅画。你在创造新的东西，创造出自己
独有的回忆。也许有一天你也会把你自己
创造的东西跟他人分享，成为他人的回忆。

迅迅，我们一起旅游去吧！挖沙
子？又是挖沙子？好吧，我们换一个地
方挖。

■胡 平

你在创造新的东西，创造出自己独有的回忆。也许有一天你也会把你自己创造的东西跟他人分享，成为他人的回忆。

一起去旅游吧，迅迅

旅行对我来说是生活的必需品，我喜欢旅程中那种“撒
野”的感觉，看着、笑着、疯着……也许在某段旅程中对自
己、对世界有了新的认识，找到了自己心中的诗和远方。

最美的遇见
■一一


