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城市·成长

我心深处的春花雪月
■当湖中学高二（9）班 陈子恒

不久前的假期，我读了《独自上场》这本书。该书主要
讲了中国网球运动员李娜的故事。李娜小时候就爱打网
球，她的家人也很支持她。由于训练，李娜很小的时候就和
家人聚少离多，所以养成了独立、自主的性格。后来，李娜
成为了职业选手，拿到了大满贯，在中国乃至亚洲网球领
域取得了前所未有的成就。但这一切的背后，凝聚了她无
数的汗水与泪水。

在我看来，李娜的可贵之处不仅是她取得了多大成就，
更值得学习的是她对梦想的追求和一路的坚持。面对挫折
和打击，她没有停止前进的脚步，没有放弃既定的目标。李
娜之所以成功，是因为她一如既往地坚持着，练习时刻苦努
力，比赛时顽强拼搏，即使到了对手的赛点，也要拼搏到最
后一球。她的执着、坚持和努力，让我感到十分敬佩。

李娜努力拼搏到底，不管怎样都绝不放弃目标。我扪
心自问，惭愧得无地自容，同样是网球队员，我有她那样坚
强吗？我有她那样努力吗？不，没有。

一次，我去参加嘉兴市的网球比赛。刚开始时比赛十
分轻松，我如鱼得水，一直打到冠亚军决赛。对手我并不陌
生，我和他有过几次交手。第一局，我和对手每个回合都不
分上下，最后我连赢几分，勉强胜利了。第二局，对手始终
掌握着主动权，我回球谨慎，却被对手前后左后到处打，来
不及接球，输了一局。第三局，也是最关键的一局，开始，我
被对手打压，连失几分，整场比赛就快输了。我又气又急，
可又无计可施。从本来的领先到后来的几乎没有赢的希
望，我从内心深处彻底放弃了，最后几球打得毫无攻击性，
全无力量，被对手几个快抽就输掉了整局。

现在回忆起来真后悔啊。后悔平时训练不刻苦、不努
力，后悔比赛时缺少拼搏精神。读了《独自上场》这本书后，
我暗暗下定决心，要像李娜一样面对网球比赛时、面对生活
中的种种困难，要坚强，要拼搏，要奋斗。人生不拼不精彩，
比赛、竞争，更是要拼搏，更是要坚持。

拼搏的人生不一定会成功，但成功的人生必定需要拼搏！
指导老师 俞良勤

小鸟说
那敞亮无比的天空
是我的家

小鱼说
那清澈绵长的小溪
是我的家

小草说
那滋润柔和的大地
是我的家

小朋友说
这美丽富饶的中国
就是我永远的家

指导老师 王 晓

是谁唤醒了春天
■实验小学教育集团黄姑实验学校202班 褚思岚

家
■实验小学教育集团黄姑实验学校202班 周雨涵

是谁唤醒了春天
小鸟唤醒了春天
小鸟叽叽喳喳的歌声唤醒了它

是谁唤醒了春天
泉水唤醒了春天
泉水叮叮咚咚的笑声唤醒了它

是谁唤醒了春天
小朋友唤醒了春天
小朋友寻找春天的声音唤醒了它

指导老师 王 晓

■书法 盖亦琛 市青少年宫推送

深夜读书，泛黄发脆的纸上
漏出的吉光片羽，在我的衣袂上
寻找到了一处岸。跟随之，无意
踏入漫漫历史长河，观千古兴
亡。而每当到时代更迭之际，我
的目光常常会停留许久。这里
烽火狼烟，却涌现无数次挑灯看
剑、扫平胡虏的报国英雄；这里
内忧外患，却涌现无数无畏强
权、复兴中华的仁人志士；这里
滚滚黄土，却涌现无数隐姓埋
名，只为成就国之安稳强盛的爱
国栋梁。他们意轻千金赠，故向
平原笑；他们身为一叶无轻重，
无怨无悔为国劳；他们一生为国
铸强盾，一世甘做淡泊人。

源远流长的历史长河像一
部阐释世界之理的百科全书，千
古留名的伟人像波涛岁月激起
的璀璨浪花。我愿采撷几朵浪
花，以此勾勒心中世界的风花雪
月。

风·担当
闲云潭影，日光悠悠，物换

星移，几度春秋。担当之风能在
花繁柳密中留住自己的身影，唤
醒一方土地。在一穷二白的年

代，在国家面临着核威胁的危急
情况下，于敏毅然决然地放下自
己更擅长的原子弹科研，用自己
的瘦削肩膀担当起了祖国的氢
弹研发重担。他没有困囿于自
己的熟悉领域，而是勇于担当。
即使要从头再来筚路蓝缕，即使
会隐姓埋名默无声息，他依旧寄
于担当之风，用自己的灿烂芳
华，成就了国家的安稳强盛。

对于世界的种种不确定，担
当之风就是在嘈杂中立足脚跟
的力量所在。

花·宁静
世间种种的光怪陆离，总是

拨乱着我们的心绪。别一朵宁
静之花，见识世间的起落沉浮，
领略世界的千帆经过，会更加淡
然于诸多诱惑。屠呦呦先生便
是在60年的科研中，磨砺了自己
的心性，沉淀了自己的心境，即
使收获了最高荣誉的诺贝尔医
学奖之后，依旧坚守着内心的宁
静。那些荣耀与掌声，在她眼中
不过是过眼云烟，她只知道，科
研之路，道阻且长。人生之路，
亦是如此。

在通往世界的小道旁种几
株宁静之花，会让我们以平淡之
心处世，更得长久。

雪·骨气
藏舟于泽，藏山于壑，藏骨气

于心。中国从割地求和的枯藤到
如今成为令世界刮目相看的青
松。在这抹苍绿的背后，又经历过
多少骨气之雪的洗礼。当历史的
车轮退到令人痛心疾首的近代，在
国家外忧内患，摇摇欲坠之际，顾
维钧在巴黎和会上愤然将东方的
孔子比作西方的耶稣，将山东誉为
东方的圣地，以一块怀表嘲讽日本
代表，以外交才华舌战强敌，给世
界留下他凛然大义的爱国之情，留
下坚不可摧的民族骨气，留下中华
民族的不屈气节。

当今中国已腾跃成为令人
惊叹的雄狮，然而我们又怎能忘
却“弱国无外交”的屈辱历史。
行走于和世界相连的桥梁上，我
们须知未雨绸缪，须知居安思
危，我们应直面骨气之雪，酣畅
淋漓地大步前行。

月·旷达

俱怀逸心壮思飞，欲上青天
览明月。行于世界之道，苦难接
踵而来。登于谢朓楼的太白便
是挣扎在不得志的愁闷之中，虽
胸怀抱负，前路却黯然无光。混
乱污浊的官场，郁郁不得志的抱
负，然而这心上的枷锁，并不能
锁住诗人的灵魂。饯别抒怀，不
写高楼，不记离愁，只潇潇洒洒
泛舟于大江之上，如大鹏展翅般
直击万里长风。在旷达月光之
下，游于如蓬莱般的壮阔沧海
中，大笑一声，飞上寒宫，醉酒消
愁。

追逐世界，大步奔跑，但也
要守住自己心中的桃林。在外
面的世界里奔波累了，不妨在夜
深人静之时浴于月光下，在一场
尽兴酣眠后继续勇敢前行，拥抱
世界，拥抱理想，拥抱未来。

时间更迭四季，宇宙物换星
移，生命俶尔远逝。世界之大我
之小，与之相遇，我只愿用稚嫩
的笔触笨拙地画一幅小小的春
花雪月。正如惠特曼所言——
伟大的戏剧在继续，而你可以奉
献一首诗。

指导老师 冯 丹

■春天来了 行知幼儿园大五班 王左宜

春天，百花盛开，绿树成荫，
是一个好季节，小草也从地里探
出头，好奇地看着世界。

小河边，柳树抽出了长长的
柳枝，正在向河中的小鱼招手
呢！冰雪呢？早已和流水一起流
向了远方。小鱼们高兴得跳来跳
去，不时地还在水面上吐出几个
小泡泡，好像在说：“春天来了！
春天来了！”小鱼们这么一喊，柳
树立马长满了柳叶，柳条也更加
绿了。

树林里，光秃秃的树枝上长
出了新的小叶子，一阵风吹过，叶
子发出“沙沙……沙沙……”的声
音，好像在说：“大地，大地快醒醒
吧！春天来了！”小草们听到了之
后，立马从土里探出了头，好奇地
看着这美丽的景象，一阵风吹过，
小草也跟着风儿一起舞蹈起来。

竹林里，虽然有些地方还是

一根竹子都没有。但是过了一会
儿，下起了春雨，雷公也打起了自
己的大鼓，等地上的竹子吸足了
水分，一夜之间，可以长两三尺
高，一些还可能达到四五尺高
呢！长出的小小的叶片，像一把
把锋利的刀片，刚劲有力。

果园里，果树上开满了鲜艳
的花朵，人们一看都会想到，今年
的果子要大丰收了。其中，桃树
的花开得特别好看……

菜园里，有些蔬菜种子正在
拼命地顶开泥土，有些则已经长
出了小叶子。你看，那黄瓜秧苗
已经长出了小叶子，正要准备爬
上藤架呢！而在旁边的萝卜也不
甘示弱地长出了小嫩叶……

春天不仅是一个美丽的季
节，还可以预知秋天的丰收，这是
多么让人期待！

指导老师 唐 晔

春
■实验小学教育集团404班 陈圣聪

最近，我们家来了一位新朋
友。它有一张红色的小嘴巴，短
短的、弯弯的活像一把小钩子，特
别引人注目。头上是红色的羽
毛，背上绿色的羽毛摸起来特别
光滑，圆鼓鼓的小肚子上长着一
些橙色的羽毛。它会飞，会“叽叽
叽”地唱歌，还是个小吃货呢！你
们知道它是谁吗？它就是牡丹鹦
鹉，我叫它“小牡丹”。

我们给“小牡丹”安了个既温
暖又舒适的家。家里有两个装着
水和食物的小篮子，还有供它玩
耍的小吊圈和平衡木。平时它就
在平衡木上散步，双脚紧紧地勾
住平衡木，昂首挺胸，一步一步地
来回走，偶尔也会去小吊圈上荡
秋千，飞到东飞到西，让人真觉得
自己是在欣赏它的杂技表演呢！
当它张开翅膀，冲出笼子时，我真
是佩服它的聪明，翅膀“扑哧扑
哧”地挥动着，发出“叽叽叽”的叫
声，一会儿轻快，一会儿缓慢，好
像在对我说：“主人，我想展翅高
飞，天空很蓝，我想去找朋友。”有
时我还会用树叶给它挠痒痒，它
就喜欢和我捉迷藏，真是个调皮
的小家伙！

“小牡丹”还是个小吃货，喜
欢吃小米、吃坚果，还喜欢啃树

叶。那天早上，我去看望它的时
候，发现它把自己的小脑袋伸进
小篮子里发出“咚咚咚”的响声。
我走近一看，发现它正用自己的
小嘴巴啄小米吃，不一会儿就把
早餐吃了个精光。它一动不动地
站着，眼珠骨碌碌地看着我打
转。“你这个大胃王，是不是还没
吃饱呀？”我朝着它自言自语地说
着。于是又给它找来几片树叶，

“小牡丹”迫不及待地扑过来“咔
嚓咔嚓”地啃起来了！

希望“小牡丹”在我们家能快
乐地长大，和我们成为好朋友！

指导老师 吴晓慈

读一本好书

奋斗需要坚持
——读《独自上场》》有感

■百花小学505班 王 程

我家的小牡丹
■东湖小学东湖校区306班 胡鸣轩

唐宫夜宴 实验小学309班 孙嘉骏 指导老师 王晶晶


