
黄馨婷
陶一阳
季钰晓
许 诺
许 锋
翁奕笑
王嘉晨
陆歆琰
顾超源
黄 维
徐晨宁
宋家成
周逸豪
冯天阳
吴佳怡
盛戴铮
俞可凡
沈展艺
蒋一丹
沈羽茜
王一诺
汪 凯
鲁茹芸
潘玮伊
纪王科
黄子说
李胡志
唐嘉宇
胡宇东
孙舒阳
朱彦君
王怡蓊
陆骏扬
金昱萌
翁尔雅
张震洲
孟天硕
姜 骏
李昕怡
范旖蕊
沈 雨
陈 诺
韩雨欣
陈思源
鲁 意
唐施妙
山晓洁
杨森林

唐美达
金雨晴
钱佳慧
刘齐延
杨佳澍
沈容羽
杨春晖
刘文杰
潘伊婷
龚覃然基
何文彦
范茹婷
姚鑫远
全艺诚
沈贤兵
姚佳慧
曹倩悦
周蕴安
朱诗婷
谢潇薇
施越卓
姜邱玥
汤毓恒
蒋松涛
李晨曦
史昕宇
冯心瑗
沈菲扬
王春凤
范雷霆
王 瑶
沈欣怡
朱心怡
倪玲丽
毛俊强
沈江文
蒋鑫娜
陈雨思
陆祎纯
马雯霞
沈朕域
时雨昕
唐 鉴
赵伊婧
顾 涵
何依平
胡丽娜
潘哲言

陈思嫕
顾欣缘
姜艺磊
沈晓伟
王庭嘉
王 权
顾炳欣
李文龙
周 燕
顾心成
胡佳怡
吴欣谕
吴怡文
许 诺
金昱萌
翁尔雅
张震洲
崔 骏
顾露叶
沈 阳
王浩宇
周 颖
黄非凡
冯飞越
倪林俊
杨丰羽
周敏昊
陆依婷
蒋昕彤
刘曦雯
王东尔
刘佳媛
高敏悦
李 淇
屠昊阳
杨泽昕
金哲轩
冯欣意
莫世浩
胡佳愉
俞世杰
沈源源
王丽娜
周 馨
曹驿澜
曹 政
戴鸿涛
廖雅琪

吴欣薇
江浩男
胡心悦
陆宏涛
顾涵丹
顾思意
魏 道
郑漪澜
唐天豪
彭钰斌
黄天乐
冯怡健
周天成
陈之伊
郭星卓
张婧泽
周纾帆
缪佳妮
张凤婷
王 宇
黄 焱
顾成易
刘奇坤
毛俊杰
孙诗婷
顾子怡
陆欢洽
严徐唯
郑雨蒙
朱佳怡
黄春龙
翁宇峰
钱思雯
龚仁磊
计文欣
毛欣怡
顾天成
胡锦倩
朱 颖
山铭笑
施泓哲
陆思佳
沈 涛
钟 意
康佳雯
陆艺卓
陆玎鋆

厚德树人厚德树人 勇猛精进勇猛精进
———浙江省平湖中学—浙江省平湖中学

2019学年，浙江省平湖中学践行“人文树人”的办学理念，发扬“厚德树人、勇猛精进”的平中精神，不忘初心、躬身于行、行稳致远，在文化建设、建章立制、后勤基建、考
评绩效等许多方面成绩优异。2020年高考取得辉煌成绩，680分以上2人，660分以上16人，选考满分人数62人次，普通类一段上线人数272人，体育艺术类一段上线16
人，其中陆玎鋆同学位列全省音乐综合位次第一名。回望2019年，平湖中学举办了80周年校庆，全国各地乃至海外的校友欢聚校园，回首青春岁月，展望无限未来，共同
奏响平中的精彩乐章。

值此全国第36个教师节来临之际，平湖中学向关心学校发展的各级领导、社会各界人士表示衷心的感谢！向输送优质生源的全市中小学教师致以崇高的敬意！向所
有取得成绩与进步的全校师生表示热烈的祝贺！向所有升入高等院校深造的毕业生们表示深深的祝福！

▲2019年嘉兴市平安单位

▲2019年度五星级党组织

▲2019年度平湖市优秀学校

▲2019年度嘉兴市先进团委

▲嘉兴市巾帼文明岗：平湖中学语文组

▲2018-2019年平湖市教育系统关心下一

代工作先进集体

▲平湖市中小学校园足球发展联盟学校

▲沪上名师平湖教育助力团平湖中学基地

▲教育创新、教育一体化国际化单项先进

▲2019年度工会信息工作先进集体

▲第十三届浙江省青少年文学之星征文比

赛组织奖

▲“祝福祖国 筑梦杏坛”教职工大合唱比

赛金奖

▲2019年平湖市青少年科技创新大赛优

秀组织奖

▲2019年平湖市青少年科技创新大赛科

技教育成果图版展示银奖

学校荣誉学校荣誉

▲第十三批嘉兴市学科带头人：沈亚玲、
高玉良、李学军、张亚红、李 燕、吴永健
▲平湖市“最美教师”：毛良忠
▲平湖市第七届“百名师德先锋”：陆秋杰、
陆明亚、徐莉莉、余 飞
▲2020年平湖市“十佳班主任”提名奖：

刘 燕
▲2019学年平湖市优秀班主任：陈文杰、
屠菊芳、叶芳娟、陈林林

▲2019 年平湖市教坛新秀：费斌妍、罗
娟、屠菊芳、刘雯霞、刘金俭
▲2019年平湖市“高质量、高效率”课堂教

学一等奖：李学军、褚斌艳、沈玉勤；二等

奖：张大也、吴永健；三等奖：聂志晖
▲2019年平湖市统一战线同心典型：唐丽
丽
▲2018学年平湖市学校安全工作先进个

人：张亚红、孙维辰、张 勤、胡晓伟

▲2018-2019年度“事业家庭双创优”先进

女教职工：沈 艳、张亚红
▲2019年女教职工工作先进个人：唐丽丽
▲2019年度平湖市文艺人才奖：杨颖涛
▲2018-2019年平湖市教育系统关心下一

代工作先进个人：朱家麟

教师获奖教师获奖（（部分部分））

省市级课题立项
▲2019年浙江省规划课题 丁红明主持
的《指向高中生物理关键能力的“场馆学
习”样式研究》

省市级课题成果获奖
▲2019年浙江省教师发展规划课题优秀

成果一等奖：张 强

论文获奖
▲2020年浙江省优秀教育教学论文一等

奖：陆明亚
▲2020年浙江省优秀教育教学论文三等

奖：刘金俭、陆伶俐、李 燕、郭雅斌、金
中
▲2020年浙江省学科教学论文三等奖：丁

红明
▲2019年嘉兴市优秀教学论文一等奖：李
学军、胡凯鹰、李 燕、陆明亚、曲文瑞、张
强、沈玉勤、丁红明
▲2019年嘉兴市优秀教学论文二等奖：
蔡冬美、陈林林、胡 华、刘 燕、徐 美、
金 中、聂志晖、费斌妍、王艳德、吴永健、
徐 丽、刘晓萍
▲2019年度平湖市优秀教育教学论文一

等奖：曲文瑞、朱叶娟

省级刊物论文发表
▲毛良忠撰写的《课堂活动要凸显“想明
白、说清楚”的教学逻辑》《加强教学逻辑研
究 引领数学学习方式》发表于《中学数学
教学参考》，撰写的《巧用数形结合思想解

决一类含参问题》发表于《数学教学》
▲李树广撰写的《基于时空对比视角的区
域认知》《谷歌地球点线面高亮显示方法与
地理教学应用》《谷歌地球视频嵌入方法与
地理教学应用探究》（三作者）发表于《地理
教学》
▲孟凡东撰写的《加强防范 有效应对 保
障学生体育课堂安全》《“居家运动”运动负
荷的“两会两宜”》《问题导向下体育教学情
境创设的路径》发表于《中国学校体育》
▲张 强撰写的《高中英语“扶放进阶”教
学模式的构建与实践》发表于《中小学教师
培训》
▲徐 丽 张 强撰写的《主位推进在高中
英语读后续写教学中的运用》发表于《中学
外语教与学》

▲金 中撰写的《疫情时期的“跨媒介阅读
与交流”任务群教学设计》发表于《语文教
学通讯》
▲姜丽妍 王冰辉撰写的《稚化思维在课堂
教学中的实施策略》发表于《湖南中学物
理》
▲姜丽妍 王冰辉撰写的《核心素养下情感态
度与价值观的教学探究》发表于《物理教师》
▲丁红明撰写的《基于高中物理学科基地
的场馆式学习样式研究》发表于《物理教
学》
▲盛晓忠撰写的《在饱和碳酸钠溶液中如
何析出碳酸氢钠》发表于《实验教学与仪
器》
▲张大也撰写的《基于生物学核心素养的
探究性拓展实验》发表于《教育学文摘》

教学科研教学科研（（部分部分））

20202020届一段上线学生录取名单届一段上线学生录取名单（（部分部分））
姓 名 初中毕业学校 录取高校 姓 名 初中毕业学校 录取高校 姓 名 初中毕业学校 录取高校 姓 名 初中毕业学校 录取高校
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▲2019年平湖市教坛新秀:屠菊芳、费斌
妍、罗 娟
▲2019年平湖市高质量、高效率教育教学

一等奖：沈玉勤、李学军、褚斌艳；二等奖：

张大也；三等奖：聂志晖

▲嘉兴市优质课评比一等奖：陈 苡、刘金俭
▲嘉兴市优质课评比二等奖：沈玉勤
▲平湖市优质课评比一等奖：陈 苡
▲平湖市骨干教师说课测试一等奖：马秀
英、褚斌艳、屠菊芳、李学军、陈 苡、陆伶俐

▲平湖市骨干教师说课测试二等奖：刘燕、
陈林林、姚思弘、张蓉芳
▲省级微课：曹倩慧、李树广
▲平湖市高中生物教师微课评比一等奖：

张大也

▲平湖市高中生物教师微课评比二等奖：
张蓉芳
▲平湖市高中生物教师微课评比三等奖：

范琳丽、沈 爽、屠菊芳
▲浙江省一师一优课：陈文杰

教学获奖教学获奖（（部分部分））

▲2019年信息学竞赛全国联赛二等奖：顾
毅骋、戴劲涛；指导老师：胡 华
▲全国中学生生物学联赛全国二等奖：陈
诺；指导老师：张建丰
▲全国中学生生物学联赛全国三等奖：季
钰晓；指导老师：张建丰
▲第 36届全国中学生物理竞赛三等奖：

郭兆阳；指导老师：胡晓强
▲“摆渡人”杯全国高中生征文大赛一等奖：

高二（12）班上官芷琪，指导老师：王 蓓
▲2019年浙江省中小学校园文化艺术节三等

奖：器乐合奏《万马奔腾》（校八音社器乐队）
▲2019年平湖市中小学校园文化艺术节

金奖：群舞《大漠魂》（校灵舞社）

▲2019年平湖市第十四届运动会青少年

啦啦操比赛高中组第一名（灵舞社自编爵

士舞）

▲ZSTL浙江省第十一届中小学生乒乓球

赛（嘉兴市级赛）男子单打第四名：张一天；
女子单打第二名：盛 林
▲平湖市第三届“追梦之声”青少年声乐大

赛组合组银奖：高二（4）班柴紫怡、陈晓艳
▲平湖市第三届“追梦之声”青少年声乐大

赛高中组铜奖：高二（4）班张嘉琪、高二（9）
班徐天乐
▲“宅家抗疫、温暖有爱”摄影作品比赛平

湖赛区一等奖：周家多《大“疫”之下的背
影》、毛奕笑《不停学，不落后》

学生获奖学生获奖（（部分部分））

平湖市全塘中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
新仓中学
东湖中学
平湖市全塘中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市福臻中学
城关中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
城关中学
东湖中学
平湖市全塘中学
新埭中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
广陈中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
城关中学
东湖中学

东湖中学
广陈中学
新埭中学
东湖中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
广陈中学
平湖市稚川实验中学
广陈中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
平湖市全塘中学
东湖中学
桐乡市求是实验中学
东湖中学
平湖市全塘中学
平湖市稚川实验中学
城关中学
东湖中学
东湖中学
杭州师范大学附属乍浦实验学校
杭州师范大学附属乍浦实验学校
平湖市行知中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
东湖中学
广陈中学
杭州师范大学附属乍浦实验学校
平湖市黄姑中学
平湖市林埭中学
平湖市林埭中学
平湖市南市中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
新埭中学
城关中学
城关中学
城关中学

东湖中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
广陈中学
平湖市福臻中学
平湖市福臻中学
平湖市全塘中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
平湖市福臻中学
平湖市行知中学
平湖市全塘中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
城关中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
杭州师范大学附属乍浦实验学校
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
新埭中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
广陈中学
广陈中学
杭州师范大学附属乍浦实验学校
平湖市黄姑中学
平湖市黄姑中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学

新仓中学
新埭中学
城关中学
城关中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
杭州师范大学附属乍浦实验学校
平湖市福臻中学
平湖市黄姑中学
平湖市南市中学
平湖市全塘中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
新仓中学
城关中学
广陈中学
杭州师范大学附属乍浦实验学校
平湖市福臻中学
平湖市福臻中学
平湖市行知中学
平湖市稚川实验中学
新埭中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
东湖中学
平湖市福臻中学
平湖市黄姑中学
平湖市林埭中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
城关中学
东湖中学
东湖中学
杭州师范大学附属乍浦实验学校
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
新埭中学
新埭中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
平湖市稚川实验中学
东湖中学

““一二一二··九九””诗歌朗诵会诗歌朗诵会

第八届亲子活动第八届亲子活动

首届国际教育论坛首届国际教育论坛

浙江省平湖中学八十周年校庆浙江省平湖中学八十周年校庆

市政协主席石云良来校调研市政协主席石云良来校调研

中国科学技术大学
浙江大学
浙江大学
浙江大学
浙江大学
浙江大学
浙江大学
浙江大学
浙江大学
浙江大学
香港大学
西安交通大学
同济大学
同济大学
中山大学
四川大学
山东大学威海分校
厦门大学
华东师范大学
湖南大学
湖南大学
青岛大学
重庆大学
中央民族大学
东北大学秦皇岛分校
东北大学秦皇岛分校
东北大学
大连理工大学
大连理工大学
北京师范大学
中国海洋大学
中南财经政法大学
郑州大学
长安大学
长安大学
长安大学
西南交通大学
西北大学
武汉理工大学
武汉理工大学
武汉理工大学
太原理工大学
南京师范大学
南京师范大学
南京农业大学
南京理工大学
江南大学
江南大学

江南大学
江南大学
华南理工大学
华北电力大学
华北电力大学
海南大学
哈尔滨工程大学
东华大学
东北农业大学
东北林业大学
北京林业大学
北京林业大学
北京理工大学
北京理工大学
北京交通大学
北京化工大学
中国药科大学
华中农业大学
合肥工业大学
贵州大学
浙江工业大学
浙江工业大学
浙江工业大学
浙江工业大学
浙江工业大学
浙江工业大学
浙江工业大学
浙江工业大学
浙江工业大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
浙江师范大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学

宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
宁波大学
长安大学
长安大学
长安大学
杭州电子科技大学
杭州电子科技大学
杭州电子科技大学
杭州电子科技大学
杭州电子科技大学
杭州电子科技大学
杭州电子科技大学
杭州电子科技大学
杭州电子科技大学
杭州电子科技大学
温州医科大学
温州医科大学
温州医科大学
温州医科大学
温州医科大学
温州医科大学
温州医科大学
温州医科大学
温州医科大学
宁波诺丁汉大学
浙江财经大学
浙江财经大学
浙江财经大学
浙江财经大学
浙江财经大学
浙江财经大学
浙江财经大学
浙江财经大学
浙江财经大学
浙江财经大学
浙江财经大学

浙江财经大学
浙江财经大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江工商大学
浙江理工大学
浙江理工大学
浙江理工大学
浙江理工大学
浙江理工大学
浙江理工大学
浙江理工大学
浙江理工大学
温州大学
温州大学
温州大学
温州大学
温州大学
温州大学
温州大学
温州大学
温州大学
中国计量大学
中国计量大学
中国计量大学
中国计量大学
中国计量大学
中国计量大学
中国计量大学
中国计量大学
中国美术学院
中国美术学院
中国美术学院
浙江音乐学院


